UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA — UFSC
COMITE DE ETICA EM PESQUISA COM SERES HUMANOS — CEP
PARECER CONSUBSTANCIADO - PROJETO N° 319/07

Titulo do Projeto: ATLETISMO DO SECULO XXI: ESTUDO INTERDISCIPLINAR
NA AVALIACAO DE CORREDORES FEDERADOS NAS DIFERENTES ETAPAS DE
TREINAMENTO

Pesquisador Responsével: Prof. Dr. Antonio Renato Pereira Moro

Pesquisador Principal: Prof. Dr. Luiz Guilherme Antonacci Guglielmo, Prof. Dr. Emilio
Takase e a Prof* Dr* Saray Giovana dos Santos.

Instituiciio onde ser realizado o estudo: Centro de Desportos/UFSC
Data da apresentaciio a0 CEP: 08/10/2007

Objetivo: Investigar a relagio de variaveis neuromecdnicas, fisiologicas e psicologicas
obtidas em protocolo de campo com a performance aerébia e anaerébia em corredores
velocistas ¢ fundistas, de ambos os sexos, nas diferentes etapas do ciclo de treinamento.

PARECER

Esse parecer trata do projeto intitulado ATLETISMO DO SECULO XXI: ESTUDO
INTERDISCIPLINAR NA AVALIACAO DE CORREDORES FEDERADOS NAS
DIFERENTES ETAPAS DE TREINAMENTO, que deu entrada no CEPSH em
08/10/2007, tendo como pesquisador responsével o Prof. Dr. Antdnio Renato Pereira Moro,
do departamento de educagdo fisica da UFSC, e como pesquisadores principais os seguintes
professores doutores: Luiz Guilherme Antonacci Guglielmo, Emilio Takase e Saray
Giovana dos Santos, todos da UFSC.

De acordo com a documentagdo apresentada ao CEP, esta pesquisa serd realizada ap6s
a aprovagdo pelo CEP.

A documentagio apresentada traz a folha de rosto assinada pelo pesquisador
responsavel, bem como assinada e carimbada pelo vice-diretor do Centro de Desporto da
UFSC, representando a instituigdo onde a pesquisa sera realizada.

A pesquisa, orgada em 299.14520 reais, que conta com o apoio da FINEP, surge da
preocupagdo em relacionar a distdncia da prova ou intensidade do exercicio, considerando
as respostas ao treinamento aerébio de alta intensidade analisando os indices fisioldgicos e
a performance.. Sua finalidade é fornecer novas informagdes sobre os mecanismos que
permitem predizer o rendimento aerébio.

A pesquisa tem um delineamento descritivo do tipo estudo de caso, e sera realizada nos
Laboratérios de pesquisa do Centro de Desportos da UFSC, e a amostra do estudo seré




composta de 40 corredores de meio fundo e fundo, de ambos os sexos, federados, sadios,
ndo fumantes e que ndo fagam uso regular de medicamentos.

Dentre os itens que compdem a documentagio, constam: folha de rosto, declaragio do
vice-diretor do Centro de Desporto da UFSC dando ciéncia de que aquela instituicio esta
de acordo com a pesquisa e todas as exigéncias legais, e declaragio do pesquisador
responsavel de que cumprira os termos da resolugdo CNS 196/96 e suas complementares;

O TCLE esté escrito de forma longa, detalhada, porém acessivel 4 compreensio dos
sujeitos da pesquisa.

Do ponto de vista formal, o projeto apresenta-se bem estruturado e fundamentado.

O curriculo dos pesquisadores mostra que os mesmos tém formagio e produgio
relacionadas & 4rea, estando, portanto, qualificados 4 execugio da pesquisa.

A investigagdo € pertinente e, pelo exposto, somos de parecer favoravel.

Parecer do CEP:
(X) aprovado

( ) com pendéncia
( ) retirado

( ) ndo aprovado

- Data da Reunido
Florian6polis, 29 outubro de 2007,

¥ ‘ﬂk—
Washington Portela de Souza
<Coordenador

Fonte: CONEP/ANVS - Resolugdes 196/96 e 251/97 do CNS.




