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I — Tdentificagéo;
- Titelo do Projeto: Efeitos do exercicio fisico em adolescentes com sindrome metabilica
- Pesquisador Responsdvel: Prof. Dr. Edio Luiz Petroski
- Pesquisador Principal: Andréia Pelegrini
- Data Coleta dados: [nfeio: Margo/2008 Término previsto: Junho/2008
-Local onde a pesquisa serd conduzida; Hospital, Comunidade & Universidade Federal ede Santa
Catarina — Centro de Desportes

IT - Objetivos:

O objetivo do presente trabalho serd analisar os efeitos do exercicio fisico na redugfio dos componentes
da sindrome metabédlica em adelescentes.

I11- Comentario.

Trata-se de projeto devidaments documentado. O tema ¢ relevante.Conforme o projeto, hd um aumento
significativo de pessoas obesas. A denominada sindrome metabdlica caracteriza-se por trés fatores de
riseo: obesidade abdominal, hipertenslio arterial e diabetes tipo II. Hi um plano para obtengio do
couscatinento livie ¢ csclarecido bem claborado.

IV — Parecer final:
Ante o exposto, somos pela aprovagio do projeto em andlise.

APROVADO

Data da reunifio: 17 de dezembro de 2007.
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Prof. Washingion Portela de Sougn
Coomianadcs sem Ensre clo da Comisio
6 £5ea Pasauise - FRPR/FST.

Fonte: CONEP/ANVS - Resoluges 196/96 e 251/97 do CNS.



