Todos os atletas aceitaram participar da pesquisa, e assinaram um termo livre e esclarecido. O estudo foi aprovado pelo comitê de ética em pesquisa do Centro Universitário UnirG (2007-1) e atende aos princípios éticos que norteiam pesquisas com seres humanos de acordo com as resoluções do Conselho Nacional de Saúde (196/96).
