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editorial

A REVISTA BRASILEIRA DE CIENCIAS DO ESPORTE HOJE

Exterioriza¢do mais sensivel do Colégio, a Revista
Brasileira de Ciéncias do Esporte vem perseverando na
ardua tarefa de viabilizar a expressio da produgio inte-
lectual da Educagio Fisica/Ciéncias do Esporte no Brasil.
Unico periédico cientifico de nossa arca em circulagio
hi mais de dez anos no pais, atuou, neste ano, gestdes
incisivas, tanto externas como internas.

Entre estas, inicialmente, criou-se a Editoria Ad-
junta, implantaram-se novos instrumentos ¢ fluxos, en-
tre 0s quais a “peer review” em duplo cego, e procedeu-
se arenovacgio de 2/3 do Conselho Editorial, obedecen-
do-se, além da titularidade minima de doutor para todos
os membros, aos critérios de representatividade pluralis-
ta, tanto segundo dreas temdticas de trabalho, quanto
por regido geogrifica de influéncia.

No esforgo para com a periodicidade, trabalhou-se
durante este periodo com seis nimeros da Revista: do
10.2 a0 12.1 este, em fase de planejamento editorial. Os
contetidos das Cartas do Leitor, Resumos de Disser-
tagdes e Teses, Resenhas e Editoriais sdo objeto de de-
liberagdo da Editoria e as matérias do Congresso o
foram pela respectiva Comisséo Cientifica. Os trabalhos

originais de pesquisa foram trabalhados pelos membros
do Conselho Editorial.

Externamente, continuamos conseguindo manter
a independéncia para com a publicidade comercial, a
medida em que pudemos contar com o apoio do orgao
setorial do MEC, de segmentos de algumas Universida-
des e do CNPq. Neste tivemos dois financiamentos
prolatados e outorgados, havendo mais um em tramita-
¢do.Junto a FAPESP, foram trés as tratativas, porém de-
balde todas!

Neste sentido, seus consultores apresentaram va-
rios argumentos, melhores uns, piores, outros. Entre os
primeiros, foi mencionado o aspecto pouco competitivo
de matérias apresentadas e a pouca combatividade téc-
nica de nossa comunidade cientifica.

Nossa tdo curta experiéncia a respeito ja pode
prover alguns indicadores exploratorios: de vinte e qua-
tro artigos cientificos recebidos no periodo, o comité
editorial recomendou a nio publicagio de oito; nove
foram devolvidos para apreciagdo pelos autores (quatro
dos quais ja retornaram com reformulagdes), cinco se
encontram sob exame, e dois foram publicados.

Aguinaldo Gongalves - Editor
Dezembro, 1990
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artigos

ASPIRACOES AO FUTEBOL - UM ESTUDO DE CASO

Prof. Francisco Martins da Silva
Universidade Federal da Paraiba

UNITERMOS: Alienagao pelo Esporte
Esporte x Educagdo
Observagao Participante
Mistificagdo do Futebol

RESUMO: O trabalho trata das aspiragées que os jogadores de um clube amador de Jodo Pessoa 1ém em relagdo ao futebol
e da influéncia desse esporte no processo de formacdo dessas aspiragées. Inicialmente sdo apresentadas as referéncias tebrico-
metodolégicas do trabalho, onde se destaca o entendimento das aspiragoes como uma realidade historica e a pesquisa participante
como orientagdo mais adequada ao estudo. A parte central da pesquisa estd estruturada em dois segmentos: o primeiro deles
caracteriza a prdtica a que os individuos estdo submetidos na associagdo, e o segundo identifica e analisa os projetos existenciais dos
jogadores em relagdo a prdtica a que estdo submetidos. Pelos dados levantados, concluimos que a relagdo dos atletas com o futebol
é a de mistificacdo, encarando-o como meio de promogdo e ascensdo social.

1. APRESENTACAO

Este texto, se constitui num resumo onde apresen-
tamos os pontos centrais da nossa dissertagdo sobre
aspiragdes ao futebol, apresentado ao Mestrado em
Educagio de Adultos da Universidade Federal da Paraiba,

em maio de 1987.

O trabalho caracteriza-se como um estudo de
natureza exploratéria, desenvolvido em torno das aspi-
raghes que os atletas da ASSOCIACAO ATLETICA
PORTUGUESA DE JOAO PESSOA, tém em relagio
ao futebol.

O objetivo basico do estudo, situa-se na perspec-
tivanio s6 de caracterizar a prética a que os atletas estao
submetidos na Associagdo em questdo, mas também de
analisar a influéncia dessa prética, no processo de for-
magio das aspiragbes dos jogadores.

Por outro lado, a pertinéncia do estudo, toma como
referéncia o entendimento que fazemos da necessidade
de se avangar cientificamente na avaliagio do esporte, ¢,
no caso especifico, do futebol como pratica cultural de
natureza educativa.

No que pese toda a importincia do futebol no
Brasil, em termos de motivagio popular, esta prética,
ndo tem sido até hoje, objeto de estudos sisteméticos na
busca de uma melhor compreensio do rumo que se deve

imprimir-lhe na perspectiva de torna-lo um meio de rea-
lizagdo € valorizagdo do homem.

Nesse sentido, ao tratarmos a relagdo Futebol/
Educagio/AspiragGes, nossa perspectiva € de que o
trabalho, possa se constituir em uma contribuigio, para
a atenuagdo da caréncia de estudos especificos sobre
essa questdo no Brasil.

2. 0 PROBLEMA EM ESTUDO
2.1, Introducio

O desporto tem experimentado, ao longo tempos,
uma evolugio significativa, ao ponto de se constituir num
dos grandes temas da nossa época.

As motivagGes para a sua pritica tém variado com
os interesses, projetos e normas valorizadas por cada
sociedade.

O querevelando sé aintimarelagio entre desporto
e sociedade, mas também, o dinamismo proprio dessa
prética para se adequar 2 cultura e a historia de cada
povo.

Nessa perspectiva, firmamos o nosso entendimento,
de que o desporto ndo pode ser tratado e analisado no
ambito dos seus limites, como se fosse algo que se
explicasse por si mesmo.
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~ Adifusdo e evolugio do desporto na sociedade, ao
se processar marcada por circunstancias histérico-estrutu-
rais diversas®, tem gerado uma grande diversificagio de
conceitos e entendimentos, criando e alimentando ex-
pectativas e interesses variados.

Por outro lado, o futebol - expressio maior do
esporte brasileiro-ao chegar em nosso pais, impregnado
dos germes do privilégio e da dominagio de classe, da
burguesia inglesa, quis se manter com essas caracteristi-
cas.

A firme disposi¢io da classe operaria brasileira em
conquistar seus espagos nessa modalidade, historicamente,
foi frustrando a intensio da burguesia, de preservar o
futebol como exclusividade dessa classe.

A agédo concreta da sociedade, em busca dos seus
anscios, motivou o futebol a evoluir notadamente nos
meios populares, em oposigdo ao que pretendia a aristo-
cracia.

Contudo, essa evolugio ao ser modelada pelo poder
dos meios de comunicagio e pela interferéncia fiscal e
administrativa do governo, passou a assumir contornos
incompativeis com os intcresses daquelas classes.

Sendo assim, o nacionalismo acentuado que se
desenvolve em torno da mistificagio do futebol? asso-
ciado a exploragio politico-ideologica que se faz em
torno dos interesses populares que o mesmo desperta,
historicamente tem contribuido para que a principal
prética esportiva brasileira, deixe de prestar seus bene-
ficios ao povo, para servir a interesses de minorias € a
hegemonia dc classes.

A medida que seus admiradores veém-no como
uma escala de mobilidade social, o futebol passa a
funcionar como moderador da praxis social, consti-
tuindo-se numa iluséria possibilidade de sucesso, no-
tadamente para as classes menos privilegiadas.

22. O problema

A ASSOCIACAO ATLETICA PORTUGUESA,
(AAP), na qualidade de associagdo esportiva, situada
num determinado contexto histérico-cultural, no inte-
rior da qual se desenvolve e se manifesta uma ex-
pericncia futebolistica, com camadas populares da so-
ciedade, poderd a nivel micro, ser tomada como repre-
sentante do quadro a que nos referimos no item anterior,
em fungio dos valores que circulam, noseu interior, no
serem algo abstrato, mas, constituirem uma realidade
concreta, forjada a partir da dinidmica das relagdes
sociais a que os individuos estdo submetidos.

Tomando como base a contribui¢io de LEVER?®
que se referindo ao tema Esporte e Sociedade afirma
que: “As conseqii€ncias mais importantes do esporte

para a sociedade pcrmanecem em grande parte incxplo-
radas” (p.23).

Entendemos a necessidade de aprofundar o estudo
em determinados aspectos que favorecem a compreen-
sdo da especificidade do futebol ¢ suas relagdes com a
problemitica social.

Nesse sentido, consideramos esclarecedor analisar
as motivages maiores que levam as pessoas a pratica do
futebol. Para o que, elegemos como problema central da
pesquisa, o estudo da influéncia do futebol nas aspi-
ragoes dos jogadores da AAP, desdobrado na seguinte
tematica:

- Implicagdes da pritica do futebol no processo de
formacdo das aspiragoes.

- Relagio entre aspiragdes ao futcbol e projctos
existenciais dos jogadores da AAP.

- Imagens que os jogadores tém do futebol, en-
quanto contribuigdo para seus projetos existen-
ciais, definidos como fins, projetos que um in-
dividuo ou grupo, mesmo uma sociedade se pro-
poe atingir.

3. REFERENCIAS METODOLOGICAS

No que concerne & orientagdo metodologica ado-
tada, nos inspiramos na perspectiva da pesquisa partici-
pante, tomando como base empirica de investigagio a
Associagio Atlética Portuguesa, dcstinada a pratica do
futebol de natureza amadora.

Operacionalmente, nos valemos da observacio
participante e entrevista semi-estruturada’®, como pro-
cedimentos mais adequados ao estudo.

Nosso campo de observagio se processou em torno
de trés polos significativos da prética da Associacio: os
jogos, os treinos e as reunides. Procurando nio s6 a
identificagio da Associagdo e caracterizagio da sua
prética, mas também o levantamento de niicleos teméti-
€Os para orientar as entrevistas.

A pritica foi observada através de um roteiro, que
se desdobrou em torno de dois eixos distintos mas
complementares: as relagdes de poder, definidas por
LESNE® como “Relagdes que se estabelecem ao nivel do
grupo, refletindo como o poder esta estruturado” e as
relagdes com o saber, entendidas pelo mesmo autor
(ob.cit.) como as relagdes que “Remetem nio sé as
fungdes sociais, mas também as representagdes, que se
fazem das fungbes psicossociais que asseguram a apro-
priagdo do conhecimento” (p.78).

As entrevistas foram realizadas com o propésito de
levar os interlocutores a colocarem-se livremente sobre
o futebol. Para isso, o processo de entrevistas foi orien-
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tado em torno de nicleos teméticos amplos, capazes de
levar os entrevistados a falarem sobre suas aspiragdes ao
futebol, ndo s6 a partir do micro-contexto da AAP, mas
também em relagdo ao contexto social mais amplo.

4. O QUE FOI REVELADO PELA PESQUISA
4.1. Observagao participante

O processo de observagao se de senvolveu ao longo
de dois anos. O primeiro ano foi dedicado a um trabalho
assistemdtico, visando a inser¢do do pesquisador no
grupo. J4 o segundo ano, foi dedicado a um trabalho mais
sistematico de levantamento de dados, que nos revelou
dois grupamentos diferenciados de informagdes.

O primeiro deles nos permitiu uma melthor contex-
tualizagio da situagio historico-cultural da Associagéo,
revelando sua origem, clientela atendida, estrutura or-
ganizacional e seus objetivos.

O segundo grupamento de dados, nos permitiu a
caracterizagio da pratica assumida pela AAP, tomando
como referéncia as relagdes de poder e saber que per-
passam a prética em questao.

As relagdes de poder, ao serem estudadas to-
mando como base a questdo da participagdo, apontaram
para uma pratica onde as decisdes sao centralizadas na
diretoria, os jogadores sdo bloqueados e inibidos nas
suas iniciativas de participagao, a relagdo diretor/asso-
ciado, se processa de forma verticalizada e as eleigdes
para escolha dos dirigentes, ao se realizarem apenas no
circulo de diretores e ex-diretores, sem a formalizagao
de chapas concorrentes, permitem que essas eleigdes
acontegam por aclamagio.

Essa pratica, ao se constituir numa forma aparente
de exercicio democrético, quando se observa mais de
perto o alcance da mesma, constata-se que ela ndo
expressa nada mais do que uma forma até certo ponto
requintada, de legitimagao do poder, condigdo necessaria
a reprodugio do mesmo.

Isso se torna evidente, na medida em que ao se
eleger o Presidente por aclamagio, confere-se a0 mesmo
o privilégio de nomear todos os demais integrantes da
diretoria, o que se di sempre, em torno do mesmo grupo.

As relagbes com o saber, foram estudadas a partir
da identifica¢do do tipo de conhecimento veiculado, da
postura pedag6gica assumida pelo agente e dos efeitos
sociais desejados. Os dados evidenciaram uma pratica,
onde o saber informagio®, materializado nos conheci-
mentos e experiéncias adquiridas na pratica do futebol,
juntamente com o saber opinido‘, representado pelas
idéias, atitudes e padrdes culturais, ao se constituirem na
base dos conhecimentos veiculados, assumem papel
significativo na formagio do modelo de jogador pro-
jetado pela AAP. '

Esses conhecimentos, ministrado através da im-
posigio de padrdes, tém como perspectiva dominante, a
preparacio de jogadores para a consecugdo de bons
resultados desportivos. Esses fatos assumem uma di-
mensio significativa, ao observarmos que os contetidos
veiculados, ao se constituirem de normas, padroes e
experiéncias praticas, afastados de uma explicagéo ra-
cional de suas causas e efeitos, servem mais a doutri-
nacio e manipulacio, do que a conscientizagdo e a criti-
cidade.

4.2. Entrevistas

Através da analise de parégrafos onde os jogadores
textualmente se referem as suas pretensdes, nos depara-
mos com a busca por melhores condigdes de vida para si
¢ a familia (materializada em empregos, salarios, mora-
dia, etc.) e a necessidade de reconhecimento e projegao
social, como niicleos centrais dos projetos existenciais
dos jogadores.

Em todos os momentos, a profissionalizagio através
do futebol e a possibilidade de acesso a uma renda
privilegiada alimentam as esperangas de estabilidade
financeira ¢ projegéo social.

Ao creditarem ao futebol o poder de solugdo para
seus problemas, os jogadores vislumbram essa possibili-
dade no profissionalismo, cujo acesso lhes seria possivel
pelaadequagio aum modelo previamente determinado,
e pela ajuda de pessoas influentes.

A dificil caminhada dos jogadores em diregéo a
esses objetivos, coloca-os diante de obstaculos muitas
vezes intransponiveis, os quais, a medida que se consti-
tuem em frustragGes aos seus projetos, contribuem para
levantar dividas sobre as pretensas potencialidades do
futebol, enquanto viabilizagdo dos meios necessérios a
concretizagio de suas aspiragdes.

5. A QUE CONCLUSOES CHEGAMOS

Em fungio dos dados levantados, onde se eviden-
cia uma série de elementos que nio s6 demonstram a
atuagio da pratica da AAP como fator de reprodugio de
valores € modelos, mas também destacam a influéncia
inibidora da mesma nas iniciativas dos jogadores, con-
cluimos por atribuir & pritica estudada, um caréter
consumista-reprodutivista, enquanto que a educagio
permeia essa prética, aponta para a tendéncia deno-
minada por FREIRE® de Educagio Bancéaria ou Cumu-
lativa.

Constatamos ainda a importancia destacada parao
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futebol, enquanto meio de promogio social, com mar-
cante influéncia no processo de formagao das aspiragdes
dos individuos € que se nutre na prética reprodutivistaa
que estdo submetidos.

Uma outraevidéncia identificada, foia potenciali-
dade da situagdo de contradi¢do a que os individuos
estdo submetidos, no despertar da consciéncia critica
desses mesmos individuos.

No entanto, a auséncia de condig¢hes favordveis
impede o desenvolvimento dessa potencialidade.
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UNITERMS: Sport as Alienation
Mystification of Football Soccer
Participant Observation
Sport x Education

SUMMARY: FOOTBALL SOCCER ASPIRATIONS: A CASE STUDY

This work is related to the aspirations that football players have conceming to the sport of football soccer and to the influence

of such sport in the forming process of such aspirations.

At the beginning theoric-methodological references are presented, where the understanding of such aspirations appears as a
historical reality and the research itself as a suitable orientation.to the study.

The centrol part of this research stands out for two segments: firs, features the practice that such players are submited at the
association; second, analyses the existing projects related to the practice the players have been submited to.

By the collected data, we came to a conclusion that the feeling amog the athletes regarding to Jootball soccer envolves a mystical
relation, where they do expect through the relation footbail-dream to gain personal promotion and social status.
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AVALIACAO PONDERO-ESTRUTURAL EM ALUNOS DA ESCOLA ESTADUAL ADEMAR
VELOSO DA SILVEIRA EM CAMPINA GRANDE/PB

rof. Marco Antonio Dino4
Prof®. Maria José Moreira de Assis
Universidade Estadual da Paraiba

UNITERMOS: Escalares - Estado Nutricional
Escolares - Diagnéstico
Escolares - Antropometria
Escolares - Desnutrigdo.

RESUMO: A avaliagdo do estado nuricional constitui-se em um impontante instrumento para a andlise das
condigdes de crescimento e desenvolvimento dos nossos alunos, permitindo o estabelecimento de medidas de intervengdo para
adequar os programas de vigiléncia nutricional e do ensino da Educagéo Fisica a realidade do educando.

A amostra foi constitufda por 400 escolares da 5° e 6° séries do 1° grau da Escola Estadual Ademar Veloso da Silveira,
em Campina Grande, Parafba, na faixa etdria de 10 a 14 anos de idade, com a finalidade de avaliar o estado nutricional, através

de medidas antropomérricas.

Através da classificagdo do NCHS, encontrou-se cerca de 68.25% com desnutrigdo, 28.75% normais ¢ 3.0% de

obesos.

A andlise das curvas de crescimento observadas foi feita mediante comparagio dos padroes de referéncias nacional,
internacional e cubano. As observagées eferuadas indicam que os valores médios de crescimento péndero-estaturais, embora
iniciem proximos aos padraes de referéncia nacional e internacional e superior ao estudo cubano, aos 11 anos, atingem uma
percebivel diferenga segundo o sexo, apresentando valores médios inferiores a todos os demais estudos até 14 anos, exceto a

relagdo pesofidade do sexo feminino.

O agravamento da desnutricdo dos escolares caracteriza-se, sobretudo, pela falta de um programa interligado entre

Nutri¢do, Savide e Educagao Fisica.

INTRODUCAO

Atualmente a Educacio Fisica tem demonstradoa
importancia das atividades fisicas dirigidas para o desen-
volvimento orgénico que visa 0 aumento de suas poten-
cialidades € o aprimoramento do homem, frente as
transformagdes sociais, impostas por um crescimento
desorganizado nas cidades e as poucas opgocs de
movimento causadas pela agitagio da vida moderna.

Sabe-se que a necessidade de informagdo com
relagdo ao crescimento e desenvolvimento fisico dos
nossos alunos € de vital importincia para desenvolver
programas de Educagio Fisica, dado que poucas sdo as
informac0es existentes’,

MARCONDES?descreve que “a atividade fisica é
indispensdvel para o crescimento normal; o desuso ¢
pernicioso para o crescimento do esqueleto. A compres-
$30, 0 suporte do peso corpéreo € a contragdo muscular
sdo indispensdveis para o crescimento...” (p. 9).

A avaliagio do estado nutricional tem-se consti-

tuido em um importante instrumento para anélise das
condigdes de crescimento ¢ desenvolvimento, pois per-
mite estabelecer medidas de intervengio para adequar
programas de vigildncia nutricional ¢ do ensino da
Educacio Fisica a realidade fisica dos escolares.

FRANGA & VIVOLO? afirmam que “a avaliagio
antropométricaapresenta um potencial deinformagocs
valiosas; particularmente no que se rclere a predicio ¢
estimagao dos varios componentes do corpo” (p. 19).

A prética da atividade fisica nas cscolas estaduais
constitui uma cadeia de deficiéncias, razdo pcla qual
muitas sdo as exigéncias em rclagio ao melhoramento
do ensino da Educagdo Fisica; portanto, nenhum estudo
nesta drea foi feito, a fim de estabelecer padroes de
crescimento e desenvolvimento fisico dos escolares da
Rede Estadual de Ensino. Acreditamos quese houvesse
um estudo mais profundo do assunto proporcionar-nos-
ia meios adequados ¢ suficientes paraassim atingirmos,
com progressividade, o desenvolvimento de programas
de Educagio Fisica, levando-se em consideragio a reali-
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dade dos alunos das escolas estaduais de Campina Grande.

As medidas antropométricas sdo utilizadas nesta
pesquisa como indicador nutricional, com o objetivo de
classificar e tragar curvas de crescimento e compara-las
com padrdes de referéncias nacional, internacional e
cubano.

MATERIAL E METODOS

Foram estudados 400 escolares da Escola Estadual
Adcmar Veloso da Silveira, em Campina Grande, PB,
sendo 162 do sexo masculino e 238 do sexo feminino. A
selegdo foi procedida aleatoriamente, dentre da totali-
dade dos alunos matriculados no periodo letivo de 1988,
pertencentes a 5% e 62 séries do 12 grau, totalizando
1/3 do universo de escolares matriculados, todos na faixa
etaria de 10 a 14 anos de idade.

Os critérios adotados para a sele¢ao dos escolares
foram:

a) escolares regularmente matriculados no ano de
1988 considerados aptos no exame médico reali-
zado no inicio do ano;

b) freqiiéncia normal as atividades escolares;

¢) ndo apresentar doengas debilitantes que inter-
ferissem no processo de avaliagio.

A avaliagio antropométrica foi realizada pelos
prolessores de Educagio Fisica da escola, nas dependéncias
do proprio estabelecimento de ensino e compreendeu:
tomada de altura e do peso sob supervisio dos autores
desta pesquisa. Os professores passaram por um processo
de calibragdo antes do inicio do projeto, habituando-os
com o manuseio dos instrumentos da pesquisa: balanga
mecanica Filizola com precisdo de até 100 gramas;
estadidmetro com cursor de madeira e fichas de ano-
tagoes.

MARCONDES et al(6) recomendam a medigao
da altura e do peso corporal baseado em VALLOIS
(1948), HAMMOND (1955), KEYS (1956), TANNER
(1962) e TANNER & WITE HOUSE (1962).

A idade dos escolares foi registrada, mediante
registro de nascimento e, com base na data do nasci-
mento, obteve-se a idade em anos e meses; s6 foram
considerados para efeito de registro os anos e meses ja
completados.

Os escolares foram avaliados através das medidas,
tendo como base idade, altura e peso, que combinados
estabeleceram indicadores do estado nutricional.

O diagnéstico do estado nutricional por meio da
antropometria € possivel através dos percentis obtidos

para cada indicador, classificando os escolares em nor-
mais, desnutridos e obesos.

Através destes indicadores antropométricos, carac-
teriza-se a magnitude do diagnéstico: o indicador altura/
idade espelha um estado de desnutri¢io nos primeiros
anos de vida; oindicador peso/idade exibe uma situagio
caracterizada por um processo de desnutrigio atual; o
indicador peso/altura demonstrauma harmoniano cres-
cimento.

O estado nutricional dos escolares foi classificado
a partir dos percentis estabelecidos para cada indicador:

Classificagdo Indicador Indicador Indicador
Altura/idade Peso/idade Peso/aitura
a) Inferior ao Normal 10% 10% 20%
< < <
b) Normal 10% 90% 10% 90% 20% 80%
> < > < > <
¢) Superior ao Normal 90% 90% 80%
> > >

Os valores destes indicadores foram julgados sempre
em fungdo dos indices encontrados na populagio dos
escolares.

Os indicadores foram utilizados segundo a pa-
droniza¢io da OMS’.

Para a escolha dos padrées foram utilizados as
curvas de referéncias cubanas (5), Santo André IV
(5,6,7), que sdo dados de referéncia nacional e a curva de
referéncia internacional do National Center For Health
Statistic - NCHS, que é recomendada pela Organizagio
Mundial da Satde, internacionalmente admitida. Este
padrdo apresenta tabelas de altura para idade e de peso
paraidade, que combinadas obtém-se uma outra tabela,
a de peso para altura®.

Os resultados obtidos através destes instrumentos
classificatorios receberam tratamento estatistico com
base na média, desvio-padrio e percentagem, conforme
sexo, faixa etéria, altura e peso.

RESULTADOS

Nas Tabelas 1 ¢ 2 observam-se as médias ¢ os
desvios-padrao em todas as idades de ambos os sexos,
para altura e peso dos escolares.
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Tabela 1 - Média e Desvios-Padrdo, Segundo Idade do Sexo
Masculino do Colégio Estadual Ademar Veloso da
Silveira em Campina Grande/PB - 1988

Idade N°de escolares  Altura (cm) Peso (Kg)
(anos) Examinados X S X S
10— 11 13729 394 31,64 255
11— 12 137,711 5,06 31,23 6,17

13— 14 148,58 9,16 40,51 8,24

7
A
12— 13 “ 143,36 11,64 36,74 6,66
55
14+ 15 2 15043 764 39,89 7,00

Total 162

Tabela 2 - Média e Desvios-Padrio, Segundo ldade do Sexo
Masculino do Colégio Estadual Ademar Veloso da
Silveira em Campina Grande/PB - 1988

Idade N°deescolares  Altura (cm) Peso (Kg)
(anos) Examinados X S X S
10— 11 4 13588 4,71 28,63 4,49
11— 12 8 143,72 7,77 k2N | 6,29
12— 13 81 148,09 778 40,66 9,00
13— 14 9 149,92 581 4299 733
14— 15 2 15085 6381 45,85 7,79

Total 238

Na Tabela 3 estio descritas as médias, desvios-padrao e
as percentagens da populagdo cxaminada, segundo a
classificagdo do padrao de referéncia NCHS. Constata-
mos que o maior nimero de escolares estudados s¢
encontram na faixa dos desnutridos, totalizando 68,25%,
enquanto que normais € obesos representam 28,75% ¢
3,0 respectivamente para ambos 0s Sexo0s.

Com relagdo ao sexo masculino, observa-se que
24,69% estio na faixa dos desnutridos, na dos normais
22,84% ¢ na de obesos 2,47 %.

Quanto ao sexo feminino, os maiores indices foram
63,87%, correspondente & desnutri¢io, 32,77% de nor-
mais, seguida pela menor percentagem 3,36% que foi
verificada com relagdo as obesas.

Tabela 3 - Distribuigio dos escolares segundo o estado nutricional de
10 a 14 anos de idade de ambos os sexos do Colégio
Estadual Ademar Veloso da Silveira em Campinas
Grande/PB - 1988.

Classificagio ~ Masculino Feminino Ambos os sexos
Ne % Ne % Ne %
Normal 37 2284 B 3277 115 2875
Desnutridos 121 74,69 152 6387 273 68,25
Obesos 04 247 8 336 12 3,00
Total 162 1000 238 1000 400 100,0

Tomando como base as curvas das populagoes de
referéncias cubana, nacional e internacional e compa-
rando aos resultados do nosso estudo, a Figura 1 de-
monstra que os escolares do scxo masculino, com re-
lagao A altura/idade, da Escola Estadual Ademar Veloso
da Silveira, apresentam inicialmente valores médios de
crescimento proximo as curvas de referénceia nacional e
internacional e superioridade 4 cubana aos 10 anos.
Porém, apresentam um declinio que coloca 0s nossos
alunos, aos 11 anos em valores médios inferiores a
cubana. Em seguida, mesmo apresentando uma ascen-
s30 na curva de crescimento, a mesma permaneccra em
valores inferiores aos demais estudos até os 14 anos.
Para o sexo feminino (Figura 2), de 10 a 12 anos,
apresentam um crescimento inferior s médias nacional
e internacional e superior & cubana. Os valores de cresci-
mento estatural, a partir desta idade, permanece basi-
camente constante até os 14 anos, observando-se uma
distdncia progressiva desta curva comrelagio as demais,
que continuam em ascensao.

Figura 1 - Curvas de crescimento altura/idade, masculino, de 10 a 14
anos da Escola Estadual "Ademar Veloso da Silveira"
comparadas ds curvas do padrio NCHS/OMS, Santo

André IV e Cuba
Altura {cm)
160
150

.
140 ‘!‘7//

130

‘C,/z
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—= —— —— E.E."“Ademar V. da Silveira”

14 \dade (anos)
EENENE StoAndélvV

® e e o6 NCHS Estudo cubano

Figura 2 - Curvas de crescimento alturafidade, feminino , de 10 a 14
anos da Escola Estadual "Ademar Veloso da Silveira"
comparadas as curvas do padrao NCHS/OMS, Santo
André IV e Cuba

Altura (cm)
160 Fo 0 ¢
. }
«%ds”® b
o °q ‘/
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Nas Figuras 3 ¢ 4, equivalentes ao pesofidade de
ambos 0s sexos, observa-se que os meninos (Figura 3),
aos 10 anos, apresentam valores médios inferiores ao
NCHS e Santo André 1V, ficando em superioridade a
cubana. A partir desta idade evidencia-se um declinio,
colocando a curva de crescimento ponderal ligeiramente
superior aos valores médios cubanos e inferior aos
demaisestudos. Entre 11 € 13 anos ocorre uma elevagao
da curva retornando as condi¢oces anteriores, declinando
em seguida € chegando a apresentar valores inferiores
aos demais estudos, aos 14 anos.

Nosexo feminino (Figura 4), aos 10anos, observa-
se,de inicio, que a curvamédia de crescimento ponderal
¢ inferior aos estudos NCHS ¢ Santo André 1V, porém
situando-se em patamar ligeiramente superior a Cuba,
resultando numa eleva¢do que aproxima a curva, dos
valores médios nacional e internacional, deixando-a
superior a cubana aos 12 anos. A partir desta idade,
ocorre umadesaceleragio gradativa paraaos 14anos, os
valorcs médios ponderais exibiram as mesmas carac-
teristicas iniciais.

Figura 3 - Curvas de crescimento peso/idade, masculino, de 10 a 14
anos da Escola Estadual "Ademar Veloso da Silveira"
comparadas as curvas do padrdo NCHS/OMS, Santo

André IV e Cuba
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Figura 4 - Curvas de crescimento peso/idade, feminino , de 10 a 14
anos da Escola Estadual "Ademar Veloso da Silveira"
comparadas as curvas do padrio NCHS/OMS, Santo
André 1V e Cuba
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COOMENTARIOS

J4 é fartamente documentada na literatura médica,
que a avaliagdo do crescimento através de medidas
antropométricas, ¢ considerada uma medida simples
que mcelhor reflete o estado nutricional do individuo. A
monitoriza¢ao do crescimento, constitui, hoje, um pro-
cedimento indispensdvel e sensivel de avaliar a quali-
dade de vida de uma populagio®*&,

A influéncia exercida pelos fatores ambientais e
genéticos $a0 condigdes sociais que intervém no processo
de crescimento e desenvolvimento de uma dada popu-
lagdo, destacando-se entre os fatores essenciais, a nu-
tri¢do.

Nao serd ousado afirmarmos que a precéria situa-
¢ao da pridtica da Educagéo Fisica nas escolas estaduais,
constitui um caético quadro; resultado de uma auséncia
total de programas de Nutrigdo € Satde, razio pela qual
muitas sao as exigéncias ao melhoramento do ensino de
Educagio Fisica no nosso municipio.

O presente estudo pode detectar que 68,25% dos
alunos da Escola Estadual Ademar Veloso da Silveira,
sdo detentores de algum tipo de desnutri¢do, segundo a
classificacdo da OMS?®.

Estima-se em 50 a 70% a prevaléncia da desnu-
tricdo em cidades da regido do Nordeste, onde o con-
texto social € econdmico sdo semelhantess.

As diferengas constatadas nas curvas de cresci-
mento dos escolares evidenciam um déficit do cresci-
mento pondero-estatural em fungfio da idade, persistindo
em todas as faixas etdrias. Outro fator importante que é
preciso considerar, € 0 acesso a uma boa nutrigdo,
imprescindivel para permitir a intera¢do do individuo
com 0 meio ambiente, além do desempenho do orga-
nismo.

Merece destaque final a necessidade da existéncia
de um programade nultri¢do e satide, que proporcione o
bom desenvolvimento dos escolares, permitindo que a
Educagio Fisica alcance seus objetivos.

P

CONCLUSOES

Através dos resultados obtidos podemos concluir
que:
a) dos 400 escolares da amostra, 68.25% apresen-
tam algum tipo de desnutrigdo, 28.75% sio
normais € 3.0% correspondem a obesos;

b) a incidéncia da desnutri¢do no sexo masculino
foi de 74.69% ¢ no sexo feminino de 63.87%;

c)osalunos da Escola Estadual Ademar Velosoda
Silveira apresentam um retardo no crescimento
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pOndero-estatural em todas as faixas etdrias,
segundo O sexo;

d) as curvas evolutivas da altura/idade e do peso/
idade dos escolares sdo inferiores aos padroes
NCHS, Santo André IV e superior as de Cuba;

e) o agravamento da desnutrigdo dos escolares
caracteriza-se,sobretudo, pela falta de um pro-
grama interligado entre Nutri¢do, Sadde e
Educacio Fisica..
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Students. - Undernourishment.

Heightiweight Estimation of Ademar Veloso da Silveira Public’s Students, in Campina Grande -- PB

SUMMARY: The estimation of the nutrition state settles itself as an important instrument for the analysis of the growth and
development conditions of our students, so as to aloow the recording of intervention procedures in order that the nutrition vigilance and
Physical Education programs can be properly adapted to the reality of the student.

So as to appreciate the nutrition state through anthropometric measurements, 400 students of the 5% and 6" elementary school
grades fro Ademar Veloso da Silveira public school, in Campina Grande, PB, and whose ages varied between 10 and 14 years, were

carefully studied.

Throughclassification of NCHS, about 68.25% of them were found undernourished; 28,75% of them were normaland 3,0% were

overwighed.

The analysis of the observed growth charts was done by their comparison to national, intemational and also to Cuban reference

standards.

The observations indicate that although the medium values of height/weight growth begin close to the national and intemational
reference standards and even superior to the Cuban study, they reach a perceptible difference according to the sex, and they also show
that the medium values are even inferior 10 all other studies until the 14 years of age, except for the needs for Nutrition, Health and Physical

Education.
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EDUCACAO FISICA ESCOLAR E REPRODUCAO SOCIAL
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RESUMO: Este estudo pretende levantar algumas hipéteses referentes ao papel da Escola, enquanto institui¢do organizada da
sociedade civil e especificamente da Educagado Fisica, para a reproducao do sistema capitalista. Um dos pressupostos fundamentais
desse estudo serd a tentativa de evidenciar que a escola, na fase do capitalismo desenvolvido, monopolista, no qual o trabalho, de um
modo geral, adquire um alto grau de industrializa¢do e tayloriza¢do, geralmente mantém, com este, uma rela¢io mediata e ndo

imediata.

Dessa forma, o controle do corpo, a formagao de hdbitos, o disciplinamento e a inculcagdo de valores sobre o aluno adquire
considerdvel importdncia para que estes venham a inserir-se como trabalhadores “déceis” e acriticos no mundo do trabalho industrial.

Levando em consideragado estes aspectos, a Escola e a Educagdo Fisica muitas vezes, mesmo ingenuamente, contribuem para

a formagdo de uma sélida hegemonia burguesa.

1. CONSIDERACOES HISTORICAS SOBRE A
RELACAO ESCOLA E TRABALHO

Levando em consideragio a nossa realidade, ou-
samos falar de um tema que, além de recente, € bastante
polémico dentro do contexto educacional brasilciro. E
mais recente ainda, no que se refere a especificidade da
Educagdo Fisica, onde poucas vezes foi trabalhado com
profundidade.

Assim, dentro das limitagbes desta reflexao, ire-
mos tentar abordar alguns pontos que podem inserir-se
de uma maneira mais geral, na discussao das relagoes
entre educagdo e trabalho. Devido a abrangéncia do
assunto, limitar-nos-emos a levantar algumas consi-
deragdes com o mundo do trabalho, ou melhor, como
estas podem influenciar no condicionamento de criangas
€ jovens para que possam vir a aceitar passivamente a
realidade exploradora que constitui o mundo do tra-
balho na sociedade atual.

Apesar de o tema educagdo ¢ trabalho ndo ter uma
longa histéria de andlise ¢ dcbate no contexto educa-
cional brasileiro, inimeros autores ja evidenciaram suas
concepgdes e posturas diante dessa problematica ¢ € a
partir de algumas dessas anélises que iremos refletir a
temética aqui proposta.

Noinicio da década de 60, com a implementagao da
pedagogia tecnicista (sustentada basicamente em trés
teorias: teoria do capital humano, teoria da moderni-
zagdo e teoria estrutural funcionalista segundo MA-
CHADO, 1989), passa-s¢ a atribuir a escola a fun¢io de
preparar, qualificar tecnicamente os trabalhadores para
um futuro trabalho industrial, fruto do grande desen-
volvimento tecnolégico (milagre econdmico).

Esta teoria desenvolvimentista, base da pedagogia
tecnicista, sustentava-se no discurso do crescimento
econdmico e na ascensao individual para o sujeito que
havia investido em si mesmo através da educacio, ou
seja, que havia investido em seu “capital humano”.

1. A respeito da pedagogia tecnicista e sua fundamentagéo tedrica, sugerimos, a titulo da aprofundamento, a leitura dos seguintes autores entre

outros: FRIGOTTO(1989), SALM(1980), APPLE(1989).
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Qualificando-se, o sujeito iria entdo ascender de classe
social ¢ contribuir para acabar com a desigualdade via
desenvolvimento industrial do pais.

Dentro dessa anilise, podemos situar a maioria
dos autores positivistas adeptos da teoria do capital
humano?.

As primeiras criticas a essas concepgdes surgiram
com os autores que realizaram uma anélise que pode ser
considerada de cunho critico-reprodutivista (Rossi, em
1980 ¢ Freitag, em 1980). Estes autores procuram mos-
trar a fungdo reprodutora da escola também a partir da
teoria do capital humano ou seja, segundo essas andlises,
a escola iria apenas contribuir para o desenvolvimento
do capitalismo, produzindo mao de obra qualificada.

Estas andlises, segundo FRIGOTTO (1984) tor-
nam-se¢ em alguns aspectos limitadas, na medida que nao
desenvolvem uma perspectiva de superagido da critica e
que ndo enfocam contradi¢des importantes presentes na
fundamentagio tedrica e na prépria concepgio da teoria
do capital humano.

Buscando superar as andlises critico-reprodutivis-
tas, FRIGOTTO (1984) em seu trabalho “A produ-
tividade da escola improdutiva” procura evidenciar a
pseudoconcreticidade da teoria do capital humano, e
passa a constituir-se em mais um importante referencial
para a compreensdo ¢ andlise das relagdes entre edu-
cacio e trabalho.

Segundo este autor, a teoria do capital humano na
realidade ird constituir-se em mais um truque na medida
que

enfatizar a prética educativa escolar como me-
canismo de qualificacdo técnica, de poten-
cializagdo do trabalho, conduz a néo perceber
que, a medida que o capitalismo avanca, tende
organicamente a poupar mdo de obra, cindir,
simplificar e desqualificar a maior parte das
ocupacoes e criar, simplificar a maior parte
das ocupagoes e criarum corpo coletivo de tra-
balhadores (FRIGOTTOQ, 1984, p.222).

Deste modo, podemos perccber que na verdade a
teoria do capital humano néo faz o que diz fazer porém,
por outro lado, realiza inimeras fungées, tais como:
reproduz os valores do liberalismo positivista (indivi-
dualismo, competitividade, etc) ¢ , 0 que é mais impor-
tante, oculta a verdadeira origem das contradicdes so-
ciais ¢ a existéncia da luta de classes.

A partir dessa andlise da teoria do capital humano,
infimeros outros autores procuram aprofundar as possivcis
relagGes entre a escola e o mundo do trabalho, entre eles
podemos citar ARROYO(1984), ENGUITA(1986).

Quando se consulta a histéria da Educagio Fisica,
pouco ou quase nada dessa discussio ¢ encontrado. As
criticas ao carater reprodutivista da Educagdo Fisica
com relagao as questdes do mundo do trabalho, limitam-
se as concepeodes que procuram referendar a Educagéo
Fisica como um instrumento capaz de proporcionar me-
lhor condicionamento fisico para o trabathador podecr
produzir mais. Em contrapartida, dificilmente encontra-
mos andlises, referenciais que considerem a relagdo
mediata da Educacio Fisica com o mundo do trabalho.

Em relagdo as posturas que almcjam para a Edu-
cacio Fisica o caréter de disciplina potencializadora de
satide para o mundo trabalho?, levantamos alguns ques-
tionamentos e tecemos de forma inicial, algumas criticas
para que possamos aprofundar o debate.

Em primeiro lugar, a Educacio Fisica, mesmo pre-
tendendo condicionar fisicamente os seus alunos, com
suas miseraveis duas ou trés horas semanais, questiona-
mos se naverdade, os efeitos dessas atividades terdo uma
duragdo significativa do ponto de vista fisiolégico na
medida que, grande parte dos alunos ingressa no mundo
do trabalho depois de muito tempo ou mesmo quando
trabalha e estuda, ¢ dispensado das aulas praticas.

Outro fator importante a considerar, e para o qual
a andlise da pseudo concreticidade da teoria do capital
humano chama-nos atengio, refere-se a evolugio do
sistema industrial!, onde podemos perceber de forma
bastante clara que, 3 medida que este evolui, os trabalhos
tornam-se cada vez mais aprimorados, compartimentali-

2. A origem classica da teoria do capital humano pode ser encontrada basicamente na obra de SCHULTZ “ O Capital Humano: investimento em
educagao e pesquisa”(1971). Quanto a aplicagdo dessa teoria ao sistema educacional, FREITAG(1980) indica-nos como representantes das novas
disciplinas que surgiam, o planejamento educacional ¢ a economia da educagio, autores como: Becker, Schultz, Edding e Solow. No Brasil, esta
teoria foi colocada em prética efetivamente através dos acordos MEC/USAID a partir de 1964 pelo governo militar.

3. O discurso da Educagio Fisica como potencializadora de condicionamento fisico do aluno esteve presente com bastante énfase nas concepgdes
que visualizavam-na como promotora de satide tais como a Educagéo Fisica higienista e militarista (GHIRALDELLI JR. 1988). Ainda hoje esse
discurso € utilizado freqiientemente como respaldo para legitimagdo da Educacio Fisica escolar (CASTELLANI, 1988). A sustentacgdo tedrico-
filoséfica do discurso dessas concepgdes podem ser visualizada principalmente nos pressupostos da ciéncia positivista que evidenciou o aspecto
biolégico na Educagdo Fisica hegemonizando-o enquanto paradigma de sustentagio da mesma. A respeito da origem da Educagio Fisica,
reportamos o leitor a leitura de OLIVEIRA (1983), “O que é Educagéo Fisica”.

4. A respeito da evolugdo do modo de produgéo capitalista e as suas conseqiientes modificagbes nos processos de trabalho convém verificar: DOBB
(1987) “A evolugiodo capitalismo”, RAGO e MOREIRA (1988) “O que é Taylorismo”, CARNOY e LEVIN (1987) “Escola e trabalho no estado
capitalista”. ENGUITA (1990) chama-nos atengdo para novas formas de organizagao do trabalho, que visam superar o taylorismo, 0 “neo-

fordismo”.
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zados, mais leves, resultado da divisdo cada dia mais
aperfeicoada do trabalho, necessitando-se assim, cada
vez menos de um esmerado condicionamento fisico para
executa-los. Como nos coloca ENGUITA (1988, p.39).

0 empresdrio ndo estd interessado em que o
trabalhador conserve a sailde de seus pulmées
e a elegdncia de sua pele, mas que se tome mais
barato e mais controldvel.

Seguindo essa andlise da evolugio do sistema capi-
talista industrial, iremos perceber que o trabalhador,
obeso ou sedentario, independente de seu tipo fisico, é
explorado e utilizado da mesma forma, como méo de
obrabarata. A tinicasaiide que preocupa o patrio é a sua
manutengao diaria, durante o seu tempo em ativa, para
que este possa lhe render lucros, € nessa manutengio, a
Educacdo Fisica formal pouco influencia.

Ap6s ter evidenciado algumas contradigbes das
teorias que visualizam uma vinculagio direta da Escola
(Educagao Fisica) com o mundo do trabalho, iremos a
seguir procurar refletir como essas relagdes acontecem
permeadas por uma série de mediagdes, porém, essas
especificidades nao tiram a importincia desta vincu-
lagdo.

2. A MEDIATICIDADE DA EDUCACAO FiSICA
COM O MUNDO DO TRABALHO

A partir das coloca.gées feitas anteriormente, con-
sideramos importante alertar-mo-nos (educadores, pesqui-
sadores, etc) para a busca da compreensdo de como a
escola, nalogica capitalista, vincula-se mediatamente ao
mundo do trabalho ou seja, nio estabelece com o mesmo
uma relagio linear e imediata. Os efeitos dessa relagio,
aforma como ela se concretiza, sdo de certa forma sutis
e, para que sejam percebidos € necessario realizarmos
uma andlise radical e ampla que tente, dentro do possivel,
abarcar um universo dessa relagio.

Por outro lado, é preciso que tomemos cuidado
com esse tipo de andlise para que ndo sejamos con-
duzidos por uma postura puramente idealista que define
aEscola como um lugar onde apenas circulam e confron-
tam-se idéias ndo percebendo que, apesar da evolugio
ocorrida na sociedade € na escola, esta sempre manteve,
além da relagdo com as idéias, um condicionamento
material na formagdo das criangas e jovens, devido em
parte ao periodo extenso de permanéncia desses na
Escola.

Além disso, se o objetivo da Escola se restringisse
apenas as idéias, ela facilmente poderia ser substituida
pelos meios de comunicagdo de massa como o radioe a
televisdo. Em relagio ao aluno

a escola ndo pretende apenas modelar suas di-
mensoes cognitivas, mas também seu compor-
tamento, seu cardter, sua relacdo com seu
corpo, suas relagoées miituas. Propée-se a or-
ganizar seu cérebro, mas no mais amplo sen-
tido (ENGUITA, 1989, p.198).

Essa fungido ampla, que envolve condicionamentos
materiais, corporais, realizada pela Escola, nio € exclu-
siva desse momento histéorico que estamos vivendo. A
Escola comodisciplinadora e formadora de hébitos, teve
seus anos dourados no periodo de implementagio da so-
ciedade industrial, onde servia de instrumento para
condicionar e domesticar o trabalhador rural e escravo
para o trabalho nas fabricas modificando com isso, toda
a sua cultura e seus habitos. Assim:

onde a historia ndo havia visto sendo epopéias
escolares destinadas a melhorar a sorte das
classes desfavorecidas e a fomentar a igual-
dade e a liberdade, os historiadores e revisio-
nistas desvelaram um movimento cujos proposi-
tos e resultados eram a assimilacdo dos grupos
imigrantes mediante a destrui¢do de seus acer-
vos culturais, a conservac¢do da ordem civil e
politica por meio da doutrinagdo ideolégica e
a inculcagdo do respeito pela autoridade e a
formagao de uma mdo de obra décil, disposta
a aceitar sua posicdo através da modelagem de
seu cardter e de seus hdbitos de conduta.
Contrariamente auma imagem deles fornecida
por uma historia cor de rosa, os educadores
contribuiram voluntariamente e involuntaria-
mente, direta e indiretamente, para a domesti-
cagdo da classe operdria (ENGUITA, 1989,
p-144).

Essa modelagem de criangas e jovens, via Escola,
foi buscada nas mais diversas formas, tais como: na frag-
mentagao e padronizagio do horirio, no respeito a auto-
ridade do professor, na negagio da criatividade e auton-
omia, na obsessdo pela eficiéncia e eficécia, etc. Essas
formas apresentavam-se algumas vezes mais ocultas,
sutis, outras vezes de forma mais explicita. O ensino e a
instrugdo ficavam em um segundo plano, atras da énfase
na ordem, na pontualidade, na compostura, etc.

A utilizagdo da Escola na formagéo da conduta, do
disciplinamento para domesticar criangas € jovens para
o mundo do trabalho industrial nio se constituiu em
privilégio da Idade Média ou mesmo dos séculos passa-
dos. Se observarmos melhor, iremos perceber que ela
atravessou basicamente toda as propostas pedagogicas,
onde algumas manifestaram-se mais diretamente, em
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outras mais sutilmente, de acordo com a especificidade
da proposta e de seu momento historico. Estes fatores
muitas vezes passaram despercebidos pelos educadores,
por nio receberem deles a devida atengéo.

Recolocando em discussido questdes muitas vezes
considcradas pequenas, FOUCAULT (1987) chama-
nos atengio para como, a partir do século das luzes, as
instituicdes coletivas e entre elas a escola, criam oque ele
chamou de uma “microfisica do poder”, onde a disci-
plina exercida via controle burocritico de regras, do
tempo, do corpo, aliena e condiciona o individuo a uma
postura reprodutora do sistema. Segundo este autor:

forma-se entdo, uma politica de coercdo que
sdo um trabalho sobre o corpo, uma manipu-
lacdo calculada de seus elementos, de seus
gestos, de seus comportamentos. O corpo
humano entra numa magquinaria do poder,
que o esquadrinha, o desarticula e o recom-
poe... Estd nascendo uma anatomia politica
que é, igualmente uma mecdnica do poder
(FOUCAULT, 1987, p.127).

A Escola como um todo, exerce forte influéncia
nesta anatomia politica, ela controla os gestos € 0 com-
portamento das criangas sutilmente, quando os condi-
ciona a manterem-se sentados durante quatro horas por
dia, sujeitos 2 um controle rigido da disciplina, que os
coloca passiveis a castigos corporais € morais.

Este controle dos movimentos, posturas e con-
dutas nio é colocada aleatoriamente dentro das fungdes
e objetivos da Escola, pois € condigdo indispensavel para
qualquer trabalhador que pretende manter-se o dia
inteiro dentro de uma fabrica sem desperdigar seu tempo.
Assim, se corpo deve estar condicionado a essas normas
e atitudes estipuladas pelo professor € posteriormente,
exigidas pelo patrao.

Dentro de todo esse contexto maior onde a escola
procura forjar modelos e controlar os habitos dos alunos,
necessarios ao trabalho industrial, a Educagio Fisica, in-
serida na educagéo, contribui significativamente, para
que se perpetue esse ciclo. Algumas vezes, o controle se
diferencia daquele exercido pelas demais disciplinas e
consideramos que isso ocorra devido a especificidade do
objeto de estudo da Educagio Fisica, ou seja, 0 movimento
humano.

No que concerne a anatomia politica evidenciada
por FOUCAULT (1987), sem diivida, a Educagio Fisica
mantém com esta uma relagio orginica, via controle e
condicionamento do corpo.

Segundo estudos realizados por CASTELLANI
(1988), GHIRALDELLI (1988), OLIVEIRA (1983),
durante a fase militaristae mesmo eugenista que atraves-

sou a Educagio Fisica, este controle e condicionamento
eram bastante evidentes. Eram visiveis as formas de
fragmentagdo do movimento corporal e a formagéo de
condutas via disciplina e autoritarismo do professor.

Atualmente, com a implementagido da proposta
pedagdgica competitivista (GHIRALDELLI, 1988), a
qual centraliza seus contetidos primordialmente nos
esportes, o autoritarismo € o controle dos movimentos
dos alunos acontecem de forma mais sutil, difcrente,
onde podemos evidenciar de certa forma, uma dupla
pedagogia dentro de uma mesma escola, visto quc os
professores trabalham de forma diferente com os diver-
sos grupos de alunos, os que fazem parte das selegoes e
equipes escolares e aqueles que sio rejeitados.

Estes altimos, sujeitam-se muitas vezes a uma

* prética de atividades fisicas desconsiderada porque, na

opinido dos professores, estes alunos ndo possucm con-
di¢des de atingir os padrdes minimos necessarios para
fazerem parte da elite esportiva da escola.

Apesar de todo esse complexo que geralmente
constitui as propostas pedagogicas da Educagio Fisica
escolar, onde muitas escolas a concepgdo militarista
ainda exerce grande influéncia, podendo-se evidenciar
até mesmo um certo ecletismo. O controle ¢ a disciplina
do corpo nao foi relegado, pelo contriério, apenas diver-
sificou-se a maneira de realizi-lo.

Quando acompanhamos um professor selecionar
autoritariamente, alguns alunos para determinadas ati-
vidades corporais que irdo recgber maior atengdo por
parte da escola e da socicdade e relegar, condicionar
outros alunos, para atividades com menor incentivo, nao
podemos acreditar ingenuamente que a postura desse
professor possui valor em si mesma. Mesmo que incon-
cientemente, este professor pode estar na verdade, con-
dicionando seus alunos a aceitarem o fato de que na
sociedade também existem trabalhos que merecem maior
atenciio e, conseqilentemente, maior remunerag¢io. Em
contrapartida, existem outros secundarios, quc portanto
deverdo ser menos remunerados.

O que temos diante de nos talvez seja uma repro-
dugdo das posturas estruturais funcionalistas que visam
a adaptagdo plena do individuo as regras sociais.

Outra conseqiiéncia dessas posturas, reside no fato
de que poderdo levar os alunos a aceitarem que, na
sociedade, assim como na escola, apcnas alguns deverao
ser privilegiados enquanto os demais, por “naturalmente”
nio possuirem condigées, deverdo contentar-se com
posigbes “inferiores”. Cria-se assim, a partir da Edu-
cacgao Fisica escolar, uma elite constituida pelos “me-
lhores” (meritocracia), que representam a totalidade da
escola e uma “massa” que ira constituir a populagao ex-
pectadora, condicionada apenas a aplaudir.

Esta mesma reproducgio dar-se-4 de forma seme-
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thante na sociedade, na fabrica, na inddstria, no mundo
do trabalho enfim, onde os patrdes usufruem dosbens e
os empregados trabalham para produzi-los. Estes porém,
néo possuem o direito nem o acesso aos bens produzidos
pelo seu trabalho.

A autoridade do professor, que decide quem vai
fazer o qué e o como fazer, possuem uma longa histéria
na escola e hoje, apesar de realizar-se de forma néo
muito explicita, ainda exerce uma fungio determinante
e, através dela, o professor exclui seus alunos do controle
de seus movimentos, do conhecimento do seu corpo,
impossibilita a autonomia e a conscientizagdo de si
proprio, ou seja, 0 movimento, seu sentido e controle é
alheio 4 seu executor, o aluno. O significado desse
controle externo nos coloca FOUCAULT:

0 momento histérico das disciplinas é o
momento em que nasce uma arte do corpo
humano, que visa ndo unicamente o aumento
de suas habilidades, nem tampouco aprofun-
dar sua sujeic@o, mas a formagdo de uma
relagdo que no mesmo mecanismo, o toma
tanto mais obediente quanto mais é util e
inversamente...

estd nascendo uma mecdnica do poder que
define como se pode ter dominio sobre o corpo
dos outros, ndo simplesmente para que se faca
0 que Se quer mas para que se opere COmo se
quer (1987, p.127).

Esta disciplina corporal significa a forma material
de controlar ¢ tirar do sujeito a sua autonomia, condi-
cion4-lo a executar fungbes criadas pelo sistema indus-
trial as quais, por mais simples e compartimentalizadas
que sejam, constituem-se numa alienagdo do corpo ¢,
consegiientemente do sujeito como um todo. Rouba-se
assim do individuo, o préprio individuo ou seja, seu
€orpo.

A presenga da autoridade definidora do professor
tem como ponto central a limitagdo da criatividade do
aluno, a preocupagio em obstruir a autonomia do mesmo.
Essa autoridade possui uma forte justificativa a ser
considerada. Observando o que nos coloca CHARLOT
¢ FIGEAT citados por ENGUITA (1989, p.165) “o
homem que, de qualquer lugar que venha, queira con-
verter-se em um bom operério, deve comegar por desfazer-
se da idéia exagerada de seu préprio mérito”. Nada
melhor do que inculcar essa idéia de desfazer-se de seu
mérito a partir da infincia. A burguesia coloca a Escola
como uma das instincias responséaveis pela execugio
dessa fungio imposta pelo capitalismo industrial, do
trabalhador desfazer-se de seu préprio mérito, do con-
trole ¢ significado de seus movimentos para tornar-se
um obediente operario, um “operario padrio”.

Assim, cabe 3 pseudo Educagio Fisica escolar
auxiliar nessa fungdo de destituir o aluno do proprio
mérito de seu corpo, este deve ser do professor, para que
futuramente aceite que o mérito do controle do seu
corpo passe a ser do ambiente, espago fisico da fabrica
onde est4, como nos coloca KUENZER (1986) esta cria
a sua pedagogia para aperfeigoar a técnica necessaria a
produgio e reforgar o controle ideoldgico e material
(postura, habitos, costumes, etc) dos operarios, controle
este que teve parte significativa de sua origem na Escola.

Apesar de considerarmos que o trabalho fabril
possui sua propria sistemética e n3o necessita de um
condicionamento fisico aprimorado para que scja reali-
zado, nem por isso a Escola desvincula-se do mundo do
trabalho. Pelo contrario, mantém com ele uma relagdo
organica e material onde, na maioria das vezes, con-
verte-se em elemento importante no que tange a in-
ser¢io décil dos seus alunos ao mundo do trabalho.

A Educagio Fisica realiza as mesmas funcdes da
Escola, porém, com maior relevincia em relagdo ao
movimento dos alunos. E necessirio elucidar no en-
tanto, que o controle do corpo e dos movimentos, nio
limita-se ao fisico em si mesmo. Na busca de superarmos
um falso dualismo corpo/mente iremos perceber que as
atividades corporais atuam sobre o cérebro e ajudam o
homem a formar a sua concepgio de mundo com con-
seqii€ncias muitas vezes mais organicas que as proprias
palavras. Idéias liberais como o individualismo, a com-
petitividade sio passadas por intermédio das atividades
fisicas alcangando niveis de consciéncia elevadissimos e
atingindo até mesmo a subjetividade do aluno. Cria-se
assim, uma s6lida hegemonia burguesa via vivéncias
corporais.

3. A IMPORTANCIA DA CRITICA NA BUSCA DE
SUA SUPERACAO

Nessa pequena reflexdo limitamo-nos a analisar as
possiveis fungdes de reprodugdo da Escola, nio nos
estendendo a comentar sobre a dita Educagio Fisica in-
formal (lazer) realizada junto aos trabalhadores, nem as
possiveis vinculagdes com o esporte de alto nivel, por
acreditarmos que os mesmos contém certas especifi-
cidades, diferencas que por sua complexidade, tornam-
se dificeis de serem incluidas em um artigo referente a
Educacio Fisica escolar, por correrem o risco de serem
abordadas de forma superficial.

Outra questdo que parece-nos relevante ressaltar
concerne a0 momento em que questionamos as possiveis
reprodugdes presentes no exercicio da autoridade do
professor. Nio foi nossa intengio defender nenhuma
postura que pudesse ser incluida nas propostas da Escola
Nova, nem mesmo negar o papel do professor. Acredita-
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mos que a atuagio deste deve ter como objetivo maior a
busca de independéncia ¢ autonomia pedagdgica do
aluno e ndo a submissio desse ao professor, 0 que muitas
Vezes 0corre.

Gostariamos também de ressaltar que neste artigo,
delimitamos a anélise das possiveis maneiras da Escola
servir como reprodutora para o mundo do trabalho.
Apesar disso, acreditamos que esta ndo seja a Gnica
possibilidade de relagdo na medida que visualizamos na
Escola também uma capacidade de resisténcia, tanto
para com a sociedade em geral como para criar uma
realidade diferente na relagiio operario e trabalho. Todavia,
devido ao caréter introdutério deste estudo, privilegia-
mos enfocar suas relagdes reprodutoras principalmente
levando em consideragdo algumas observagdes como as
de ARROYO (1986, p.32):

a andlise critica da func¢do de classe da nossa
escola ndo se esgotou. As teorias criticas da
educagdo e de sua relagdo com a sociedade
tiveram o mérito de iniciar, apenas iniciar,
infelizmente em alguns centros, em algumas
publicacoes bem distantes dos trabalhadores
da escola do povo, a percepgdo desse cardter
de classe da escola. Nao serdo as camadas
subalternas, e nem os educadores de frente,
que sairdo beneficiados com a superagdo do
processo critico apenas iniciado em alguns
redutos intelectuais.

Se essa colocagdo anterior chama-nos atengao para
a necessidade das teorias criticas na educagdo, como
devemos visualizd-las na Educagéo Fisica? Esta recente-
mente acordou de seu marasmo pedagégico. Se na
educagio, o debate levantado pelas teorias criticas ape-
nas comegou, na Educagéo Fisica como um todo, pode-
mos dizer que o germe ainda nem nasceu, ou melhor,
possivelmente nos encontramos ainda em fase de
acasalamento, o qual podera ocasionar o nascimento
desse debate de forma mais profunda.

E preciso pois, como nos coloca SANTIN (1988,
p-67):

...repensar a Educacdo Fisica relegada hoje a
um plano irrisério na formagdo da pessoa hu-
mana, do profissional e do cidadao. E preciso
redimensionar o esporte voltado, dentro da
politica atual, apenas @ formagéo de atletas e
campedes. Precisa-se, para que isso acontega,
discutir o que representa a Educagdo Fisicana
formagao e no desenvolvimento da pessoa
~humana.

No entanto, o processo de rediscutir, repensar e
redimensionar a Educagéo Fisica ndo pode, ao nosso ver,
acontecer sem levar em conta o cariter de classe da
Escola e da Educagio fisica, caso contrério, corremos o
risco de uma pseudo transformagéo da educagio fisica
escolar.
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UNITERMOS: Physical Education
Education
Labour
Body
Reproduction

SUMMARY: This study intends to find some suppositions refering to the role of the school, while organized institution of the civil
society and especially of Physical Education, as a reproducer of the capitalism.

One of the fundamental assumptions of this study is the attempt to gire evidencethat School at it developed monapolist capitalism
phaseinwhich the labour, acquires ahigh level of industrialization and “taylorism”, generally keepswhith this a mediaterelation and
notimediate relation. This way the body control, the formation of habits, the discipline, the inculcation of values upon the pupil acquires
aconsiderable importance for that the pupil come to insect himsef as “‘sweet” and unawareworkers in relation tothe industrial work.

Considering these aspects the School and Physical Education many times, even ingenuously, contributes for the formation of a
solid and reproductive hegemony.
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POLITICAS PUBLICAS PARA OS ESPORTES NO BRASIL*

Prof®. Mara Liicia Cristan
Faculdade de Educacéo Fisica - Universidade Estadual de Campinas

UNITERMOS: Politicas Publicas
Lazer
Esportes.

RESUMO: Apresentando recente estudo langado pela ONU, sobre a qualidade de vida nos paises de todo o planeta,
especialmente expondo o caso do Brasil, procurei discutir a situa¢do das politicas pablicas no pais, sublinhando algumas questées

estruturais do Estado brasileiro.

Com base nestes apontamentos, teci consideracies sobre uma provdvel linha de atuagdo que a Secretaria de Desportos da
Presidéncia da Repablica poderd assumir, uma vez que, diretamente subordinada a Presidéncia da Republica, tende a seguir o que
o governo Collor determinar a nivel das diretrizes nacionais para as politicas adotadas no Pais.

Um estudo langado recentemente pela Organi-
zagdo das Nagoes Unidas (ONU, 1990) coloca o Brasil
em condigdes inferiores a Coréia do Norte, Sri Lanka,
Albania e Maldsia, em referéncia ao indice de Desen-
volvimento Humano (IDH). Numa escala crescente de
130 paises o Brasil posiciona-se em octogésimo lugar,
colocando-se um pouquinho melhor em relagio a paises
como o Paraguai, Emirados Arabes Unidos, Equador ¢
Iraque.

Para chegar a estas conclusées a ONU abandonou
os célculos que avaliam as condigdes do crescimento
econdmico dos paises registrando apenas indices como o
PIB (Produto Interno Bruto) e PNB (Produto Nacional
Bruto). Utilizando este novo critério de avaliagdo, o
indice de Desenvolvimento Humano, a ONU procurou
revelar a qualidade real de vida de uma populagio,
medindo a possibilidade de acesso 4 educagéo, saide,
habitag¢do, consumo, higiene, enfim, a tudo que de fato
faz melhor a vida.

Com todas as criticas que esse modo de avaliar o
progresso social possa sofrer -- ¢ uma delas vai no
sentido de que ndo sdo abordadas as diferencgas de acesso
a servigos e consumo relacionadas a estrutura de classes
sociais -- 0 IDH possui a vantagem de derrubar o mito de
que quanto mais rico um pais, melhor qualidade de vida
havera para sua populagio, além de que abandona-se a

nogdo de que qualidade de vida deveria estar restrita
apenas ao atendimento de necessidades consideradas
vitais, como alimentagio, vestudrio e habitagio.

Sob a ética do IDH, um pais préspero ndo € o que
apenas cria riqueza, mas o que as distribui com alguma
equidade e que aplica racionalmente seus recursos,
especialmente no campo social. Infelizmente, ndo é esta
a situagdo do Brasil, que, inserido tardiamente no capi-
talismo, construiu um perfil nos quadros de um modelo
econdmico e politico altamente concentracionista ¢
socialmente excludente de desenvolvimento econdmico.
A distribuigdo da riqueza no pais € considerada uma das
piores do mundo, embora que, constata o relatério, o
Brasil investe bastante no campo social -- nos meados da
década de oitenta, chegou-se a gastar na drea social
quase como um pais de capitalismo central, uma pro-
por¢do de mais ou menos 18% do PIB (DRAIBE, 1988)
-- mas os recursos ou sdo mal aplicados ou nio chegam
ao seu destino.

S6 para se ter uma id€ia, na area da saide, o pais
investe muito mais em medicina curativa (78%) do que
em medicina preventiva. Em educagéo, os disparates
nao sio menores, os subsidios destinados as univer-
sidades ptiblicas sdo 18 vezes maiores que 0s recursos
aplicados no ensino primario (JORNAL DO BRASIL,
1990). Todavia, do ensino universitério pablico, apenas

* Trabalho apresentado mo II Encontro de Educagéo Fisica da UNICAMP (1990), na mesa redonda “Espago Publico: o Esporte e a Recreagio na

Cidade”.
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1% da populagdo considerada economicamente pobre
dele se beneficiam (ONU, 1990). Se nio ha alfabeti-
zagao, como iniciar o longo caminho que leva a univer-
sidade?

Mas nao ficamos por ai, segundo cilculo realizado
pelo economista Carlos Lessa, de cada Cr$ 100,00 desti-
nados as escolas pablicas, s6 Cr$ 52,00 chegam as salas
de aula, ¢ até hoje nenhum governo se mostrou disposto
a “descobrir” onde vao parar os outros Cr$ 48,00 (JB,
1990).

O desperdicio do dinheiro piiblico levou o Brasil a
ser enquadrado numa categoria especial pela ONU: a
dos paises que jogam dinheiro fora. Este desperdicio ndo
deve, porém, ser entendido apenas como corolario da

corrup¢do e da ma vontade politica. Ele se articula & -

associagdo errdnea que se tem feito entre politicas pabli-
cas e assistencialismo, o que redunda numa tremenda
confusdo entre direitos de cidadania e favores, e nas
estratégias clientclistas de atendimento das reivindi-
cagbes populares, que o Estado tem colocado em pratica
desde, principalmente, os anos 1930/1943, passando
pela politica de favores levada a cabo pelo regime militar
e pelo regime civil p6s-85. E certo que o uso clientelista
do aparelho estatal tem sido uma fonte inesgotavel de
poder para governo, partidos € personalidades.

Estas caracteristicas de distribui¢do das politicas
piblicas, somadas a uma série de outros fatores como a
exclusdo da participagio social e politica da populagio
nos processos de decisdo, uma fragmentagio institucional
que, por falta de mecanismos publicos de controle, abre
espaco para o livre movimento dos interesses privados
no aparelho de Estado, e outros aspectos, tém feito com
que os resultados das politicas pablicas no Brasil sejam
tao dcsanimadoras como naqueles paises em que os
gastos sdo bem inferiores aos daqui, ou naqueles em que
nio houve um desenvolvimento econdmico como o
brasileiro (DRAIBE, 1988).

De 1945 a 1980 o PIB cresceu 7% ao ano e aumen-
tou em torno de 10 vezes (MERCADANTE, 1990). Este
rapido desenvolvimento econdmico provocou uma ace-
lerada transformagio da estrutura social, com uma pro-
funda transformagido na estrutura de empregos, que
passou a oferecer possibilidades de modalidade ascendente;
por outro lado, os saldrios que vigoram sio baixos,
enquanto uma parcela grande de trabalhadores perma-
necia em condicdes de sub-emprego ou de marginali-
zagdo. Assim, apesar do crescimento econdmico, a maioria
da populagio ¢ alijada de seus beneficios.

Nos anos 80, o quadro de crescimento econémico
reverteu-se € passamos a enfrentar uma prolongada
crise de estagnagdo econdmica € uma concomitante crise
internacional do modelo de Estado-Desenvolvimentista,

isto é, “de um Estado que alavanca o investimento,
intervém na produgio e faz as vezes do capital financeiro”
(MERCADANTE, 1990). Um quadro recessivo, somado
ao desgaste do modelo de Estado-Desenvolvimentista
tem levado a burguesia brasileira a propor reformas de
Estado, que se tem concretizado por meio de agdes do
governo Collor.

A sintese das agbes deste governo tem demons-
trado que seu projeto de sociedade apresenta alogica de
mercado como (nica forma de auto-regulacdo da so-
ciedade. Na prética, este projeto significa a abertura das
institui¢bes pablicas ao capital privado, ou seja, cresce
um sentimento de anti-estatismo, o que fortalece a
aceitagdo de um ideario neoliberal que emerge como
hegemadnico nas classes dominantes ¢ que, por ironia,
esta conquistando respaldo nas classes que até entdo ndo
se beneficiaram diretamente de todo crescimento acele-
rado do periodo anterior.

Embora que ndo se possa desprezar um sentimento
popular de cansagoe desilusdo para com o poder piblico,
assim como € preciso considerar todo peso de convenci-
mento da midia para que a populagao legitime este
programa de governo, que se¢ auto-denomina como
neoliberal, temos a obrigagio de denunciar os previsiveis
efeitos de uma politica pablica para os desportos baseada
nas leis de mercado.

E preciso reconhecer que ainda é cedo para efetuar
uma anélise precisa da atuagao da Secretaria de Despor-
tos da Presidéncia da Repiiblica, mas, a julgar pela sua
estruturagio, isto €, que ela esteja diretamente subor-
dinada ao presidente, assim como considerando o artigo
42, do capitulo 39, se¢do 1, do Decreto n? 99605, de 13/
10/90, que diz:

“ A Assessoria de Planejamento e Avaliagdo com-
pete:

- Compatibilizar o plano de agdo da Secretaria da
Presidéncia da Repiiblica com as politicas e diretrizes
nacionais.” (BRASIL, 1990)

Supde-se, com base no que a lei diz, que as agGes .
politicas da Secretaria nido tendem a fugir do que esta
sendo tragado como projeto de sociedade pelo governo
Collor, e, dentre as caracteristicas que este projeto
assume, esta nio somente a drastica redugio dos gastos
piblicos, mas atransferéncia de responsabilidades que o
Estado até entdo vinha assumindo para a empresa pri-
vada. Atras da dindmica das politicas sociais do Estado
situam-se as instancias dos interesses politicos € econémi-
cos, portanto, ainda no nivel das especulagdes, suben-
tende-se que a introdugio da légica do mercado, onde
cada um paga pelo que consome, podera manifestar-se -
nas agdes que a Secretaria realizar.
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Esta coadunagio entre desporto e orientagio
econOmica, j4 se faz sentir na esfera do esporte de alto
rendimento técnico. Dependente da captacio de recur-
sos da empresa privada, que, com o agravamento de um
quadro econdmico recessivo € o corte de isengoes fiscais
consignadas através da lei Thame, tem deixado de lado
os gastos mais dispendiosos com marketing, Isto tem
levado a uma profunda desestruturagio do mercado de
trabalho para os atletas de alta competi¢io que néo
dispdem de destaque internacional. Para os ja cotados
no mercado exterior, a saida do pais é quase que inexo-
rédvel. Nio s6 pelo fato de que 14 fora encontram mel-
hores condigdes de trabalho, como equipamentos mais
sofisticados € estruturas de apoio mais aperfeigoadas,
sendo também pelo atrativo que os d6lares representam.

Mas, se os problemas do esporte de alte nével sio
males menores, porque ali as relagdes j4 sdo ha um bom
" tempo reguladas pelas leis de oferta e demanda, e, num
pais onde a miséria social € catastroéfica, o esporte de alto
nivel nao deve ser encarado como prioritario. Se estes
sdo problemas de segunda ordem, com boas razdes
desconfio que a introdugéo daligica do “é pagando que
se consome” veremos o fim da experimentagio na 4rea
da cultura do movimento. Falo aqui das propostas peda-
gogicas progressistas, tanto na 4rea da educagio formal
como aquelas que nos processos de educacio informal
inovem no sentido da mobilizagiio e participagdo popu-
lares, porque, além de veicularem possiveis contetidos
que provoquem o questionamento de valores sociais, a
experimentagio ndo interessa porque nio d4 nenhuma
garantia de retorno econdmico. Portanto, dependendo
do caso, ela ndo € interessante nem do ponto de vista
politico, nem do ponto de vista de compra e venda do
produto.

A nivel mais geral, numa anélise que a Dra. Eli
Frogner promoveu em conjunto com uma equipe da
Universidade Federal de Pernambuco, evidenciaram-se
diferengas regionais de desempenho desportivo nos Jogos
Escolares Brasileiros. As desigualdade entre o Sul € o
Norte, relatadas pela professora apontavam como cau-
sas a existéncia de uma melhor infra-estrutura despor-
tiva no sul, bem como para fatores como nivel educa-
cional dos pais, iniciagdo desportiva, todos eles relaciona-
dos, entre outros aspectos e segundo este estudo, também
as desigualdades de desenvolvimento econdmico de cada
regido (FROGNER, 1990).

Ora, se o poder de compra tornar-se¢ um determi-
nante na aquisi¢io dos bens de lazer e esportes, como
amenizar as desigualdades regionais? Porque, a principio,
introduz-se a idéia de que os usuérios devem pagar pelo
que recebem. No limite, esta tendéncia desemboca na
privatiza¢do das instituigbes sociais, que tem diversos
aspectos, mas vou apontar especialmente dois deles.

O primeiro se da justamente pelo fato de que
ausentando-se da prestacio de alguns servigos, ou dimi-
nuindo sua participagio na oferta destes, o Estado pro-
porciona condig¢des para um fortalecimento da partici-
pagio privada no setor. E assim que tem ocorrido com o
ensino superior no Brasil e € assim que também acontece
com equipamentos de lazer e esportes, pois esta é uma
érea de alta lucratividade e ndo era de se esperar outra
coisa de um Estado que representa a vontade hegem&nica
de uma classe que detém tanto o poder politico quanto o
econdmico.

Uma outra forma que a privatizacio dos servigos
piiblicos pode adquirir estd numa articulagio bastante
estruturada entre o Estado € a empresa privada que
presta servigos a esse Estado. Isto é, o Estado contrata a
prestadora de servigos transferindo-lhe verba piblica, e
aempresa contratada se encarrega da produgio dos bens
ou da distribuigio de servigos. E mais ou menos o que
acontece na construgio de um estadio de futebol, de um
parque ecolégico ou de qualquer outro tipo de equi-
pamento de lazer quando a prestadora produz o bem
material encomendado. De outro modo, a privatizagio
se faz quando o poder piblico subsidia profissionais para
atuarem dentro de institui¢Ges privadas, com o pagamento
de técnicos aos clubes.

Para terminar gostaria de fazer um comentério
sobre os direitos de liberdade e igualdade que a Secre-
taria de Desportos da Presidéncia da Repiblica tem
apresentado como principios norteadores para o desen-
volvimento de suas agles.

A igualdade, no caso do esporte ¢ lazer, depende
nio s de acesso aos equipamentos, porque nio basta
promover uma expansdo massiva dos servi¢os, na qual o
acesso amplia-se enormemente, mas ndo resolve o bindmio
quantidade x qualidade.

Para que haja igualdade de acesso aos equipamen-
tos de lazer e esportes, o que € concomitante 2 liberdade
de escolha, € necessirio que a propriedade privada
destes equipamentos seja questionada. Porque -- vejam
-- a igualdade e a liberdade s6 existem quando eu, igual
aos demais, disponho das mesmas oportunidades para
desenvolver minhas potencialidades e isto é impossivel
numa sociedade que mantém a cisdo entre produtores
diretos e proprietarios de capital. Numa sociedade des-
sas nao h4 possibilidade de harmonia, de igualdade de
direitos, de liberdade de escolha. Pois, para uns, no lazer
a liberdade de escolha est4 entre andar de jet-ski ou
pilotar uma Kawasaki, enquanto que para outros esta
liberdade esté entre assistir Silvio Santos ou ver o pro-
grama do Faustio.

Nos esportes e no lazer estes direitos de igualdade
¢ liberdade de escolha estio vinculados ao poder de
compra, € os melhores equipamentos, € claro, estio nas
mdos de uma elite que tem se utilizado de seu sucesso --
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¢ estou falando apenas em sucesso desportivo -- para
justificar tanto suasuperioridade, como o insucesso dos
que ela tem qualificado como incapazes. E em nome
deste sucesso que o Estado transfere recursos para a
esfera privada, justificando esta transferéncia pelo mérito.
Enestesentido queas politicas publicas, na sua maioria,
reproduzem um sistema de desigualdades predominante
na sociedade. E € neste sentido também que é fraudu-
lenta a utilizagdo destes “slogans” de liberdade e igual-
dade, eles s3o bonitos para serem ouvidos, mas numa
sociedade regida pela forga da grana, eles tem um papel
explicito: iludir o povo.

Portanto, encerro este texto considerando que é
muito importante denunciar o Estado como um promo-
tor da confusdo entre assisténcia social e direitos de
cidadania; que ele, através das politicas publicas, tem
anexado setores da sociedade civil, como os sindicatos e
as entidades de cultura, esvaziando seus conteddos de
reivindicagdes e colocando-as sob sua tutela; que as
politicas piblicas t¢m um papel muito importante na
reprodugao da forga de trabalho e que tem se prestado a
amortecer alguns conflitos sociais, mas quero sublinhar
a necessidade de se observar que o Estado também €
locus para o desenvolvimento da luta de classes, que as
politicas pablicas também significam melhoria das con-
digoes de vida e que se ndo houver mobilizagio e luta
popular, o bloco no poder se fortalecerd e tender4 a
promover mais cortes nos recursos das politicas piblicas
existentes.
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SUMMARY: Considering a recent study made by ONU about the quality of life in all countries of the world, especially showing
the Brazilian case, I have tried to distinguish the situation of the Brazilian public policies, underlinig some structural matters of the

Brazilian state.

Based on these apointments, I have made some comments about the probable atuation that the Secretaria de Desportos da
Presidéncia da Repuiblica, which is directely subordinated to the Presidens, might assume since it follows what Collor’s goverrment will

set at the level of nacional policies adopted in the country.
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METODOLOGIA DO ENSINO UNIVERSITARIO DA ESTATISTICA PARA NAO

ESTATISTICO -ALGUMAS EXPERIENCIAS

Prof. Dr. Aguinaldo Gongalves

Faculdade de Educacio Fisica — Universidade Estadual de Campinas
Prof. Dr. Mério Augusto Carneiro Leao Ribeiro

Universidade Estadual Paulista

SUMARIO: Inicialmente fazem:se consideragies bdsicas sobre metodologias de ensino, no sentido de que esta nio
ocorre isoladamente, mas em compatibilizagio com polfticas, as quais, inclusive, a definem em certo sentido. A
particulariza¢do da questdo para o ensino da Estatistica para universitdrios ndo estatisticos relata sumariamente algumas
experiéncias exercidas em Cursos de Educagdo Fisica, Sociologia, Economia e Medicina em nosso meio

I- INTRODUCAO

Atualmente j4 poucas dividas remanescem sobre a
estreita dependéncia das alternativas metodologicas de
ensino e as politicas mais gerais do trabalho pedagégico
em que elas se inserem, valorando o docente ndo como
um estrategista, mas como intelectual situado numa
realidade social. Complementarmente, permanece ele
como o executor e responsivel direto do processo educa-
tivo, ndo como missiondrio do saber, mas como profis-
sional diferenciado, cujo espago de atuagio encerra
multiplas opgOes operacionais comprometidas grossei-
ramente, com dois grupos de objetivos: as que se referem
primordialmente & transmissao de informagoes e as que
contemplam, fundamentalmente, a meta de ndo s infor-
mar, mas sobretudo, formar.

Nesse sentido, as intervengdes expositivas se desta-
cam com as mais pioneiras e habituais. Contemporanea-
mente, sdo exercidas apenas como processo em que o
educador, a partir de sua experiéncia pedagégica e téc-
nica no campo em que trabalha, atua como filtro siste-
matizador para o educando, do contrario o livro-texto
substituiria adequadamente o docente. Significa um
profundo esfor¢o deste no sentidode levar cada educan-
do a desenvolver seu potencial. Revela-se ai de capital
importéncia, portanto, a associa¢io com procedimen-
tos ativos, como a técnica do interrogat6rio ou o traba-
lho em grupos. A relevancia nao est4, assim, tanto no
ensino, mas sobretudo no aprendizado. Néo se trata de
transmitir a maxima quantidade possivel de informagoes,
mas vivenciar o sentido € o impacto do que se discute: a
informacdo, enquanto tal, estd nos livros € com os espe-

cialistas; a questdo € levar o educando a ter uma forma-
¢do especifica suficientemente adequada para procuré-
la e entendé-la.

II - O ENSINO UNIVERSITARIO DA
ESTATISTICA PARA NAO ESTATISTICOS
- ALGUMAS ESPERIENCIAS

Partindo desta ordem de idéias, o ensino univer-
sitdrio da estatistica para ndo estatisticos dclineia con-
tornos nem sempre habitualmente assumidos. Aban-
dona-sea “filatelia” (colegao de raridades) das demons-
tragoes abstratas que seduzem o educando pela eru-
di¢do, mas ndo se incorporam em seus esquemas de
comportamento intelectivo. Vale dizer, pouco contribui
0 modelo habitual de aulas teéricas entremeadas de
exercicios hipotéticos voltados a fixagdo da informagio
transmitida.

Esta praticade trabalharsitnagoes-problemas e de
usar a intuigdo quantitativa pode agredir o especialista
mas ajuda muito o aprendizado do nao estatistico. A
demonstragdo das distorgbes do valor da média por
influir-se fortemente pelos extremos da distribuicio, por
exemplo, beneficia-se da mengio da temperatura média
adequada do corpo, pela aposigao dos pés no forno ¢
cabega no refrigerador.

Ao ensinar Estatistica em Escola de Sociologia e
Politica, por exemplo, a énfase tem se centrado na
discussdo da amostragem, a partir da andlise de obras
técnicas estudadas em outras disciplinas do Curso,
chegando ao final, os alunos, a sentirem 0 nio uso
de critérios estatisticos € na pequena minoria em que
foi adotada, a confianga irrestrita em seus poderes; na
Economia, trabalha-se, na pritica, entre muitas outras

REVISTA BRASILEIRA DE CIENCIAS DO ESPORTE 11 3)

190



vertentes, a articulagio entre os principios da Estatistica
com a pesquisa mercadolGgica € com as decisoes seto-
riais.

Outro exemplo € 0 que vivemos na Universidade
Estadual Paulista. Tem ela como campus mais impor-
tante de sua estrutura o de Botucatu, cuja experiéncia no
ensino da Estatistica para ndo estatisticos se revela
também muito interessante. Aqui se encontram locali-
zadas suas Faculdades de Medicina, Biologia, Agronomia,
Veterindria € Zootecnia, a nivel de graduagio e pds-
graduacgdo.

Em todas estas atuagdes, o Departamento de Bio-
estatistica mantém disciplinas regulares e assessorias
especializadas. Este desafio temimplicado na constante
necessidade de se efetuar ndo sé adequagdo qualitativae
quantitativa de nossos técnicos, mas também de criar €
desenvolver novas alternativas de metodologia de en-
sino, visando a contemplar com eficiéncia e eficécia as
demandas ¢ expectativas assim emergidas, abandonando
0 esquema habitual de aulas teérico-expositivas.

No ensino, evoluimos, ao longo dos Gltimos dez
anos, para um modelo bastante préprio. Pela integracao
do Departamento com disciplinas da 4rea clinica, os
alunos, em pequenos grupos, desenvolvem o Curso de
Bioestatistica através da realizagdo de projetos emer-
gidos da casuistica e rotina de funcionamento dos ser-
vigos do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina.

Deste modo, desde o planejamento e dclineamento
do projeto até a avaliagdo dos resultados, alunos de
graduagdo ¢ poés-graduagdo sentem a aplicagdo e o
impacto da contribuicdo dos métodos quantitativos as
investigagOes médicas. Sentem, assim, uma certa queda
do misticismo de que “A clinica € soberana”, mas, isto
sim, internalizam que se trata de um grande modelo,
muitas vezes contradit6rio ou, a0 menos, complexo,
sujeitoa composi¢io de pequenos avangos, interligados
pelas interfaces das ciéncias afins.

III - UM ESTUDO DE CASO

Experiéncia também interessante teve um de nés
(A.G.), a0 lidar com uma turma de alunos de graduagio
em Educagio Fisica. Pela condigio de “calouros” e pelo
seu interesse predominante em atividades aplicadas de
movimentos humanos, tiveram certa dificuldade no es-
tudo dos métodos quantitativos €, em conseqiiéncia,
houve reprovagio de aproximadamente um tergo deles.
Ai foiavezde o docente sentir-se em situagao, que, em-
bora habitual para outras pessoas, lhe pareceu descon-
fortdvel: repetir 0 mesmo curso, ainda que com even-
tuais rearranjos reformistas, lhe pareceu uma perspec-
tiva mon6tona; formular novo curso em outro patamar

técnico the pareceu arriscado.

E assim surgiu uma experiéncia riquissima! Ato-
lado nessa divida, decidiu consultar os alunos pois, por
terem feito o curso, detinham dele um conhecimento
bésicoa respeito. Indagou-lhes o que queriam aprender
€ como.

A resposta indicou a forte preferéncia pelo apro-
fundamento de um segmento do contetddo programatico
do curso anterior € estudi-lo através de fontes mais
especializadas do que os livros-textos correntes. A acolhida
desta proposta se fez pela divisdo da turma em duplas,
cabendo a cada uma delas a apresentagio de um texto
previamente indicado pelo docente. O interesse maior
da experiéncia ndo consistiu, porém, nesse resultado
metodolégico imediato. Reforgados pelo sucesso do
planejamento participante, 0s alunos,a partir de provo-
cagdo docente, passaram a estabelecer as regras éticas
doaprendizado do grupo. Por exemplo, quando houve a
primeira falta de uma dupla para apresentagao, reu-
niram-se € estabeleceram os critérios para se lidar com
a situagdo: considerando injusta a situagio de todos os
demais terem se mobilizado para vir ao curso e os dois
colegas simplesmente ndo honraram um compromisso
previamente estabelecido, decidiram atribuir-lhes nota
zero. Com isso criou-se a “jurisprudéncia” de que toda
vez que a mesma situaglo se repetisse, igual critério seria
aplicado.

Também interessante foi 0 processo de avaliagao.
Concluidos os trabalhos da unidade de estudo, os alunos,
em plendria, sob coordenagio docente, passaram a auto-
avaliar seu desempenho em voz alta, os demais colegas,
aseguir apreciando-o e reavaliando-o. Em 31 alunos que
compunham a turma, foi atingido o consenso em 28,
remanescendo apenas trés para a decisdode Minervado
professor.

IV - ALGUNS PRINCIPIOS GERAIS

As experi€ncias relatadas revelam-se amplamente
diversificadas, seja quando a clientela (alunos de dreas
biomédicas ¢ humanas, sobretudo), instituigdo (tanto
privadas quanto piblicas), duragdo, objetivos, etc. Dessa
diversidade decorre a dificuldade de se estabelecerem
algumas conclusoes que se traduzam em receitas de
aplicagio para qualquer situagdo.

No entanto, a reflexdo sistem4tica sobre elas per-
mite identificar alguns principios gerais sobre a relagio
ensino-aprendizado, principalmente quando métodos
quantitativos estdo envolvidos, sumariados no quadro 1.
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Quadro 1 - Alguns principios gerais para a relagio ensino-aprendizado

= Nio se aprende para a escola, mas para a vida;

= Educagio € um processo ativo: a énfase deve estar em comportamentos, ndo em infor-
magoes;

= Aprende-se fazendo;

= Aula expositiva € uma forma de passar anotagdes do caderno do professor para o do
aluno, sem passar pela cabega de nenhum deles;

= O ensino nao é importante; o que vale é o aprendizado;
= O aluno nio é uma tdbua rasa;
» A informagéo est4 nos livros;

m Assim como nio se pode improvisar médicos ou mecénicos, também néo se pode
improvisar professores;

s Recursos pedagogicos ajudam, néo resolvem;
m A vida ainda é a melhor escola;
= Quem sabe faz, que nio sabe, ensina;

» Um bom planejamento educativo deve ter plasticidade suficiente para ser reajustado
sempre que necessario, para nao se tornar uma camisa de forga que asfixie a criatividade
e a legitimidade do processo de aprendizado.
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pontos de vista

CONCEPCOES DE CIENCIA E METODOLOGIAS APLICADAS AS

CIENCIAS DO ESPORTE*

O tema da mesa € “Concepgdes de Ciéncia de
Metodologias Aplicadas as Ciéncias do Esporte”. Tem
por objetivo “discutir o comprometimento social do
cientista enquanto agente esclarecedor da realidade”.

Na abordagem anterior, o Prof. Lamartine enfo-
cavaa Razao como produtora de conhecimento. Bem ao
estilo cartesiano, a Razio aparecendo como detentora
do critério da verdade, daquilo que existe fora dela. Ou
seja, no mundo exterior.

Neste momento, entretanto, me parece que a propria
Razio estd em questdo. Outros fatores devem ser con-
siderados paraa produgédo do conhecimento. Mais ainda,
a Razéo do século XX ¢ pensada, principalmente, pela
Escola de Frankfurt, como um instrumento que tanto
pode servir para a dominagdo como para a libertagio do
homem.

Por sis6,a Razio ndo dé conta da complexidade da
vida humana. Busca-se hoje o sentido da teia de relagdes
significativas em que vivem os grupos humanos. Trata-
se, portanto, de identificar o campo semantico desses
grupos, os diferentes significados que as praticas sociais
dao aos enredos tecidos na vida coletiva.

A questdo do conhecimento est4 em saber como
estabelecer a ponte entre a ordem do real € a ordem do
pensar.

Para o positivismo logico nio existe essa ponte. O
objeto € objeto na ordem do conhecimento. Em dltima
instancia, tudo € objeto. Foi Kant quem abriu o viés para
a questao do conhecimento do mundo fazendo a distingio
entre os objetos reais ¢ sensiveis e os objetos ideais. O
conhecimento (apreensio do mundo exterior) vai de-
pender da intui¢do, da sensibilidade, do entendimento e
da razio.

Na intui¢do, 0 homem apreende o mundo de forma

imediata enquanto que a sensibilidade capacita este
homem a fazer representagdes dos objetos de acordo

Prof2. Nilda Teves
Universidade Gama Fitho

com a maneira segundo a qual eles nos afetam. Os
objetos nos sdo dados mediante a sensibilidade, por-
tanto, hd um elo de ligagdo entre o conceito e arealidade.
Este elo € a imagem.

Contando com essas representagdes, o entendi-
mento € a faculdade intelectual que opera na ciéncia.
Entretanto, esse conhecimento s6 pode oferecer uma
racionalidade limitada. Ele é o poder do juizo, o poder
das regras, ou seja, aquilo que permite sintetizar os
fendmenos. Desta forma a ciéncia procede pela via das
sinteses, na medida em que estabelece feixes de inteligi-
bilidade. E ela que faz aparecer as conexdes sistematicas
entre os fendmenos,

A Razio opera em nivel superior ao entendimento,
visto ser a faculdade intelectual que visa a totalidade.
Deve, entretanto, renunciar ao apoio da intui¢io. A
Razdo € pois, o poder dos principios, e, por isso mesmo,
ela é reguladora do uso que 0 homem pode fazer do seu
entendimento. As idéias da Razdo constituem principios
de totalizagdo. Assim, Kant vai dizer que existem coisas
que o homem nunca podera conhecer, pois nio pode
alcangé-las enquanto “coisas”. E “coisa” mas nio é
objeto de conhecimento; existe mas nio se d4 A manipu-
lagdo do homem.

Como sdo as coisas realmente?

Quando digo “coisas” estou falando da cadeira, do
pao, da greve dos professores, da evasio escolar, da
performance de um atleta, mas também da saudade, da
esperanga, do desejo, enfim, do mundo enquanto totali-
dade. A pretensdo da ciéncia em esgotar a totalidade
esbarra com as limitagdes que Kant havia previsto: as
idéias do mundo, da alma e de Deus.

A constitui¢do do objeto, do conhecimento cientifico,
precisa ser considerada como um recorte do real e que
nos dé a conhecer “apenas” como aquele real. Nio exclui
a existéncia do real possivel que € fruto do jogo intelec-

* Este texto € oriundo da exposigao oral da referida professora, abordando este tema em mesa-redonda homdnima que fez parte da programacgio
do II FORUM DE DEBATES da Secretaria Estadual do CBCE do Rio de Janeiro, da qual participaram ainda o Prof® Lamartine Pereira da
Costa e a Prof® Rossana Valéria Sousa e Silva. Transcrigio e composicio do texto com a colaboragdo da Prof* Fernanda Simone Lopes de Paiva.
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tual do imaginario. Este se d4 o direito de imaginar a
realidade -- como no caso, a realidade social -- como
outras formas de existéncia, utilizando para isso diferen-
tes combinag¢Ges, sem necessariamente obedecer as re-
lagées de causalidade material e /ou espiritual. Como diz
Pierre Furter, aimaginagéo € condigio sine qua non para
que a consciéncia humana ndo seja apenas um adaptador
do homem a diferentes situagdes, mas, ao contrario, que
venha servir como um fator decisivo de mudangas.

A apropriagio intelectual da realidade, como nos
ensinou Marx, conta com o trabalho da percepgido e da
intui¢io. Como ato intencional da consciéncia, a per-
cepcdo apreende do mundo aquilo que para ela faz
sentido. Entretanto, este sentido nio estd nas coisas,
nem na consciéncia mas na relagio homem-mundo
seguindo algum principio norteador. Isto quer dizer que
a elaboragio de conceitos com os quais se produzem as
ciéncias nio é uma atividade mecénica de nomear as
coisas e, a partir dai, associa-las. Também nio € pura a
consciéncia que se dirige ao mundo a fim de apreendé-
lo, representa-lo, mas sim, uma consciéncia encarnada
em um homem concreto, sujeito a paixdes, interesses,
desejos, necessidades. Homem cuja esséncia é sintese de
miltiplas relagGes sociais e de um processo de existéncia
singular.

Em suma, na produgio do conhecimento o homem
apreende o mundo que o cerca em uma ordem fundada
em interesses e significa¢des. Ele seleciona consciente
e/ouinconscientemente os objetos de seu conhecimento
a luz desses interesses, os quais também vao aparecer
nos principios utilizados nas diferentes gramaticas de
leitura de mundo. Nao ha portanto conhecimento desin-
teressado. Logicamente 0 mesmo ocorre na produgio do
conhecimento das ciéncias. Das Ciéncias do Esporte,
inclusive.

A quem se destinam as Ciéncias do Esporte? A um
homem no sentido genérico?

Eis aqui uma questio eminentemente metafisica.
Existe uma “coisa” universal que em qualquer lugar
deste planeta me fazidentificar e dizer: isto ¢ um homem.
Porém, identifica-lo ndo significa conhecé-lo, ja que o
homem se recusa a ser objeto de conhecimento. Sua
reagdo a ser conhecido denuncia o seu esforgo em ser
RE-CONHECIDO. Trat4-lo, admite a dimensio ética
de estar diante de um Outro: nossa imagem € seme-
lhanga que prima pela sua diferenga. A garantia das
diferencas especificas nio inutiliza a concepgio da unidade
que dela se forma, que dela ¢ sintese. Apenas inviabiliza
o enfoque homogeneizador diretamente ligado as mas-
sas.

Os contefidos das Ciéncias do Esporte sdo um

discurso humano que nos remete ao conhecimento de
homens. Como tal, ndo pode prescindir de seu aspecto

politico e de sua dimensdo normativa. Ha nelas um
dever-ser que enceta para o vir-a-ser de homens concre-
tos. Reduzi-las a perspectiva positivista, ou seja, consi-
dera-las como ciéncia pura, descritiva de desempenhos,
performances, capacidades e habilidades, ¢ ndo s6
empobrecé-las como também, descaracterizé-las en-
quanto conhecimento humano. Sua dimensio politica
exige caracterizar quem & este homem. Como vive? Em
que condig¢des de sua existéncia ele se move? Hé neste
movimento dispéndio de forga de trabalho, entretanto,
onde foi parar a ludicidade diante da performance? O
homem, mesmo enquanto ser genérico, € um ser de
fantasias, de jogos, de alegrias e tristezas, de realiza¢bes
e sublimagGes. Sem sombra de divida, € um ser lidico!
Posso adiantar-lhes que a alienagio das classes trabalha-
doras ndo se esgota ao nivel da produgio, ela se enraiza
naperda da ludicidade, da existéncia. Na vida do homem
comum brasileiro, o lidico aparece nos jogos de azar,
ainda assim uma atividade de imaginagéo.

Vejo que as Ciéncias do Esporte podem, efeti-
vamente, contribuir com o processo de desalienagao do
homem na medida em que tiver a prética como critério
de verdade. Pritica esta que engloba a vida do homem
enquanto totalidade, que se processa socialmente; onde
a existéncia singular reclama criatividade de meios para
desnud4-la; onde o pesquisador se conhega e re-conhega
que os outros nio séo objetos de conhecimento. Que ele
mesmo se veja um ser-no-mundo, que vive numa so-
ciedade de classes antagdnicas, cuja expropriagdo par-
ticular da riqueza social ¢ feita de forma perversa, ou
melhor, de uma das formas mais perversas do mundo. O
modo de produgio capitalista no Terceiro Mundo, em
destaque no Brasil, ndo prioriza as Ciéncias voltadas as
solugbes dos problemas humanos.

Afinal o que vém a ser as Ciéncias do Esporte?
Ciéncias humanas puras aplicadas ao esporte ou uma
Ciéncia cujo objeto de estudo € o movimento humano?
Nio tenho condigGes aqui de responder esta questio,
deixando a vocés, especialistas no assunto, o desafio do
debate. E cle que devera ajudar a construgdo desse novo
pesquisador. Posso apenas incitar as indagagdes com
outras questdes. Por exemplo: ‘

Excluindo-se 0s movimentos reflexos e os “movimen-
tos” de 6rgios fantasmas ndo se pode desvincular
MOVIMENTO/AGCAO/INTENCIONALIDADE. Um
homem quando estende o brago numa diregdo pode
visar algo que necessita, que descja, ou apenas acenar
para alguém. H4 todo um enredo explicativo deste ato,
logo, repleto de significagdes. Nao se pode confundir
este movimento com o deslocamento de corpos fisicos. A
queima ¢ significativamente diferente da combustao do
carvio, embora ambos possam produzir riqueza.

Como disse anteriormente, este homem concreto
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vive numa sociedade, logo, seus movimentos sio também
esforgo fisico na produgio de trabalho. Mas em nossa
sociedade trabalho assume, basicamente duas “versées’”:
trabalho manual e trabalho intelectual. Isto implica na
existéncia daqueles que fazem e daqueles que fazem
fazer. Diante disto, os movimentos dos homens sio
diferentes. A Ponte Rio-Niter6i, por exemplo, nio é
fruto da especulagio de nenhum conhecedor profundo
da fisica. Ela é uma conjugagdo de esforgos entre os
conhecimentos de fisica aplicada por engenheiros ¢ de
um trabalho pritico efetivo de seus operérios. Enge-
nheiros e operarios desenvolvem movimentos diferentes
em sua produgdo. Ambos estdo intimamente ligados,
embora, nem sempre, reconhegam isso. Estudar esses
movimentos requer compreensio desta ligagio.

Finalmente, lembro aqui a nossa contingéncia. So-
mos hoje um terminal de informagdes. Convivemos com
um mercado “que nio € s6 de roupas, de comida ou de
carros, € sim um mercado de bens simbélicos. O mer-
cado de informagdo faz com que vocé as processe. Disso
resulta a alteragio de nossa conduta, de nossa maneira
de pensar e de agir, de nos movimentar. Se vence
eleigdes com o mercado de informagées!... Ndo somos
mais um povo preocupado com as grandes explicagoes
racionais. Quer dizer, os grandes relatos, as grandes
verdades. Estamos mais ligados a esse “soft” da reali-
dade contemporanea. A manipulagdo das imagens que
produzem desejos remetem as pessoas 3 busca da satis-
fagdo desses desejos. Ou seja, os meios de informagio
trabalham a partir do imagin4rio social induzindo a
novas “verdades”.

Diante disso h4 um impasse da ciéncia. Tem-se a

“davida” se ela produz ou nio o conhecimento ver-
dadeiro, namedida em que o simulacro impede esse tipo
de categorizagio do conhecimento. Ele nio é uma coisa
nem outra quando é o conhecimento de um simulacro.
Isso tem a ver com as Ciéndas do Esporte e do Movimento
Humano. Um bom exercicio para a nossa observagio
militante € tentar identificar os movimentos reais que
aparecem na televisido dos discursos imagéticos. Estud4-
los sdo uma tarefa desafiadora na medida em que muitas
vezes sdo apenas simulacros. Como tais, interferem nos
nossos julgamentos, nas nossas certezas.

Para terminar, gostaria de dizer o risco que se corre
ao se tratar as Ciéncias Humanas sob o enfoque positi-
vista. O positivismo descaracteriza a esséncia dos fend-
menos humanos, naturalizando-os. Isso é ainda mais
problemético quando se tenta naturalizar a “crise so-
cial”. Ela passa a ser entendida como um fendmeno
regular. A fome, a falta de moradia, o desemprego, a
atrofia dos corpos de crianga, tudo isso passa a ser
natural.

Tratar dessas coisas como agentes esclarecedores
da realidade significa DESNATURALIZA-LAS, mais
ainda, ter de lutar com as imagens que nos mostram um
Brasil bonito, de corpos atléticos, pratos cheios, fartura
de grios; o belo, o desejavel. Essa ¢ a tarefa de todos
aqueles que tem um compromisso com o conhecimento
nosentido de coloc4-lo a disposigdo para as solugoes dos
grandes problemas que a nossa sociedade enfrenta. E,
neste caso, incluo os pesquisadores das Ciéncias do
Esporte € do Movimento Humano.

Muito obrigado.
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A PROBLEMATICA DO LAZER NO BRASIL*

Discusséio sobre o lazer é complexa, principalmente
em uma sociedade como a nossa, repleta de discrepancias
e injusticas. Isto faz com que este Tema tome um grande
vulto, uma vez que a conquista ao direito de lazer nos
paises do Terceiro Mundo é um avango em diregdo a
cidadania social.

A conduta lidica (jogo) e a busca da exceléncia, se
constituem em um arquétipo do homem, sio carac-
teristicas naturais e, portanto, necessidades fundamen-
tais do ser humano.

A Educacio Fisica de hoje, com raizes no Human-
ismo e no Iluminismo, estd impregnada de valores tecni-
cistas ¢ utilitaristas inibindo este estado do ser natural,
por meios de exagero das normas.

Apesar de termos consciéncia de que o lazer pode
ser usado com fins ideologicos € consumistas, podemos
direcionar o nosso pensamento para aquilo que tem
acontecido de positivo nos dias de hoje.

Prof. Guilherme Borges Pacheco Pereira
Universidade Gama Filho

As institui¢des mais tradicionais da Educagéo Fisica,
Esporte, Lazer e Recreagio, tém promovido encontros
sobre as atividades ndo-formais em todo o mundo. Isto
demonstra o interesse das mesmas e a alta importancia
desta dimensao do homem.

Parece que ha uma tendéncia, diria até uma urgéncia,
para que a Educacgdo Fisica se “desencastele”, saia da
sua postura iluminista, voltando-se para o concreto, para
o homem comum, em suas necessidades e expectativas,
readmitindo o sentido do desgastando termo “democra-
cia”, produzindo conhecimentos a partir € com os inte-
ressados, adotando a postura simples de colaboradora
nas tomadas de decisGes.

Afinal, estamos falando do homem e de uma das
suas necessidades fundamentais. Estamos falando de
sua humanizagao.

* Apresentacio a “I JORNADA CIENTIFICA DA EDUCACAO FISICA, DO DESPORTO E DO LAZER NO BRASIL: Momento de Sintese”
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INDICACOES PARA O ESTUDO DO MOVIMENTO CORPORAL HUMANO DA
EDUCACAO FiSICA A PARTIR DA DIALETICA MATERIALISTA

Nido é verdade que a Educagio Fisica “separa
corpo ¢ mente”. Nenhuma concepgdo de Educagio
Fisica, passada ou presente, no seu discurso ou na
prética, advogou tal separac¢io. Pelo contririo, as con-
cepgdes de Educagio Fisica sempre encontraram um
ponto comum no fato de que buscaram e buscam no e
através do movimento corporal humano parametrizado
atingir a “mente” pelo “corpo”. O movimento, na Edu-
cagio Fisica, esteve sempre como instrumento do con-
trole objetivo da subjetividade. Por exemplo, quando no
Tiro-de-Guerra aprende-se a marchar, nio se esta prepa-
rando para a guerra em ato - pois seria inconcebivel
marchar na guerra moderna, mas se esta efetivamente,
no uso do movimento enquanto algo que forja individuos
com subjetividades capazes de se dirigirem ao campo de
batalha. Ai 0 movimento corporal humano estd como
claro disciplinador da vontade e artifice de uma especifica
compreensio “tedrica” do mundo. O movimento corpo-
ral nio se aparta da “mente”, se integra a ela no seu
comando e na sua construgdo. Mas até ai temos uma
meia verdade.

De fato, a Educagio Fisica “separa corpo e mente”.
O movimento corporal humano, como instrumento que
busca forjar a “mente”, o faz construindo uma ca-
pacidade, “teérica” e uma vontade determinadas, que
nio raro estdo despojadas de criticidade e, portanto,
alicnadas de uma qualidade do pensamento humano
historicamente desenvolvido, capacidade esta que cir-
cunscreve o campo da liberdade - entendida ai como
conhecimento e reconhecimento da necessidade.

Assistimos, nesses ltimos anos, uma série de ini-
ciativas no sentido de denunciar a Educagio Fisica
“Tradicional” no seu trabalho acritico, no seu culto a
“prética cega”, na sua incapacidade de fugir de estere6tipos,
etc. Todavia, essas iniciativas, de um modo geral, levadas
adiante por professores ¢ intelectuais ligados direta ou
indiretamente a Esquerda brasileira, parece nio ter

Prof. Dr. Paulo Ghiraldelli Jr.
Instituto de Biociéncias - Universidade Estadual Paulista

saido ainda do 4mbito das malhas do horizonte teérico
forjado pelas classes dominantes na Modernidade.

Grosso modo, podemos dizer que duas tendéncias
do pensamento moderno € contemporineo dirigem as
propostas e realizagoes inovadoras em Educagao Fisica:
uma tendéncia racionalista € uma tendéncia anti-racio-
nalista. Ambas se contrapdem 3 Educacio Fisica“Tradi-
cional”, sendo que a primeira d4 indicagGes de se preo-
cupar, primordialmente, com a criticidade e a segunda
com a “conscientizagdo” ou mesmo com o “prazer”,
“felicidade”, etc.

As correntes racionalistas souberam, corretamente,
identificar no movimento corporal humano, enquanto
objeto e instrumento da Educacio Fisica, os elementos
de reprodugio ideoldgica, de doutrinarismo, de domi-
nagio classica, etc. De fato, as “préticas corporais”,
como nos ensinaram os estruturalistas de diversos ma-
tizes, “materializam” a ideologia. Para fins de repro-
dugao e inculcagio ideoldgico-religiosa, por exemplo,
mais vale a genuflexdo do que a leitura do texto teo-
légico. Todavia, as correntes racionalistas, frente a essa
situagdo, nem sempre conseguem articular uma saida
pela porta de frente. Buscam a saida pela jancla. Detec-
tando no movimento, na “pratica-corporal”, elementos
nio desejdveis, acabam por tom4-los como a prépria e
exclusiva esséncia do movimento e, na seqiiéncia, con-
cluem que é preciso que “alguma coisa de fora” venha
acrescentar-lhe criticidade, venha liberta-lo, libertando
seu praticante. Essa coisa exterior é o discurso, que pode
ter carater sociologico, antropoldgico, politico, etc. Acopla-
se, a0 caro¢o chamado movimento, um invélucro ra-
cional na esperanga, ora mais ora menos otimista, de
tornar a aula da Educagio Fisica, e a propria Educagao
Fisica, uma colaboradora num projeto educacional de
vanguarda.

Assim, as correntes racionalistas podem conduzir a
Educagio Fisica a uma racionalidade irracional: a Edu-
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cagio Fisica condena seu proprio instrumento e objeto -
o movimento - € o perde justamente quando o encontra.
A aula de Educagéio Fisica torna-se uma aula sobre o
movimento e nio mais uma aula com movimento. Ou
entdo, uma aula com o movimento nas condi¢ées da
Educagao Fisica “Tradicional” agregada ao estudo ¢
discurso criticos.

As correntes anti-racionalistas também identifi-
caram no movimento corporal humano caracteristicas
favoraveis a acriticidade. Chegaram mesmo a falar que o
movimento “aliena” 0 homem. Todavia, como nio par-
ticipam de uma confianga na razio € no pensamento
analitico, mas sdo intuicionistas (ou sensualistas), ndo se
propéem a redimir o movimento através do discurso
(embora também tenham o seu discurso “critico”). Nao
encontrando saida pela porta e nao querendo acompa-
nhar os racionalistas pela janela, os anti-racionalistas sio
empurrados para o ponto correto: buscam no préprio
movimento elementos de transformacgio, de criticidade,
de inovagio (isso, obviamente, quando ndo se perdem
fazendo do objeto da Educagio Fisica “o corpo”, € nio
o movimento). Mas a for¢a do anti-racionalismo €, na
verdade, uma fraqueza.

O anti-racionalismo critica a Educagio Fisica
“Tradicional” pela sua robotizagio, pelo estereétipo,
etc., mas logo inverte a seta €, sem um estudo tedrico
mais rigoroso que elenque e hierarquize os determinan-
tes do movimento corporal humano ¢ das técnicas desse
movimento, enquanto parametrizado pela sistematizagio
da Educagdo Fisica, acaba por fazer apologia de situa-
¢Oes espontaneistas. Contra o movimento estereotipado
colocam o “movimento livre”, as “praticas alternativas”,
a recreagdo nao sistemdtica e, nio raro, sucumbem
paradoxalmente a certas psicologias que fazem a inver-
sdo entre forma e contetido.

As correntes anti-racionalistas captam que o
movimento corporal humano, por nio ser algo que passe
pela verbalizagio, pode escapar da razio e, por essa via,
se aproximar da intuigio. Afinal, o movimento ndo € algo
que pode ser descrito e explicado (positivismo e fins) no
seus (ltimos detalhes, mas € algo que pode ser com-
preendido (historicismo e afins), vivido, sentido; é algo
do plano subjetivo € que esconde que este plano foi
construido objetivamente. Nio a toa o movimento aparece,
aqui, como coadjuvante da intuicdo.

Como oracionalismo, também o anti-racionalismo
perde o instrumento e o objeto da Educagio Fisica
quando o encontra. Ao se voltar para 0 movimento,
secundarizando o discurso critico que se possa fazer
sobre ele, comete um erro fatal. Os racionalistas dizem
que “ndo se entende o jogo jogando, mas sim com uma
teorizagdo sobre ele”. Os anti-racionalistas rebatem que
ndose trata de entender 0jogo, mas se trata de “vivenciar

o0 jogo livremente” na busca de uma pritica corporal
feliz, prazerosa, etc.

Ambas as concepgdes, racionalista e anti-raciona-
lista, ficam a meio do caminho da construgio de uma
Educagio Fisica Progressista. Na verdade, € preciso
ponderar ¢ ir até as Gltimas conseqiiéncias com a hip6-
tese de que o movimento corporal humano no interior da
Educacao Fisica possui elementos de reprodugdo e ele-
mentos de superagdo, pela caracteristica contraditéria
propria do movimento enquanto atividade social-humana;
o0 movimento corporal humano da Educacdo Fisica,
enquanto técnica, ndo é neutro nem unidirecional. To-
davia, para participar dessa contradigdo que est4 vigente
no interior do movimento em si € preciso nio abrir o
momento da reflexdo tedrico-critica. Sem captar as de-
terminagdes Gltimas do movimento néo se pode vislum-
brar o que lhe ¢ essencial em cada momento histérico-
geografico e ndo se pode, portanto, seqiienciar uma
verdadeira pratica onde os elementos transformadores
inerentes a0 movimento possam vir A tona para subal-
ternizar os elementos meramente reprodutores.

Para além do horizonte teérico colocado pelo Pen-
samento Moderno, onde se fixam o racionalismo e o
irracionalismo, a Dialética Materialista pode indicar
uma abordagem onde o movimento corporal humano
possa ser realmente apanhado concretamente, isto &,
como sintese de miltiplas determinag¢Ges articuladas e
hierarquizadas. Importa, aqui, sairmos do imbito da
“critica da razdo pura” e irmos para a “critica da econo-
mia politica”, isto é, sairmos da discussio sobre os
condicionamentos “internos” do nosso objeto de estudo
- 0 movimento corporal humano da Educagio Fisica - ¢
entrarmos pelos condicionamentos histérico-sociais que
a sociedade atual em suas instincias mais desenvolvidas
coloca no processo de consubstanciagio das técnicas,
padrdes, estilos do movimento corporal.

Marx, no Capitulo Sexto (Inédito) de O Capital,
estudou algumas situagdes que podem ser retomadas
para esta abordagem sobre 0 movimento corporal humano.
Al, ele diferencia dois tipos de produtos: 1) aquele que
€ de fato o produto material, e que tem todas as possibili-
dades de se integrar a logica do valor de troca e se
transformar em mercadoria & medida que se instauram
relagdes sociais capitalistas; 2) aquele que € o produto
ndo material, ¢ que, pela sua prépria natureza, coloca
resisténcias A sua integragdo no ambito das relagdes
sociais capitalistas 2 medida que nio se adapta a forma
de mercadoria tdo confortavelmente como o primeiro. O
produto material, como uma lata de goiabada, um sa-
pato, etc., € produzido para consumo posterior. Quanto
ao produto ndo material, aparece uma nova divisio:
existem aqueles que podem ser consumidos posterior-
mente, como o quadro, o livro, etc, mas existem aqueles
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que sd@o essencialmente consumidos no ato de produgdo,
como o trabalho clinico do médico, a aula do professor,
a efetivacio na Educagao Fisica do movimento corporal
humano (em forma de aula, jogo, espeticulo, desporto,
etc...). Aqui, neste segundo caso, é que o capitalismo e
seu processo de mercadorizagdo encontram mais re-
sisténcias e s6 as vencem, dentro de certas medidas,
alterando profundamente o produto em suas qualidades
mais intimas.

O nosso problema se concentra justamente nesse
tipo de produto niao material que se consome no ato de
produgao. O movimento corporal humano da Educagio
Fisica ¢ singular, se realiza e, concomitantemente, vai
sendo consumido por praticantes e assistentes. Nao pode
ser reproduzido de forma alguma. Um jogo, uma danga,
etc., sdo situagdes historicas onde transcorreram sub-
jetividades e relagdes objetivas particulares que jamais
poderdo se repetir. No entanto, na logica capitalista,
também essas situagdes devem se materializar para se
transformarem em produtos de consumo posterior e,
assim, se transformarem de fato em mercadorias. O
desenvolvimento capitalista atinge crescentemente to-
das as esferas de atuagdo humana, e atinge portanto o
movimento corporal humano da Educagéo Fisica. Busca
através da fita cassete, do video, da integragdo a tudo na
midia cletronica, ir mercadorizando também aquelas
atividades que, em principio, se mostravam resistentes
ao capitalismo. Todavia, 4 medida que o movimento
corporal humano se mercadoriza ele se violenta, ganha
outros contornos, provoca outras subjetividades em seus
praticantes ¢ em seus assistentes, forja outra corporei-
dade, constroi novos padrdes de estética, de eficiéncia,
etc. O movimento corporal humano enquanto merca-
doria é outro movimento corporal humano, ganha novas
caracteristicas pois se forja dentro de outra perspectiva.
Sua resisténcia ao processo de mercadorizagio é que-
brado, mas ndo sem um prego, que € sua mutagio. Os
exemplos, e que devem ser estudados cada um deles
concretamente (e isto € que ¢ historicizar os conteidos
da Educagao Fisica), sio muitos: o basquetebol, en-
quanto desporto ndo-mercadoria, ainda podia conviver
com o arremesso onde a articulagdo andtomo-fisioldgica
utilizada nio era o punho, todavia, uma vez integrado ao
mercado, uma vez transformado em desporto-espetaculo,
suas caracteristicas s¢ alteraram profundamente, e esse
processo € que, associando-se ao desenvolvimento das
“ciéncias do desporto”, principalmente a biomecinica e
afisiologia do esforgo, pode concluir que o uso exclusivo
da articulagdo do punho “melhoraria” a eficiéncia do
jogo, tornando-o ndo apenas mais dinAmico como mais
palatdvel ao consumo gerando placares centendrios,
etc.(nem como curiosidade seria admissivel que Ubirata
voltasse & Selegdo Brasileira de Basquetebol ¢ fizesse o
arremesso de Lance Livre de “rasga-saia”, “lavadeira”,

etc.) A midia forja o gosto e, concomitantemente re-
constroi desporto em um processo de causa-efeito, onde
tudo se faz conforme a determinagio nao dos homens
que se movimentam, mas sim do mercado. Essa transfor-
magao pode ser mais sutil quando observamos, sob essa
6tica, um contetido da Educagéo Fisica que ja nasce sob
as determinagdes do mercado, como o caso da “Aerdbica”.
Neste caso nio se trata de um processo onde a realidade
das relagbes sodiais capitalistas transformam o movimento
corporal humano de uma situagdo ndo integrada ao
capitalismo para uma situacdo de integragio. Trata-se
sim, de um processo onde cle se transforma a medida
que o proprio mercado vai exigindo sua adequacio cada
vez mais completa aos padrdes estéticos, a uma univer-
saliza¢do de subjetividades, etc. e outras uniformidades
proprias de qualquer movimento corporal humano que
se formaliza (notar como nos campeonatos de “Aer6bica”
o item “carisma” tem crescido de importancia, pois ele é
definido justamente por critérios como “expressdo fa-
cial”, “roupa”, “tonacidade muscular”, etc. - todos esses
itens “subjetivos” se padronizam completamente pelo
regrario das competicdes).

Estudando cada conteiido da Educagio Fisica
Moderna, isto é, historicizando-o, € possivel perceber sua
contradi¢do interna que, em certo sentido, é a propria
alma do movimento corporal humano. O mercado capi-
talista, ou melhor, a mercadorizagio que abragatodos os
setores da atividade humana a medida que as relagdes
sociais capitalistas se desenvolvem, coloca determinagbes
objetivas para 0 movimento corporal humano enquanto
contedido da Educagio Fisica. Tais determinagdes al-
teram profundamente o movimento, fazendo com que
algumas qualidades sucumbam em favor de outras. Ora,
quais dessas novas qualidades sio desejaveis? Para fins
educativos, para fins de construgdo de uma Educacdo
Fisica Critica, quais as qualidades advindas dessa nova
situagdo que deverdo ser acolhidas e quais as nio de-
sejaveis? E seria possivel rearticular os elementos de-
sejaveis contra os nao-desejaveis?

Estas questdes s6 podem ser respondidas, tanto no
campo tedrico como no campo pratico através de um
processo de articulacdo entre os estudos que venham a
historicizar os contetidos - captando, para cada um deles,
suas transformagdes reais nesse processo de mercadori-
zagdodo movimento corporal humano - € as experiéncias
nos campos, quadras, etc., que possam reproduzir (ainda
que, necessariamente, de forma “artificial”) os estagios
de desenvolvimento de cada contetdo durante esse
processo. Em outras palavras: trata-se de fazer uma
espécie de historicizagdo “pratica”, buscando diferen-
ciar objetivamente as situagdes subjetivas geradas pelo
movimento corporal humano em seu processo de inte-
gragdo-resisténcia as determinagdes do mercado. Nesse
caso, o verdadeiro objeto € o movimento corporal hu-
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mano, € ele que acontece na Educagio Fisica (ndo se
trata, portanto, de um discurso sobre o movimento,
como fazem os racionalistas). Todavia, 0 movimento
corporal humano € precedido de uma perquirigio
filosofico-cientifica capaz de apreendé-lo concretamente
de modo a identificar todos os seus elementos no Ambito

de suas contradigdes internas (ndo se trata da pratica
cega da Educagdo Fisica “Tradicional” nem do esponta-
neismo ou misticismo dos irracionalistas que tomam o
movimento como um dado bruto, sem o trabalho intelec-
tual-analitico).
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O ESPIRITO DESPORTIVO: UMA QUESTAO DE ETICA*

1. A ETICA E A SOCIEDADE CONTEMPORANEA

O tempo em que vivemos tem sementes de Futuro,
precisamente porque problematiza e se problematiza.
S6 que os problemas trazem, no seu bojo, a sensagio de
perigo, apontam-nos situagdes de risco. Mas néo serd
sensato vermos neles, antes do mais, desafios que pedem
solu¢bes, perguntas que exigem respostas? Roger Ga-
raudy avisa-nos, com insisténcia: “E necessério acordar
os vivos”!, Ora, é fundamentalmente ao nivel da ética
que muitos destes problemasse pdem. E porqué? Porque
vivemos num Mundo que sofre da mais espantosa amo-
ralidade.

Trata-se de um facto novo na Hist6ria, que a moral
do existencialismo ateu j4 anunciava: “Se, com efeito, a
existéncia precede a esséncia, ndo serd nunca possivel
referir uma explica¢do a uma natureza humana dada ¢
imutavel; por outras palavras, ndo ha determinismo, o
homem ¢ livre, 0 homem é liberdade. Se, por outro lado,
Deus ndo existe, ndo encontramos diante de nés valores
ou imposigdes, que nos legitimem o comportamento.
Assim, nio temos nem atras de nés nem diante de nés, no
dominio luminoso dos valores, justificagdes ou descul-
pas. Estamos sos e sem desculpas. E o que traduzirei
dizendo que o homem esta condenado a ser livre. Con-
denado porque ndo se criou a si proprio; e, no entanto,
livre, porque uma vez langado ao mundo, é responsavel
por tudo quanto fizer’?,

E assim, se 0 homem esta condenado a ser livre e
se todos os valores, todas as normas radicam, finica e
exclusivamente na liberdade, nada tem valor absoluto e
universal. As decisGes circunscrevem-se a determinados
contextos e decorrem apenas da liberdade de cada um
em situagdo. Nos dias que passam, todavia, a amorali-

Prof. Dr. Manuel Sérgio*
Faculdade de Motricidade Humana - Universidade Técnica de Lisboa

dade tem, entre outras (visto que o real é complexo) as
seguintes causas:

1. O consumismo: é preciso ter sempre mais, pro-
duzir e consumir sempre mais, encher as casas,
as ruas, as montras, os veiculos, tudo enfim, das
belas coisas iniiteis que nos banalizam e dao
lucro a meia dizia de instalados. A dindmica
vigente, na sociedade de consumo, € a alta con-
corréncia, a alta competi¢do. Aqui, quem nio
render nao vale. No meio de uma frivolidade a
que leva o predominio do instintivo; por entre
uma alta competigio portadora de desconfianga
e, nalguns casos, de 6dio até - o homem, estan-
dardizado e manipulado, s6 com muita difi-
culdade pode ser capaz de normas morais ¢,
muito menos, de qualquer moral com funda-
mento absoluto.

2. O sentido crescente da autonomia da pessoa
humana. Imediatamente, s6 € de louvar o pro-
fundo respeito que se tem pela dignidade hu-
mana, através da sua liberdade. Para tanto,
houve, em determinadas circunsténcias, que por
de lado um moralismo agressivo, mais castrador
¢ opressor do que libertador. Mas pagou-se um
prego alto: de tanto se combaterem os extremis-
mos moralistas, um certo dogmatismo ar-
queoldgico, tombou-se no cepticismo, no rela-
tivismo, na incapacidade para destringar o bem
do mal. A inteira dignidade dos homens ¢ a
insubornavel liberdade das pessoas hao-de-as-
sentar numa compreensio englobante € total da
Sociedade e da Historia, hdo-de recuperar do
redemoinho acelerado dos factos e dos acon-
tecimentos “os pedacos sélidos de sabedoria

* Comunicagao ao Seminirio Internacional sobre o “Espirito Desportivo”, Oeiras, Setembro, 1989

** Prof. da Faculdade de Motricidade Humana, U.T., Lisboa.

L GARAUDY, R. : Ainda ¢ tempo de viver, Ed. D. Quixote, Lisboa, 1981, p.181
2 SARTRE, J.P.: O existencialismo é um humanismo, Proenga, Lisboa, 1970, p.227.
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langados natorrente, ao longo dos séculos, pelas
religides e pela filosofia, pelas experiéncias e
pelas vivéncias dos homens ¢ dos povos”3.

3. O fenémeno da morte de Deus. Escuta-se, ainda,
o grito nietzscheano da morte de Deus. Hei-
degger, no comentério que, nos Holzwege, de-
dica ao paragrafo 125 da Gaia Ciéncia onde
Nietzche desenvolve o tema da morte de Deus,
tem a opinido que o Deus ai proclamado morto
representa, ndo s6 o Deus cristdo, mas também
todos os valores tradicionais do Ocidente. E
assim, no lugar de Deus, surgiram idolos: O
Partido, a Classe, a Raga, a Estrutura, o Sexo e
nio sei quantos mais. Todavia, ao grande
crepiisculo dos deuses (Gotterdaemmerung) nao
sucedeu o super-homem. Ao invés, sdo ainda
muitos os sub-homens. O imanentismo prome-
taico erradicou a transcendéncia do horizonte
humano. E dai a angistia, o absurdo, o de-
sespero...

4, A celeridade da Histéria: “o avango cientifico-
tecnologico, em todos os ramos do saber hu-
mano, fez alterar significativamente o ritmo do
Homem e da Histéria. A velocidade ¢ a luta
contra o tempo constituem uma quase-estrutura
do ser e do agir humanos™. S6 que uma rapidez
sem sentido gera um fundo sentimento de insta-
bilidade e deixa 0 Homem, como folha perdida,
no meio do vendaval, sem nitidos referenciais
axiolégicos.

O consumismo, o sentido crescente da autonomia
da pessoa humana, o fenémeno da morte de Deus
(ligado 2 secularizagdo e a crise da transcendéncia) € &
celeridade da Histéria - produziram um desequilibrio
radical, um fluir desordenado, ao nivel das idéias e dos
valores. E assim fica o ser humano sem pistas nos
caminhos da vida, reduzido ao faiscar de encontros
fortuitos, circunscrito a caprichos, ao episédio, ao super-
ficial. Os problemas ecoldgicos dao-nos também a per-
turbadora sensacdo de que a técnica se instala sem
fundamentos éticos: o inquinamento dos rios, dos cam-
pos e da atmosfera; a desertificacio do Globo, que
avanga entre 20 a 50 quildmetros por ano; a destruigéo
infatigével das matérias-primas, que nio sdo renovéveis

¢ se tornam indispenséveis & subsisténcia da humanidade
- ndo parecem levar a outra conclusdo. E as injustigas
sociais, tanto a nivel nacional como internacional? Nao ¢
verdade que, no nosso Mundo, coabitam a sociedade da
opuléncia com a sociedade da miséria?... No clima finis-
secular, que vivemos, cada vez mais a ética no surge
como a resposta as grandes perguntas pelo ser € o
sentido da existéncia. A ética ¢ a palavra-chave donde
pode divisar-se a defesa e a promogio da dignidade da
pessoa humana.

2. 0 DESPORTO E A MORTE DO HOMEM

O cartesianismo sempre exibiu, com garridice, a
diavida metddica e a hipervalorizagio do cogito. Kant ¢
Hegel, rotulando-se embora com outros titulos, ndo
ultrapassaram a determinagdo idealista do sujeito pen-
sante. Foram Marx, Nietzsche e Freud a manifestarcm
suspeita, em relagdo as ilusdes de uma consciéncia
omnipotente e omnipresente. E, a partir da década de 60,
os conceitos de sujeito, de consciéncia e de prdxis en-
traram de ser substituidos, na terra desgastada o huma-
nismo, pelo conceitos de sistema, de teoria e de estrutura.
As questoes de ordem ética deixaram de congregar
interesses € simpatias. “Instala-se uma nova paisagem
intelectual. Inaugura-se um pensamento que prescinde
da histéria. As ciéncias humanas convertem-se em idco-
logias, informando a percepgao espontineaque ostecno-
cratas tém da sociedade, s6 sendo cientificamente vdlido
o que funciona™®.

Mas serd possivel que 0 mesmo homem que, im-
pante de orgulho, se proclamava o rei da criagdo haja
desaparecido do discurso hodierno? O neomarxista L.
Althusser, o neofreudiano J. Lacan e os estruturalistas
Lévi-Strauss ¢ M. Foucault assevcraram que sim. E
porqué? Porque €, em grupo, que 0 Homem trabalha e
cria e dependendo de estruturas que o condicionam e
justificam. E sempre num horizonte de totalidade que o
individuo se compreende. De ora em diante, 0 Homem
deve entender-se “como um sistema termodinimica e
informacionalmente aberto, ou seja, ndo podemos con-
cebé-lo fora de uma relagio fundamental com um ecos-
sistema (meio ambiente) e com um metassistema, ou
seja, o conjunto organizacional da vida e da phisis™. Por
isso, é cada vez mais dificil investigar e estudar, no
dominio cientifico em que o Homem € o objeto tedrico.

Copérnico, ao negar a Terra como centro do Uni-

3 ANTUNES, M.: Indicadores de civiliza¢do, Editora Verbo, Lisboa, 1972, p.IXI.
4 PINTO, José R. da Costa: Juventude e Moralidade, Lisboa, v. 128, Brotéria, p.566, Maio-Jun. 1989.
5 JAPIASSU, Hilton: Nascimento e morte das ciéncias humanas, Rio de Janeiro: Francisco Alves, 1982, p.220-221.

¢ MORIN, Edgar: L'unité de 'homme, Paris: Seuil, 1974, p.481.
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verso; Darwin, ao desbancar 0 Homem do primeiro
lugar, na jerarquia dos seres vivos; Freud, ao patentear
que a razao nao tem o pleno dominio sobre a totalidade
humana; Marx, prendendo o Homem nas férreas mios
das estruturas sécio-econdmicas; Nietzche, ao propor a
criagdo de valores que nasceriam, para além dobem e do
mal _ j4 anunciam os tragos configuradores da hodierna
morte do Homem. Hoje, o tecnocosmos faz da ética uma
tecno-logia e o Homem nio passa de um nimero ou de
material manipuldvel’. Estd morto, de facto. Jean-Mi-
chel Besnier, na sua maravilhosa Chronique des Idées
d’Aujourd’hui® diz-nos que a Filosofia tenta reabilitar-se
como critica. S6 que sem horizonte. Alain Renaut faz a
distingdo entre individuo e sujeito; aquele esgota-se
numa constante referéncia a si mesmo; este define-se
pela construgio da autonomia. Segundo o mesmo Re-
naut, o individuo encontra o seu momento inaugural em
Leibniz, na sua concepgao de ménada, sem portas nem
janelas. O individuo € assim um dos produtos especificos
da modernidade®. E que permanece bem vivo em todos
os reducionismos que afectam o nosso Mundo, tais
como:

- 0 reducionismo cientifico-racionalista, fragmentério
€ cartesiano, circunscrevendo o humano ao que as ciéncias
podem chegar;

- 0 reducionismo orgdnico, o qual fundamenta, na
natureza orgénica, a vida intelectual e afectiva;

- 0 reducionismo religioso e partidirio, que vé,
numa religido ou num partido, a verdade, toda a
verdade, toda a vida intelectual e afectiva;

- 0 reducionismo religioso e partiddrio, que ve,
numa religiao ou num partido, a verdade, toda a
verdade, desembocando naturalmente no sec-
tarismo e no fanatismo;

- 0 reducionismo materialista, que descreve e ce-
lebra a matéria como o radical fundante de todas
as coisas;

- 0 reducionismo econdémico, que gera o homem
unidimensional, limitado aos poucos da pro-
dugdo e do consumo.

Vivemos entdo numa sociedade individualista e
reducionista? O que representam a alta competigio, sem
freios, entre os homens e as na¢des? E o crescimento de

“boas consciéncias” ¢ de horizontes existenciais, que
rejeitam a transcendéncia? E a comercializagio gene-
ralizada das pessoas e das coisas, em obediéncia ao “tudo
tem um preco”? E a quantificagio e simplificagdo, ao
nivel do Homem e dos todos os homens? E a cloroformi-
zagao ¢ banalizagio de grandes massas humanas, imola-
das na ara de valores-fetiches? E a criagio de uma
burocracia, altamente complexa e sofisticada, que impoe
orendimento e o lucro como categorias primeiras da vida
em sociedade? Sempre que a dignidade do Homem &
ofendida e vilipendiada, o reducionismo e o individua-
lismo imperam...

E o Desporto? E ele um aparelho ideolégico do
Estado? Neste caso, a superagio dos contrarios, numa
sintese, nunca sera o seu forte. E 0 homo mechanicus,
mesmo sob as aparéncias de liberdade, serd sempre o
seu mais lidimo representante: um homem unidimen-
sionalizado, funcionalizado, imediatizado, domesticado,
absorvido e controlado. A razdo tecnolégica faz dele um
campedo, um espantoso coleccionador de recordes, mas
suprimindo nele toda a transcendéncia humana e hu-
manizadora. Poderemos encontrar nele (como encon-
tramos) o ludismo, a competigdo de acordo com regras
livremente aceites, a solidariedade, o respeito pelos
outros ¢ por nds préprios. S6 que nem sempre a produ-
tividade significa felicidade, nem sempre o progresso
significa salide, nem sempre a pratica desportiva signi-
fica a passagem do reino da necessidade ao reino da
liberdade.

Sera preciso acrescentar mais para concluir que o
Homem (o homem do cogito?) é realidade superada,
coisa passada ou definitivamente sepulta, numa deter-
minada prética desportiva? O minimo que pode dizer-se,
neste momento, € que ha um desporto, precisamente o
mais publicitado e propagandeado, donde emerge a
exaltagdo da estrutura sobre a génese, do sistema sobre
a liberdade, da forma sobre a existéncia, do coletivo
sobre o sujeito...

3. O DESPORTO E O DESAFIO DO SENTIDO

Na sua configuragio mais imediata, o aparelho
ideolégico do Estado encerra um significado, sobre o
mais: a centralizagio da instituigio desportiva pelo aparelho
do Estado. E porque vivemos, a Leste € a Oeste, cada
qual a sua maneira, em plena sociedade do rendimento
(onde s6 vale quem rende), o fato de todos os Estados do
planeta desenvolverem tendencialmente a mesma politica

7 Cf. HOTTOIS, G.: Le signe et la technique: la philosophie a I'épreuve de la technique, Paris: Scuil, 1984.
8 BESNIER, Jean-Michel: Chronique des idées d’aujourd’hui, Paris: PUF, 1987.

% Cf. RENAUT, Alain: L’Ere de Ulndividu, Paris: Gallimard, 1989.
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desportiva do Estado, em resposta aos imperativos da
competigdo desportiva internacional®. Simultaneamente,
os jogos tradicionais populares sio murados em espagos
de desinteresse, em favor dos desportos com federagdes
internacionais. Qualquer espectador atento e receptivo
concluir4, assim, facilmente, que o desporto hodierno,
fervilhante de simbolos, constitui uma forma de repro-
dugio de um determinado tipo de sociedade. A burocra-
tizagio crescente, o clima de guerra que divide (aqui e
além) as institui¢des desportivas, o uso e abuso dadroga,
a corrupgio, etc. sdo provas evidentes que os conceitos
fundadores da pratica desportiva foram nitidamente
postos de lado. E o desporto uma instincia auténoma?
S$6 o &, relativamente. Por isso, a competigio desportiva
se confunde com a concorréncia, no campo econémico;
por isso, o juridicismo que a legaliza e legitima; por isso,
um ou outro caso de violéncia nos estddios desportivos,
precisamente num espago que deveria distinguir-se pela
solidariedade e pela generosidade.

Como num livro, velho de vinte anos, j4 o assi-
nalava Michel Bouet", o Desporto € uma actividade
saudavel que satisfaz as necessidades motoras do prati-
cante; promove a realizagio pessoal, através da afir-
magcio do eu; reveste, muitas vezes, o aspecto de com-
pensagio, face ao stress e ao labor monocérdico da vida
profissional. Por outro lado, a necessidade de sentir-se
em grupo; o interesse pela competicdo; o desejo de
vencer ¢ de ser campedo, ndo tanto porque se ganhou,
mas porque se é um “ganhador”; a combatividade que
transmite a vontade de vencer... desportivamente, ou
seja, dignamente; o amor pela natureza, bem visivel nos
desportos ao ar livre; 0 gosto pelo risco ¢ uma irresistivel
atracgdo pela aventura -- constituem caracteristicas do
homem que poderfamos designar como um desportista,
ou entdo os pontos centrais da motivagdo ao desporto.
Trata-se, de facto, no desporto, de uma actividade corpo-
ral, simultaneamente lidico-agonistica, onde se verifica
uma incessante procura de superagio sobre os outros e
sobre nés proprios, naforma de competigio-didlogo. Os
beneficios de ordem fisica, biologica e antropossocio-
16gica, que do desporto podem resultar, sao incontéveis.
Atravessamos o século do desporto. Nio é de espantar,
portanto, que as virtualidades desta actividade corporal
tenham chegado, com assombrosa rapidez, ao conheci-
mento dos nossos contemporaneos.

Mas... qual o sentido do Desporto? Tenho para
mim depois das modestas investigagoes filoséficas que
tenho realizado ao nivel da motricidade humana, que o
sentido do Desporto € a transcendéncia, € a liberdade

que procura absoluto. Ndo ha nele téo-s6 a continuidade
temporal do mundo da agiio, mas também a descontinui-
dade dos instantes criativos, em que a inteligéncia € o
sentimento se alteram ¢ o absoluto se divisa. Praticar
Desporto tem um sentido: procurar a transcendéncia,
através da motricidade. Por isso, as actividades corporais
exalam significagio, aquela que resuita de um homem
que deseja superar a superar-se. Encontrar-se-a o Des-
porto compreendido nas categorias de futuro, de utopia,
de esperanga e de possivel? O desportista vive, de fato,
de modo utépico: ele recusa qualquer atitude resig-
natéria, qualquer consentimento fatalista, dado que se
encontram em permanente movimento intencional em
direcgio ao mais-ser. E, por conseqiiéncia, visando a
plenitude, tanto do pontode vista ético, estético e gnoseo-
16gico, como ao nivel da satide, da condigéo fisica e das
qualidades motoras. Costuma afirmar-se, por vezes com
alguma ligeireza, que o Desporto d4 satide. D4, de fato,
quando anima no praticante a categoria do possivel.
Porque € precisamente na construgio do possivel que o
Homem se realiza, se concretiza. O corpo ndo pode
percepcionar-se como simples maquina, em bom ou
mau estado, porque o corpo (nomeadamente o corpo do
desportista) implica situa¢des em articulagio com o
todo. Desta forma, o Desporto bem pode ser um espago
onde o Homem aprende a ser mais Homem. O Homem
transcende infinitamente 0 Homem. O Desporto sabe-o
e di-lo.

4. PARA UM NOVO ESPIRITO DESPORTIVO

Se o sentido do Desporto € a transcendéncia, toda
a prética desportiva deve apoiar-se numa pré-determi-
nagdo antropol6gica. A compreensio que o Homemtem
de simesmo € pressuposto indispensavel a elaboragdo da
conduta ética que permite a transcendéncia. Para saber
o que devo fazer preciso saber antes quem sou. Ora, 0
Homem é um ser aberto a transcendéncia e, como tal,
um ser préxico que, na totalidade e pela motricidade, a
persegue. Mas perseguir a transcendéncia (evidente na
prética desportiva) € uma atitude profundamente ética.
Pressupde uma exigéncia de atengio e vigildncia sobre o
que se passa a nossa volta, de molde a evitar qualquer
moral narcisista, fechada sobre si mesma. Pressupoe
também um sentimento de jogo, humor ¢ festa, evi-
tando-se assim a perda de calor do gratuito ¢ o tédio, a
niusea, o vazio existencial. Pressupde, por fim, desafios
varios:

18 BROHM, Jean-Marie: La critique du sport et ses critique. In BERNARD, Michel: Quelles pratiques corporelles maintenant?, Paris: Jean-Pierre

Delarge, 1978, p.56-57.

1 Cfr. BOUET, Michel: Les motivations des sportifs, Paris: Universataires, 1969.
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- desafio a profecia (por que nio um desporto
como instincia des-instaladora, movimento de
condutas novas e diversas?);

- desafio a participacgio, actividade corporal en-
tendida como manancial inesgotavel de solida-
ricdade, de participagdo activa e co-responsavel
na obten¢io de um objectivo humanizante;

- desafio ao primado do ser, desafio esse que se
traduz na firmagio determinante do valor irre-
cusével do praticante pelo que é, porque é pes-
soa e ndo, unicamente, pelas classificagdes que
alcanga nas competigdes;

- desafio a profundidade de vida, para que o Des-
porto signifique a capacidade corajosa de ultra-
passar a superficialidade € o caprichismo, o

episodio e o banal, de acordo com a maravilhosa
experiéncia de um ser que busca o absoluto.

O espirito desportivo, que nesta comunicagio se
defende, € bem uma questdo de ética. Deve surgir como
“voz profética”, a indicar um caminho de superagio,
onde o Homem possa langar-se na busca de novos
possiveis € de finalidades mais humanas; deve apontar
para espagos de liberdade e responsabilidade, pondo em
relevo os grandes valores que abrangem a vida toda ¢ lhe
conferem sentido e finalidade; deve procurar criar es-
pagos onde os agentes do desporto (praticantes, técni-
cos, dirigentes e o proprio piblico) se sintam e saibam
pessoas. Ele deve, acima do mais, deixar-nos entrever o
apelo a uma ética prospectiva e criadora, que possa dar
sentido ao Desporto ¢ até a propria vida de quem
lucidamente o pratica.
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SUBSIDIOS PARA UMA POLITICA DE LAZER- O PAPEL DA

ADMINISTRACAO MUNICIPAL*

Tratando-se de um Encontro de Educagio Fisica é
importante ressaltar, de inicio, que a abrangéncia de
uma Politica de Lazer extrapola o que se convencionou
denominar de “interesses fisicos esportivos” (DUMA-
ZEDIER, 1980 a), devendo contemplar as discussoes
nas diferentes esferas do fazer cultural.

Um primeiro aspecto a abordar, portanto, € exata-
mente a abrangéncia da questio do lazer e seu entendi-
mento parcial e limitado, que pode ser constatado na
acio dos 6rgao piiblicos, na pesquisa, na legislagio, etc.
(MARCELLINO, 1987, passim).

Nunca é demais repetir, principalmente em encon-
tros dessa natureza, que a incorporagdo do termo “lazer”
no vocabulé4rio comum € relativamente recente, € mar-
cada por diferengas acentuadas quanto ao seu signifi-
cado. O que se verifica, com maior freqiiéncia, é a
simples associagdo com experiéncias individuais vivenciadas
que, muitas vezes, implica na redugdo do conceito a
visGes parciais, restritas aos contetdos de determinadas
atividades. Essa tendéncia restritiva, que pode ser cons-
tatada na linguagem popular, pela simples observagio
assitematica, é alimentada pelos meios de comunicagio
de massas, na veiculagido da programacio de atividades,
via de regra ligados ao esporte € a arte, € s6 mais
recentemente distinguindo o lazer, quase sempre asso-
ciado a manifesta¢des de massa, ao ar livre e de contetido
recreativo. Nem mesmo na denominagdo de 6rgios
publicos a defini¢io do campo abrangido pelo lazer fica
evidenciada. A partir da década de setenta, incorporou-
se o tema para denominar repartigdes de prestagdes de
servico publicos, geralmente associando-o, restritivamente,
a setores culturais especificos. Ndo sdo poucos, nos
ambitos estadual e principalemente municipal, secreta-
rias ou divisdes de “Esportes € Lazer”, “Recreagio e
Lazer”, “Cultura e Lazer”, “Turismo e Lazer”, etc.
(MARCELLINO, 1987:21).

Esse cariter parcial e limitado que se observa
quanto ao contetido, dificulta o estabelecimento de for-

Prof. Dr. Nelson Carvalho Marcellino
Faculdade de Educagao Fisica — Universidade Estadual de Campinas

mulagdo de agdes especificas, e € verificado também
quando se procura detectar os valores associados ao
lazer. Ao nivel do senso comum, os mais comumente
relacionados sdo o divertimento e o descanso, deixando
de lado a questido do desenvolvimento pessoal e social,
que podem ser propiciados pelo lazer.

Um segundo aspecto a abordar ¢ a necessidade de
“procurar o entendimento da totalidade das relagdes
sociais, nas quais o trabalho ocupa posigio fundamental,
mas sem excluir uma compreensio articulada com as
dimensées do ndo trabalho” (OLIVEIRA, 1986,35:7). E
se essa abordagem for efetuada nio a partir de uma visdo
do pensamento liberal, mas de uma Economia politica
do tempo disponivel (ibid.) € preciso questionar as afir-
magdes correntes de que o Brasileiro trabalharia pouco.
Os dados do censo de 80 dio conta de que mais da
metade da populagio economicamente ativa trabalha
mais de 48 horas por semana, contra 42 na Franca e
Inglaterra, € 39 no Canada.

Na Constitui¢io de 1988, o lazer consta do Titulo
I1, Capitulo II, Art. 62, como um dos direitos sociais; o
termo aparece em outras ocasides, mas sO € tratado,
quanto a formulagio de agdes, no Titulo VIII, Capitulo
111, Segéo II1, Do Desporto, no Artigo 217, no 32 e Gltimo
parégrafo do item IV - “O Poder Piblico incentivara o
lazer, como forma de promogdo social” (grifo a expres-
sdo por consideri-la, do meu ponto de vista “Carregada
de vicios assistencialistas”, a que ndo da conta do direito
a felicidade, que sempre precisa ser justificado por
critérios de “utilidade”). Nota-se ainda, a vinculagdo
restritiva a um Gnico contetdo, conforme abordado no
aspecto anteriormente analisado.

Tudo isso contribui para dificultar o entendimento
do lazer como objeto de estudo, campo de atuagdo
profissional, e como esfera de atuagdo do poder publico.

Pretendendo-se que o Lazer ndo constitua apenas
a oportunidade de recuperagio da forca de trabalho, ou
que possa ser caracterizado como instancia de consumo

* Comunicagdo apresentada na mesa redonda “Subsidios para uma politica de lazer”, no “II Encontro deEducagéo Fisica: Educagio Fisica,
Esportes e Lazer - Politicas Piblicas” — Faculdade de Educagéo Fisica - UNICAMP - Campinas/SP. 118.10.1990.
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alienado, ou “vélvula de escape”, que ajude a manter o
quadro social injusto, o dmbito municipal é apenas um
dos que deve ser considerado, na esfera da Administragdo
Priiblica; € preciso que seja levado em conta, mas € fun-
damental que diferencie sua atuagdo das demais inicia-
tivas, desde as expontineas, até as da chamada “indds-
tria cultural”.

Aqui, Administragio Publica ¢ identificada, “es-
sencialmente, como um fungdo, ou como uma ativida-
de-fim (condicionada a um objetivo), € com organiza-
¢do, isto é, como uma atividade voltada para assegurar
adistribuigdo eacoordenagdo do trabalhodentrode um
escopo coletivo (BOBBIO, 1986:11).

Discorrendo sobre a “politica anticultural”, ou
“ndo politica cultural” que vigora hoje no pais, o jorna-
lista Eugénio BUCCI (Destruic¢do Cultural, Folhade S.
Paulo), a situa num periodo em que “mal saida do
patrimonialismo autoritdrio dos governos anteriores,
deixa a clausura para cair no abandono”. Acentuou
assim, durante todo o periodo iniciado com o regime
militar (“que apds executar o Ginico projeto cultural
bem sucedido deste pais, que foi a integragdo nacional
via Embratel, entregou tudo para duas ou trés redes de
TV tomarem conta”), um esvaziamento da memoria
correspondente 4 degradagio da vida, e “o vdcuo deixa-
dopela cultura tende aserocupado pela inddstriade en-
tretenimento da massa”. Dessa forma, “politica de des-
truicdo cultural, inimiga da pluralidade critica, € com-
pensada pelo monélogo dos meios de comunicagio
audivisuais” (ibid.).

Um terceiro e tiltimo aspecto a considerar € a rele-
véncia da problemdtica do lazer nos grandes centros
urbanos, sua “ressonincia” (MAGNANI, 1984, pas-
sim), onde merece destaque a questao do espago para o
lazer, a ser considerado numa politica Urbana.

E interessante observar que pesquisas de opinido
realizadas por veiculos de comunicagio, € nio destina-
das a enfocar diretamente 0 lazer como tema principal,
acabamrevelando, de formaindireta, aimporténcia que
ele representa na vida das pessoas das grandes cidades
(MARCELLINO, 1990: 34-35).

Mas a “ressondncia social” do lazer € diferente da
dos chamados “temas sérios”. MAGNANI somente
pOde constatar a importéncia do lazer na cidade, €, mais
propriamente, na periferia, baseando sua pesquisa na
observagdo; dessa forma, convivendo com a populagio
no seu cotidiano, verificou uma diferenca acentuada no
peso dado A questdo, comparativamente aos relatorios
de pesquisa baseados em instrumentos formais do tipo
questiondrio, por exemplo (MAGNANI, 1984:134; MAR-
CELLINOQO, 1990; 35).

Some-se a isso a uma série de preconceitos que se
verificam no setor piblico e, inclusive no meio aca-

démico, quando o lazer € enfocado, principalmente sca
questdo envolve liberagio de recursos.

Apesar de tudo, € embora ndo de modo exclusivo,
¢ particularmente no tempo de lazer, que sao vivencia-
das situagdes geradoras de valores que poderiam ser
chamados de “revoluciondrios”. Sdo reivindicados for-
mas de relacionamento social mais espontaneas, a afir-
macio da individualidade, a convivéncia com, ao invés
do dominio sobre a Natureza. Falar no cardter “revolu-
ciondrio” do lazer implica em sublinhar mudangas ou
questionamento de valores, que vém ocorrendo pelo
“revolver” de uma estrutura temporal € espacialmente
coercitiva, no cotidiano das pessoas. Gente comum,
bem distante do que poderia ser caracterizado como
“classe ociosa”, que trabalha, luta para trabalhar, mas
que também faz questdo de preservar a alegria, na
maioria das vezes, impossivel no ambiente de trabalho,
pela rotina, pela exploragio, etc.

O lazer do trabalhador, as pequenas parcelas de
alegria permitidas aos que trabalham, nao pode ser
entendido, inspirado no modelo da Antigiidade, finali-
dade da existéncia de privilegiados apoiados na explo-
ragdo da maioria. Ao contrdrio, € fruto da sociedade
urbano-industrial e, dialeticamente incide sobre ela,
como gerador de novos valores que a contestam (MAR-
CELLINO, 1990:44-45).

E uma questdo de cidadania, de participagdo cul-
tural. Entendo por verdadeira participagao cultural a
atividade nao conformista, mas critica e criativa de
sujeitos historicamente situados. Entendo, ainda, a par-
ticipagdo cultural como uma das bases para a renovagao
democritica e humanista da cultura e da sociedade,
tendo em vista, nd30 sé a instauragao de uma nova ordem
social, mas de uma nova cultura. Isso ndo significa o
isolamento do plano cultural, do social € do econ6mico,
mas tdo somente, que nao cabe justificar o imobilismo
pela existéncia de uma ordem social adversa.

Tudo isso amplia ainda mais, o leque das discus-
soes do papel da Administragdo Piblica Municipal, com
relagdo a Politica de Lazer, tema que estou propondo,
dentro do assunto deste Debate, e que vem se manifes-
tando, nas nossas cidades, pela auséncia, ou falta de
identidade, sendo substituida pelos “Calenddrios de
eventos”, ou “pacotes” baixados dos gabinetes “Técni-
cos”.

Proponho que a discussdao passe pelo entendi-
mento amplo do lazer, em termos de conteddo, pela
consideragdo do seu duplo aspecto educativo, suas pos-
sibilidades enquanto instrumento de mobilizagio e par-
ticipagdo cultural, as barreiras sécio-culturais verifi-
cadas, e por outro lado, pelos limites da Administragao
Piblica Municipal, € a necessidade de fixagdo de priori-
dades a partir da andlise de situagéo.
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Vamos levar em conta cada um desses aspectos
levantados:

Considerar o entendimento amplo, em termos de
conteudo, significa levar em conta a abrangéncia dos seis
propostos por DUMAZEDIER (artisticos, fisicos-espor-
tivos, turisticos, intelectuais, sociais, manuais - todos
inter-relacionados).

O que requer, no 4mbito municipal, observar as
interfaces com os demais departamentos da prépria
Secretaria (ou 6rgdo), onde esteja centralizada a agdo
relativa a politica de lazer;

Considerar o seu duplo aspecto educativo (objeto e
instrumento de educagao - Marcellino. (1987, Passim),
significa entender o lazer para além do descanso e
divertimento (fundamentais), nas suas possibilidades de
desenvolvimento pessoal e social.

O que requer, no 4mbito municipal, observar a
interface com as politicas ptiblicas de Educagio, Saude,
Promocgao Social, etc.

Considerar as possibilidades do lazer enquanto ins-
trumento de mobilizagdo e participagdo cultural.

O que requer: 1. de um lado, integrar esforgos de
grupos populares da cidade, atuando a partir das suas
manifestagdes culturais, considerando os niveis de par-
ticipagéo, e procurando através de uma politica de ani-
macio, superar esses niveis, sem descaracterizd-los;

2. de outro lado, a atuagdo conjunta com grupos €
organizacOes ligadas ao setor cultural.

Considerar as barreiras sécio-culturais verifica-
das: Como sabemos, tendo como pano de fundo a
questao econbmica, existem uma série de barreiras de
sexo, faixa etdria, espacial, de esteridtipos, que limitam
0 lazer qualitativa ¢ quantitativamente (MARCELLI-
NO, 1983: 49-66).

O que requer, no 4mbito municipal, que se enfa-
tize aatuagio objetivando minimizar seu efeitos, priori-
zando agOes que facilitem o acesso as camadas da popu-
lacdo que, normalmente, néo sao entendidas.

Considerar os limites da Administragdo Publi-
ca Municipal, significa levar em conta que a questdo do
lazer s6 pode ser entendida na totalidade da acdo hu-
mana, abrangendo questoes que transcendem oS execu-
tivos municipais, como jornada de trabalho e ocupagio
do solo urbano por exemplo.

O que requer, no 4mbito municipal, incentivar e
participar das discussoes € agdes que envolvam a questio
de modo amplo, junto aos 6rgdos de classe € outros
setores constituidos da sociedade civil.

Se considerarmos o lazer de uma perspectiva ampla,
como cultura vivenciada no “tempo disponivel”, com
determinadas caracteristicas (MARCELLINO, 1987,
passim), as diretrizes gerais de uma “politica municipal

de lazer” ndo.podem se restringir apenas a uma politica
de atividades, mas contemplar também questoes relati-
vas & formagao de quadros para atuagio, aos espagos ¢
equipamentos, e critérios de ordenagio do tempo
(REQUIXA, 1980, passim/CARVALHO, s. d., pas-
sim).

Finalmente, no 4mbito municipal, existe a neces-
sidade de fixagdo de prioridades a partir da andlise de
situagdo, o que envolve a resposta a algumas questoes
dentre clas:

-H4 equipamentos especificos sub-utilizados?
-Como os equipamentos estdo distribuidos?

- Ha4 possibilidade de utilizagdo e adaptagio de
equipamentos nao-especificos?

- Existe uma estrutura de animagéo capacitada e
atuante?

E importante que o0 assunto seja examinado a partir
da problemdtica da politica piblica em paiscs da perife-
ria do capitalismo, vista em seu “movimento pendular”
(FREITAG, 1987:13). Para FREITAG, a problemdtica
da politica ptblica em paises da periferia do capitalismo
deve ser vista “... em seu movimento pendular entre a
inteng¢o original e basica de disciplinar as mentes, trei-
nar a forga de trabalho e reproduzir as estruturas sociais,
de um lado, € a sua capacidade de dinamizar os poten-
ciais emancipat6rios impliticos na realidade social, de
outro” (FREITAG, 1987:33).

Assim, se por um lado € preciso considerar que a
questdo do lazer ndo pode ser enfrentada de modo
isolado da questdo sécio-cultural na sua totalidade, ¢
preciso também considerar as possibilidades de agdes
especificas nadrea, que considerem o lazer na totalidade
das relaghes sociais € os limites € possibilidades de
politicas ptblicas setoriais.
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| A PROPOSTA “CARENTE” DE LAZER X ESPACO DE LAZER DOS “CARENTES” !

e et A0 )

PARA O MARCELLINO

Propostas assistencialistas, paternalistas ¢ pragmati-
casna 4rea do lazer destinadas a classe “carente” surgem
com os mais diversos propdsitos, muitas vezes nao tao
transparentes quanto aparentam. Interesses escusos
existem e se pretendemos compreender a questao, tere-
mos que nos aprofundar em reflexdes elucidadoras e
questionamentos provocadores.

Nio tdo evidente quanto o trabalho na exploragiao
da mio-de-obra destinada a incrementar a acumulagio,
o lazer para alguns chega mesmo a se constituir num
espago roméintico de propostas “desprendidas”, como
sendo o espago onde encontramos “igualdade e frater-
nidade”, ou, onde patrdes e empregados colocam-se
lado a lado em conlflitos e divergéncias, com o mesmo
objetivo e satisfagdo.

Assim como a educagio, o lazer vem se constituir
como objeto de uma politica social com intengdes bem
definidas quanto ao conflito de classes, apresentando-se
amenizadora, ¢ em relacio A acumulagio de capital,
consolidando-a e perpentuando-a, visando a conser-
vagdo ativa da forga de trabalho, ndo se restringindo,

- portanto, aos “carentes”, mas dirigindo-se & forga de
trabalho como tal, através de uma imobilizagio e disci-
plina.!

Especificamente em relagdo ao lazer, vamos en-
contrar obstaculos provenientes na ideologia do desen-
volvimento?, como aquelas teorias que o concebem ndo
prioritario para as camadas pobres da populagio, uma

i

Prof3. Heloisa Turini Bruhns
Faculdade de Educagio Fisica — Universidade Estadual de Campinas

vez que estas nio satisfizeram suas necessidades basicas
de saiide, alimentagdo e habitacdo, como se o lazer ndo
se incluisse entre elas, ou s¢ fosse entendido como uma
necessidade humana seria um privilégio das classes mais
favorecidas. Pobre ndo tem necessidade de sentar num
bar para tomar cerveja com um amigo e “bater papo”,
muito menos de assistir novela ou ouvir misica; imagine
entio de praticar “windsurf” - isso j4 seria heresia para
muitos.?

Por outro lado, temos uma vertente tedrica justifi-
cando, muito antes da preocupagio com o lazer, priori-
dades concentradoras de recursos em areas bésicas, as
quais possibilitardo impulsos em outras areas, condu-
zindo ao crescimento econdmico.

Em relagio ao Estado brasileiro, as intervengdes
nos dltimos vinte anos® concentraram-se nessas priori-
dades discutidas acima: politicas econdmicas de inves-
timento na infra-estrutura, criagido de empresas estatais
e paraestatais e congelamentos de salarios, bem como
nas ag¢des repressivas emudecendo os conflitos entre
patrées € empregados. Politicas sociais destinadas a
amenizar tensoes, disfarg¢a-las ou compensa-las nio tive-
ram tanta preocupagio, ndo alcangando portanto, ainda,
os niveis classicos do Estado do bem-estar.®

Percebe-se portanto, a complexidade do assunto
em relagio ao tempo disponivel da populagio trabalha-
dora, cuja obtengéo e distribuigdo constitue-se num fato
politico. Um jogo de forgas ¢ interesses controlam esse
tempo e seu aproveitamento na produgdo. Consideran-
do esse aspecto, deve ser questionada a hierarquia que

1 FREITAG (85) discute essa politica mostrando que atinge de formas diferentes € com objetivos variados, “tanto as populages trabalhadoras
inseridas no mercado de trabalho (programas de habitagdo, transporte, saude, estabilidade de emprego, saldrio minimo), quanto a forga de
trabalho potencial, que pelas razGes as mais diversas (conjunturais, idade, saiide, falta de qualificagdo) nao foi absorvida no processo produtivo”.

@7
2 MARCELLINO (83) discute esse assunto.

3 Essa ultima colocagdo néo significa que estamos propondo o consumo de bens supérfluos sofisticados, sem estarmos atentos da impossibilidade
da satisfagdo dos inimeros desejos pela populagdo, insuflados pelos meios de comunicagdo de massa tradutora de uma ideologia dominante.
REQUIXA (76) adverte para o fato da sociedade de consumo inflacionar desejos, porém nio conseguir satisfazé-los plenamente. (p.63)

4 MARCELLINO (op cit., p. 32)
5 FREITAG (op. cit.)
6 fdem.
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privilegia essas politicas econdmicas, priorizando o cres-
cimento, para posteriormente voltar-se ao plano cul-
tural.”

Para muitos observadores atentos, a pouca reali-
zagdo em termos de “politica social”, distante de se
constituir instrumento compensatorio na questio desi-
gualdade e injustica, transforma-se em mecanismos per-
petuadores das estruturas sustentadoras desses fatores.

Serfamos ingénuos se nio concordissemos com
essa tendéncia, porém, devemos estar atentos para tal
radicalidade, pois impede a observagio de saidas e
caminhos diferenciados que porventura surjam durante
o processo de elaboragdo, execugdo e avaliagio de
atividades. FREITAG?® observa que “as diferentes politi-
cas sociais se desdobram em movimentos dialéticos com
efeitos ndo programaveis, que muitas vezes produzem o
reverso do originalmente intencionado”. A onipoténcia
do sistema de acumulagéo e a astiicia do Estado capita-
lista ndo conseguem evidentemente controlar de forma
absoluta todas as fontes envolvedoras de conflitos ¢
contradigdes.

Igualmente nao pretendemos radicalizar pelo lado
oposto, através da anilise Gnica desses movimentos
dialéticos surgidos dentro da prépria “politica social”,
expressando as classes populares como sendo revolu-
ciondrias ¢ resistentes aos fatores de dominagao. Menos
ainda na tentativa de demonstrar que, embora certas
intengdes sejam explicitamente amenizadoras ou com-
pensatorias dos conflitos e contradigdes, devam ser es-
timuladas porque surgirdo “brechas” em seu interior
com possibilidades de aproveitamento para novos ru-
mos.?

Partindo do pressuposto da néo existéncia da divisio
estanque entre cultura dominante e cultura popular (as
duas interagem ¢ se confrontam, nio existindo uma sem
a outra), como escreve GARCIAY, parece existir uma
antropofagia no saber popular, - “cle engole o saber
dominante e o cospe diferente”, ndio podemos porém
ignorar o adjetivo popular, pois isso significaria neces-

7 MARCELLINO (op. cit.)
8 FREITAG (op. cit., p.7)

sariamente imaginar uma sociedade com auséncia de
classes distintas.

Vamos nos deter sobre algumas propostas de politica
de lazer destinadas as classes “carentes” urbanas e
verificar a “caréncia” dessas mesmas propostas, as quais
evidentemente devem ser analisadas sem perdermos de
vista a discussdo anterior levantada sobre “politicas
sociais” nas quais se inserem.

Uma politica de lazer relaciona-se, como observa
CAMARGO" a um “conjunto de valores ¢ de metas de
uma sociedade com relagdo ao seu proprio bem-estar
dentro do chamado tempo livre”2. O autor, portanto,
coloca o assunto em termos qualitativos e ndo a um
simples incremento de equipamentos. Porém, mesmo
considerando nessa perspectiva, ndo devemos esquecer
a forte influéncia em nossa sociedade dos valores veicu-
lados através de uma cultura de massa, criando certa
participagao da colctividade nos valores da socicdade
global, como expoe REQUIXA 1

Essa politica de lazer esta ou deveria estar sedi-
mentada no minimo, em trés dimensdes interligadas:
espago, tempo € agente cultural.

Discutimos anteriormente alguns aspectos perti-
nentes ao tempo, relacionando-o como fato politico,
uma vez que hd um conjunto de forgas e interesses
circundando-o e direcionando-o (necessidades de hora-
extra, transporte, obrigagdes familiares e outros), limi-
tando dessa forma o tempo de lazer do trabalhador
brasileiro.!

Quanto ao espago, vamos nos limitar aqui a discutir
alguns equipamentos j4 instalados como parques, ginisios
de esportes, quadras poliesportivas, bem como fatores
relevantes na consideragio da implantagio dos préprios,
envolvendo concomitantemente o agente cultural (con-
siderado aqui, tanto o profissional, como a equipe en-
volvida) no desenvolvimento do trabalho para utilizagsio
desses equipamentos, ou espago, com a populagio.

E bastante comum ouvir, apesar da argumentagio

9 Aqui levantamos diividas quanto a observagdo de FREITAG (op. cit.) delatando como erro grosseiro o descartamento de certas politicas,
considerando-as meramente “assistencialistas” ¢ “nenhum regime comprometido com transformacdes sociais auténticas pode renunciar a tais

programas.” (p.15)
10 GARCIA (80, p.109)
11 CAMARGO (85, p. 4)

12 Preferimos o uso do termo “tempo disponivel” uma vez que concordamos com MARCELLINO (op. cit.) quanto a esse tempo livre apresentar-
se sempre condicionado por fatores econdmicos, politicos e sociais.

13 Aqui REQUIXA (77) reporta-se aos estudos de TOURAINE argumentando que “nas sociedades de massa os valores culturais ndo mais se
originam da vivéncia nos pequenos grupos sociais informais, nem tampouco dos grupos profissionais... Com seu relacionamento social grupal
grandemente reduzido na cidade grande, desvinculado afetivamente do préprio trabalho, o individuo apresenta-se mais exposto aos meios de
comunicagio de massa”. (p.22)

14 Para melhores esclarecimentos consultar MARCELLINO (op. cit.)
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contréria sobre a caréncia de espagos para o lazer,
declaragdes indicando a existéncia de espagos ociosos
nos clubes instalados para as classes “carentes” (obvia-
mente na periferia), nas quadras poliesportivas instala-
das nas pragas pablicas ou a nio utilizagio pelas pessoas
de certos equipamentos como mesas colocadas para
piqueniques, arquibancadas, etc.

PATLAJAN® também empreende-se nessa dis-
cussao fazendo distingdo entre o lazer difuso caracteri-
zado por “aquele que pode ser exercide independendo
da hora ser ou nio de lazer” (denomina de “lazer
cotidiano”: bares, cafés, passagens durante o intervalo,
estritamente relacionado com a integragio homem-espago)
e o lazer intencional caracterizado pela utilizagio de
equipamentos como pragas, parques, cinema, o qual
poderia ser orientado para maior desenvolvimento cul-
tural e “ndo est4 sendo utilizado pelo homem”.

Virias consideragbes podem ser desenvolvidas a
respeito dessa ociosidade.

Se “uma das formas de nosso relacionamento com
o mundo pode configurar-se através da pratica das
atividades de lazer™, esse relacionamento possui um
significado proprio pertinente aos modos e condigdes de
vida das pessoas, levando-as a uma maneira prépria de
pensar sua inser¢io na sociedade, significado este que
nio pode ser desconsiderado na implantagio de qualquer
politica social de lazer, numa determinada classe.”

Entendemos o espago ndo apenas em suas limi-
tagSes tridimensionais, mas nessa situagio relacional do
sujeito, considerando vélida e plena de sentido a atividade
que concorda com esse espago no qual vai ser exercida.

Portanto, um projeto para uma praga ou qualquer
outro implemento, verifica-se falso, na medida da nio
concordancia “com o préprio desenho do espago cotidi-
ano do homem urbano.”®

Em grande parte dos casos, essa relagio & descon-
siderada em 4rea onde se verificagrande riqueza de pro-
posta de lazer originirias do grupo “carente” com
“caréncia” de espago, como campos de futebol em
terrenos piiblicos com existéncia de um barracio de
madeira vendendo bebidas e doces, onde as pessoas se
reinem para um “sambinha” no final do jogo, is vezes

15 PATLAJAN (78, p.44)

16 REQUIXA (77, p.20) situa as atividades de lazer como aquelas que *
que rompam o isolamento ¢ que recriem a necessaria intimidade e

com a presenga dos préprios filhos brincando ao redor,
inventando formas diferentes de jogar e brincar. No
mesmo espago, também a presenga das maes é notéria,
ora assistindo o jogo, ora “batendo papo” umas com as
outras, enquanto os jovens tocam violio em meio de uma
“paquera”. Cenério este nio poucas vezes destruido
para passar algum cano de esgoto (justamente ali!), ou
alguma via expressa que servira para se chegar mais
répido ao trabalho. E assim a cidade vai se tornando cada
vez mais um local de passagem, com um desprezo pelos
locais de encontro.

Por outro lado, surgem propostas para construgdes
de equipamentos esportivos num local geralmente fechado
(cercado), exigindo-se carteirinha para freqiiéncia, fun-
cionando apenasem determinados horarios (geralmente
o comercial, quando a populagio est4 trabalhando) e a
preocupagio com a presenca de agentes culturais (se é
que assim possamos ser chamados) para estimular a
populago ao uso daquele espago estranho, pois o grupo
social ndo teve oportunidade de agir sobre seu meio
ambiente, colaborando na construgdo do equipamento e
portanto néo adquirindo experiéncia do “saber agir”.*
Ao contrério, quando o individuo participa na organi-
zagéo e utilizagdo do meio ambiente, maior identidade ¢
intimidade sc estabelecerd com esse meio, com uma
melhor compreensao dos problemas envolvidos. Surge
portanto, a praxis do lazer, através desse saber, pois a
partir dele, o grupo se reconhece, troca informagées ¢
interpreta arealidade que vive. Esse espaco para troca e
reflexdo torna-se vital, revertendo num distanciamento
critico da realidade pelos envolvidos e concordamos com
REQUIXA? sobre a necessidade de ocorrer uma apro-
priagio de fato dos moradores pelo local. Isso evidente-
mente reforgard o poder das camadas populares, uma
vez que aqui o saber poderi se expressar. E o espago do
encontro.,

Pretender que agentes culturais estabelecam esses
vinculos da populagio com os equipamentos é no minimo,
situar 0 agente num papel de onipoténcia. Portanto, a
questao nio se limita na colocagio de agentes, mas que
estes compartilhem das atividades relacionadas com o
modo de vida das pessoas, ndo impondo modelos estabe-
lecedores de uma racionalidade diferente daquela perti-

eventualmente podem permitir que se criem novas formas de participagao
afetividade do homem em sua vida”.

17 Sentimos necessidade de levantar a diferenciagdo do lazer em comunidades e bairros periféricos, onde a situagdo € de “iguais” e todos se
conhecem, do lazer no centro comercial, onde o contexto & de “diferentes™ ou indiferenciados, por ser um local caracterizadamente publico. As
duas situagdes requerem politicas de lazer especificas. A primeira utilizando-se da humanizagio existente no relacionamento social e a segunda
tentando amenizar a desumanizagio existente nos grandes centros e proximidades.

18 PATLAJAN (op. cit.. P.45)
19 REQUIXA (76, p.75)
20 REQUIXA (76, p.94)
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nente as classes “carentes”. Entendemos dessa mancira,
a preocupagio exposta por CAMARGO?! quanto ao
aspecto equipamentos, considerando como “o ponto
nevrélgico da educagio popular” pois o programa “se
propde a atender os mais carentes € acaba por atender
apenas 0s que ja tém acesso 4 modalidade cultural
proposta. Ou seja, atende aqueles j4 sintonizados com a

proposta...”

Considerando esses pontos, mostra-se ingénuo,
num certo sentido, o desejo expresso por alguns profis-
sionais na pretensdo de visualizar a grande massa da
populagéo praticando esporte, sem desconsiderar aqui a
preocupagao de alguns com a democratizagio do mesmo
e ndoesquecendo a possibilidade de estar implicita nesta
proposta a experiéncia histérica de conduzir as massas,
utilizando-se para camuflar as relagbes de forca e a
verdade objetiva de sua dominagio, certos artificios
expressos na linguagem do “lazer sadio”, “da pétria”,
“para todos”, etc.

Outro aspecto a ser refletido diz respeito 2 in-
tencdo de materializar a caréncia para os “carentes”
insinuando assim “atender aos interesses mais popu-
lares, pelo lazer e recreagio.”® Esse raciocinioconcorda
ser desnecessario nas praticas transportadas aos “mais
carentes” de “instalagdes fisicas tradicionais do esporte
formal, nem de recursos humanos altamente especiali-
zados em atividades formais do esporte, nem mesmo de
materiais caros e de dificil aquisi¢io”. O argumento
prossegue na suposigio de que pelas atividades esporti-
vas propostas serem consideradas mais “como recreagio
que propriamente como préticas selctivas, elas pressupéem
opgdes, escolhas e facilitam e contato social e a adesio de
grupos, mesmo os mais carentes da populagio®, como se
a “opg¢ao” dessas pessoas estivesse fortemente atrelada
aesses fatores, o que alias, seria 6timo se estivesse, e nao
ao quadro lastiméavel que se encontra grande parte da
populagéo brasileira.

Com o intuito de personalizar um programa dessa
natureza nomeando-o “Tecnologia da Escassez no
Esporte”, € apresentado como “um dos programas da
Fundagdo Mobral que visa a preservacio da cultura e da
técnica popular aproveitando materiais naturais e re-
fugos.”

Concluimos dai que transportar a cultura domi-
nante (muitas vezes denominada de cultura geral) cuja
pretensao repousa na reprodugio da forga do trabalho,
bem como em regra de moral, consciéncia civica e ética

21 CAMARGO (op. cit. p.7)

22 TAKAHASHI (84, p.2)

23 fdem

24 Revista Comunidade Esportiva
25 GARCIA (op. cit., p.95)

26 Idem (p.108)

profissional, através de materiais sofisticados utilizados
nesse cultura, torna-se dispendioso € com retornos
duvidosos uma vez que o trabalhador nio ¢ tio atraido
pelos gostos e preferéncias da classe dominante quanto
se supde. Também parece evidente o propésito de amenizar
conflitos, institucionalizando mecanismos sob o rétulo
de “democratizagdo” e “preservagio da cultura”, os
quais tendem a perpetuar a dominagio.

Nao pretendemos estender a discussdo sobre a
inculcagio ideolégica através de propostas conformistas
erepetitivas como a instalagio de quadras esportivas em
pragas, embora isso possa ocorrer, obtendo das classes
“carentes” um reconhecimento do saber e do saber-
fazer legitimos, implicando o desprezo pelo saber por
elas dominado. Nio obstante essas mensagens possam
ser codificadas das mais diversas formas. Trata-se como
discute GARCIAZ, referindo-se a4 TV, mas cabendo
aqui a analogia, do “problema de um tempo consumido
na dilui¢io de uma mesmice entorpecedora”.

Prosseguindo nossas reflexdes, vamos nos deter
mais especificamente a partir desse momento no agente
cultural e sua atuagio junto as “classes carentes”.

Virias nuances surgem relacionadas ao sujeito ou
a equipe, envolvendo condicionantes de classe, os quais
ndo podem ser negados, escondendo-se muitas vezes ao
nivel de discurso, mas posteriormente desvendando-se
através de certas preocupagdes com a estética, cuidados
com 0 corpo, etc. Mesmo a consciéncia, como explicita
GARCIA*“de umaideologia dominante e dos mecanis-
mos de opressdo da socicdade, ndo imuniza ninguém
desta ideologia.”

Outra face da questio encontra-se no desejo de
“guiar” as camadas populares para que cumpram deter-
minadas tarefas historicas. O agente acredita possuir
uma verdade que deve ser transmitida para o grupo
social envolvido e desta forma definir os interesses deste
Giltimo. Porém, a Gnica transformagio somente ocorrera
através da elaboragio e encaminhamento das propostas
pelas camadas populares.

Neste momento da discussdo, podemos levantar
uma pergunta provocativa: “Afinal, quem é ‘carente’?”

Se por um lado, existe uma caréncia em termos de
satisfagdo de necessidade em relagio a saide, educagio,
moradia, lazer e outros nas camadas populares, por
outro lado, percebe-se a pobreza de propostas num
trabalho que nio deve ser “para elas”, mas “com elas”,
“a partir delas”.
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Nota-se a presenca de uma reprodugido de valores
tanto nas camadas populares, como nas classes domi-
nantes (principalmente em relagio aos “importados”).
Porém e aqui vem uma diferenciacéo, as primeiras nio
tendo oportunidade de satisfazer desejos de consumos
dispendiosos, transformam a atividade de acordo com
sua racionalidade, dentro do seu espago, enquanto as
segundas, embora com privilégios quanto ao tempo
disponivel, disposi¢do ¢ condigbes para o uso desse
tempo, como ficil € amplo acesso 3 educagio, nem
sempre apresentam praticas criticas e criativas.”

Em certos casos, apropriam-se de certas préticas
das classes menos favorecidas, controlando-as e discipli-
nando-as, nao raro envolvendo o aparelho do Estado.
Fato este que pode ser visualizado no samba nascido no
morro € sua trajetoria até os desfiles das escolas no
carnaval (especialmente no casodo Riode Janeiroe Sao
Paulo, bem diferente de Salvador e Olinda).® |

Através da relagdo travada com a%%obre-
vivéncia®, com a vivéncia afetiva no grupo de amigos ¢
vizinhos, religiosidade, lazer, etc., surge um saber popu-
larem muitas situagOes, as vezes bastante rico e criativo,
com uma racionalidade e grau de organizagdo préprio.
Basta observar as quermesses, as festas religiosas popu-
lares, o préprio futebol de vdrzea, grupos de baloeiros,
jogos de “malha”, clubes de maies, os forrés e as lam-
badas (estas tltimas também apropriadas atualmente),
etc., para verificarmos a organizagio do grupo e a coope-
ragdo existente na realizagdo dessas atividades.

A organizagdo torna-se necessaria para encontrar
saidas e saidas novas conduzem a formas inovadoras de
organizagdo. Retomando GARCIA¥, este faz uma ob-
servagao bem-vinda aqui de um camponés: “E necessario
encontrarsaida onde ndo tem porta”. As portas existen-
tes sdo frustantes e ji foram talvez experimentadas,
concluindo: “Para encontrar saidaonde ndo tem porta ¢
necessdrio ndo s6 imaginagdo, mas coragem de bater a
cabega na parede antes de encontrar a saida.”

As manifestagdes populares sdo geralmente vistas
como folclore, muito embora para o povo, suas reali-
zagOes sejam devogdo. Aprenderemos isso na medida
que compreendemos a cultura popular do ponto de vista
dos seus proprios praticantes. E isto, elucida BRAN-
DAO?, “é o aprendizado mais dificil, porque ele con-
verte o pesquisador em participante € o cientista em
crente”. pronunciando-se em seguida: “Comecei a de-

27MARCELLINO (op.cit., p.50)

28 Para maiores detalhes sobre o assunto consultar SIMSON, O. R.M.

scobrir que um compromisso sério e verdadeiro com a
ciéncia, qualquer quc ¢la seja, comega #acabar em um
compromisso sério e verdadeiro com o homem.”
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O PRINCIPIO DO PRAZER NA AULA DE EDUCACAO FiSICA

Prof. Clodoaldo Colello Filho
Colégio Pueri Domus

Prof®. Silvia M. Gasparin Colello
Universidade de Sio Paulo

PALAVRAS CHAVE: Desenvolvimento
Movimento
Capacidade cognitiva
Psicomotricidade.

RESUMO: Ao descartar o principio de prazer em sala de aula descompromissado e irresponsdvel, 0s autores procuram, no
presente artigo, valorizar as aulas de educagdo fisica como meio fundamental na formagao completa do ser humano. Nessa
perspectiva, a adequa¢do do ato pedagégico s necessidades préprias do desenvolvimento infantil conduz, por si s6, ao bom

aproveitamento e a satisfacdo do educando.

Costuma-se dizer que o “termdmetro” de toda boa
aula € asatisfagdo das criangas no acompanhamento e na
participagdo das atividades propostas. Embora muito
perseguida pelos educadores, a associagdo dos principios
de prazer' e de aprendizagem na escola ¢, por si s6, mal
compreendida, sendo, lamentavelmente, responsavel por
préticas pedagdgicas distorcidas e pouco eficazes.

O objetivo deste artigo é compreender a alegria em
sala de aula e, no caso especifico da Educacio Fisica,
determinar em que condi¢des ela ¢ indicio de bom
aproveitamento do aluno.

Para grande parte dos educadores, a concretizagio
doideal de “aprender brincando” parece estar vinculado
auma “representagdo” do professor na classe, capaz de
despertar o interesse do aluno e motiva-lo para a im-
portancia do campo de estudo em questio.

Junto ao desempenho do “mestre ideal”, postu-
lam-se métodos e técnicas consideradas favoraveis ao
ensino. O falso principio ai embutido, é o condicio-
namento exclusivo da aprendizagem aos fatores exter-
nos do processo de conhecimento (discurso do profes-
sor, recursos audio-visuais e didaticos), pouco se levando
em consideragdo o interesse, a necessidade € o esforgo
cognitivo do préprio aluno.

E assim que, em muitas escolas elementares, saber
a tabuada limita-se 2 repeti¢io mecanica de mais uma
cantiga infantil,

Ainda que impecavelmente recitada, pouco se pode
esperar acerca da compreensio da seqiiéncia de nimeros,

das relagdes entre eles e o significado de cada operacio.
O mais surpreendente ¢ verificar que a sofisticagio dos
falsos principios de aprendizagem facil e divertida ser4
tanto maior nas séries subseqiientes, consagrando-se
também (e principalmente) nos cursinhos pré vestibu-
lares cujas aulas tém de, por obrigagdo, incorporar
piadas, férmulas mnemédnicas, filmes e exposi¢bes que
muito se inspiram nos ensinamentos da arte dramética.

Mas, feliz ou infelizmente, a escola ndo pode (e nio
deve) ser confundida com uma grande parque de diver-
soes. O fator decisivo nessa distingdo € a crenga no
potencial humano, no esfor¢o préprio da construgio
cognitiva e no desenvolvimento integral do aluno. Nenhuma
institui¢do de ensino pode negar o seu compromisso em
estimular o senso de responsabilidade, a luta pelo con-
hecimento e a consciéncia de dever. Em qualquer situa-
¢ao de ensino, precisamos contar com a determinagio da
crianga para aprender, vencendo as barreiras inevitaveis
em toda conquista.

A alegria e diversio na escola nio podem ser
concebidas sendo atreladas ao principio maior e indis-
cutivel de que o ensino visa ao desenvolvimento humano.
Isso quer dizer que, independentemente do riso do aluno
ante a encenagao de um professor, o efetivo gosto pela
aprendizagem deve nascer a partir de um processo
interno pelo qual a crianga reconhece a agdo pedagégica
como instrumento compativel com as suas necessidades
de ser, de agir e de integrar-se ao mundo que a cerca.

E bem verdade que as escolas tém priorizado o
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desenvolvimento das fungGes intelectivas em detrimento
de uma formagio integral dohomem, atendendo apenas
parcialmente a crianga, numa concepgao em que ela é
sempre pouco compreendida.

Com efeito, quando o objetivo ¢ desenvolver, ex-
clusivamente, a capacidade cognitiva, o padrio de com-
portamento ideal € o do aduito. Sendo assim, a neces-
sidade de movimento da crianga - sua inquictude e
agitagio - acaba sendo tomada como ato de indisciplina
que transgride as normas escolares de siléncio, ordem e
atengdo e, por isso, tida como prejudicial & aprendi-
zagem. A desconsideragdo (e repressio) do compor-
tamento mais caracteristico da crianga impede os educa-
dores de canalizar a energia infantil em prol do seu
desenvolvimento ¢ da adequagiao do trabalho pedagogico.

A reversdo desse quadro pressupde um exame
cuidadoso do movimento infantil cujas manifestagées -
sejam elas em jogos, atividades diarias, individuais ou
coletivas - traduzem sempre uma busca da crianga para
o aperfeicoamento do aspecto funcional, para a ade-
quagéo de praxis? as exigéncias do meio, para a manifes-
tacdo de si € para a conquista de uma conduta significa-
tiva® no seu meio social. Pelo movimento, o individuo se
integra ao mundo, compreendendo-o melhor, ao mesmo
tempo em que amplia as suas possibilidades de agir
sobre ele. Numa perfeita sintonia com as dimensdes
cognitiva, social e afetiva, a agdo infantil s6 é bem
compreendida quando vista como dimensio significativa
e essencial do ser humano.

Em sintese, diriamos que a necessidade de
movimento na crianga € a expressdo concreta do tripé
natural do desenvolvimento: a construgio do eu, do
outroe do mundo. Internamente esse processo se explica
pela rapida evolugdo das fungdes metaboblicas; exter-
namente, pela dnsia de vivenciar, explorar e conhecer o
mundo fisico e social, a partir das capacidades percepti-
vas, visuais, auditivas e sinestésicas bem como das ex-
peri€ncias psicossociais.

E nesse sentido que a Educagio Fisica assume um
papel especial no 4mbito escolar.

Ao deixar de lado o lipis € o caderno, o giz e o
quadro-negroe até a propria sala de aula, indispensaveis
em qualquer curso convencional, substituindo-os por
bolas, cordas, arcos e bastdes numa quadra poliespor-
tiva, o professor de Educagao Fisica est4 fazendo algo
mais do que promover “momentos recreativos” ao ar
livre. Ainda que a preparagéo para o lazer e a iniciagdo
esportiva scjam também objetivos desta disciplina, o que

legitima a Educacio Fisica escolar ¢ o atendimento a
crianga na sua dimensdo mais humana e completa o que
explica (ou deveria explicar) a motivagio e alegria dos
individuos para as atividades fisicas propostas.

Nas aulas de Educagéo Fisica, a concretizagio do
ideal de aprender brincando pode, eventualmente, ser
prejudicada pela ma formagéo profissional ou pelas reais
condigdes de trabalho. Mas a despeito das dificuldades
encontradas, tentativa de atender a crianga como ser em
desenvolvimento acaba se constituindo o grande desafio
de todo professor, integrando-se entre as metas primor-
diais da educagio. Assim como o esforg¢o de formacio
cultural, a estimulacdo psicomotora jamais poder4 ser
diluida em praticas recreativas irresponsiveis ou em
aulas monétonas, pouco significativas ¢ desgastadas
pela rotina de trabalho.

NOTAS

1) No presente artigo usaremos os termos “prazer”,
“satisfacdo”, “divertimento” e “brincadeira” como
sindnimos. Em todos os casos, estaremos nos
referindo ao estado de satisfagdo do aluno. No
dizer das criangas, é o sentimento que torna uma
aula “gostosa”.

2) Praxis: atos ou movimentos realizados com um
objetivo especifico.

3) A conduta é o comportamento ou o modo de ser
de cada individuo. Ela ser4 significativa quando
houver correlagio adequada dos elementos da
resposta ao contexto em questao.
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A FORMACAO DE RECURSOS HUMANOS EM EDUCACAO FISICA, VOLTADA A
QUESTAO DA PESSOA PORTADORA DE DEFICIENCIA

Antes de iniciar a apresentagio do tema proposto
pela coordenagao do evento, quero declarar a minha
satisfacdo em poder estar presente e participando da
abordagem e discussdo de assunto que diz respeito a
atuacdodo profissional da ainda denominada Educagdo
Fisica.

A abordagem que passo a proceder diz respeito 4
formagaode profissionais capazes de promover o desen-
volvimento humano, através da motricidade, pelo estudo
do corpo na intera¢do dos mecanismos biolégicos com os
valores socio-culturais.

Quandose pretende abordar a formagio de profis-
sionais nos seus respectivos ramos no Brasil, € im-
prescindivel relembrar que 0s compromissos basicos da
Universidade deverdo estar sempre centrados no En-
sino, na Pesquisa e na Extensao.

No ensino, a Universidade assume o papel de
transmissao do saber j4 conquistado, sendo que é nesse
aspecto que ela se caracteriza como templo do conheci-
mento existente.

Na pesquisa, ela assume o compromisso de trans-
formacdo do saber, buscando na ciéncia todas as possi-
bilidades de atingir o desconhecido, € nesse ponto ¢la
visa a se articular com a Sociedade.

Na extensdo, ela realiza a sua articulagdo com a
Sociedade numa relagdo que busca atender as neces-
sidades prementes da mesma.

Partamos do entendimento dc que a Universidade
eosistema de Ensino Superior, de maneira geral, devem
manter sempre a preocupagao de apresentar respostas
satisfatOrias as grandes questdes nacionais (e dentre
estas, sem duvida alguma, a formagdo adequada de
profissionais para atuarem junto ao mercado de tra-
balho): devem aquelas, tendo como meta o ensino € a
pesquisa, enfatizar o papel social que exercem, €, atra-
vés doresultado de suas pesquisas basicas ou aplicadas e
utilizadas pela populagdo, procurar direcionar a for-
magio que € oferecida pelos diversos cursos que de-
senvolvem, levando em contaa possibilidade de atuacio
e transformagio do mercado de trabalho existente; es-
tabelece-se, assim, para cada situagio, o perfil do profis-
sional necessdrio de ser formado.

Prof. Jodo Batista Andreotti Gomes Tojal
Faculdade de Educagio Fisica - Universidade Estadual de Campinas

Com essa visdo, se procedermos a um detalhado
diagnéstico da sociedade brasileira, sua cultura e com-
posi¢do, podemos estabelecer que, além daqueles profis-
sionais da Satide, do Ensino, da Fisica, da Mecénica, da
Engenharia e tantos outros poderdo ser necessarios,
alguns perfis profissionais com competéncias especificas
para atuagdo no desenvolvimento humano com utili-
zac¢do da motricidade inerente ao ser humano.

E de pleno conhecimento de todos vocés a neces-
sidade de formagdo de profissionais mais especializados
para atuarem na Educagio Fisica Escolar, ou seja, o
ramo pedag6gico da motricidade humana, segundo Manuel
Sérgio, e a provaresse fato € s6 observaraquantidade de
cursos de licenciatura existentes, bem como € de con-
sensoa necessidade de formagao de profissionais parao
Desporto, considerado como a atividade de maior poder
social hoje no mundo; também profissionais para atua-
rem no desenvolvimento do lazer e recreagdo da So-
cicdade produtiva e, por isso mesmo, em constante
situagdo de stress, tanto fisico como mental, € ainda a
formagdo de profissionais capazes de atuarem com de-
terminada competéncia especifica em auxilio ao desen-
volvimento das pessoas portadoras de deficiéncias ¢
mesmo idosas.

Para que melhor se entenda a nossa colocagao de
que € necessdrio formarem-se profissionais especificos
para atuagdo junto a um contingente de pessoas denomi-
nadas deficicntes, € prudente que se explique o que ¢ 0
entendimento de “pessoa deficiente”.

Para a Sociedade, de maneira geral, a palavra
deficiente, jd deinicio, se opde A nogdo de eficiéncia, nio
ser capaz, contudo, € de importincia destacar-se que
dessa maneira, todos nés possuimos alguma deficiéncia,
0 que ndo quer dizer em absoluto, que sejamos incapa-
citados para determinadas tarefas: somente nio pos-
suimos aquela eficiéncia definida pela propria Socie-
dade.

Se observarmos o quadro dessa maneira e a ele
juntarmos alguns dados fornecidos pela Organizagio
Mundial da Satide, OMS, fica evidenciado que a exis-
téncia de preocupagio em formar profissionais especificos
para esse tipo de atuagdo, seja justificdvel. De fato, ai se
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afirma ser uma entre dez pessoas portadora de deter-
minada deficiéncia, o que equivale dizer que 10% do
total da populagdo mundial € composta de deficientes e,
mais ainda, que em paises do Terceiro Mundo, caso do
Brasil, essa porcentagem pode variar entre 15 e 20%.

Posto dessa maneira, acredito ser possivel aceitar-
se que a formagéo de profissionais da drea de Educagio
Fisica/Motricidade Humana, seja justificivel portanto,
nao s6 pela possibilidade de atendimento ao anseio e
necessidade da Sociedade, mas também pela possibili-
dade de abertura de um novo e grande mercado de
trabalho profissional junto ao contingente de pessoas
portadoras de deficiéncia, que no Brasil é da ordem de 14
milh3es de pessoas.

Apesar de nao ser especialista nesse campo de
atuagdo com as diferentes deficiéncias, entendo que o
aspecto principal do trabalho, a ser desenvolvido pelo
novo profissional especializado, deva realizar-se princi-
pale geralmente noseio de uma equipe multidisciplinar
e com objetivos bastante especificos como: integrar o,
individuo na Sociedade; melhorar suas condigdes de
sobrevivéncia e criar, através do movimento espontaneo,
novos aspectos profissionalizantes.

Pode, pela forma como estd sendo colocado o
problema, parecer que se esteja propondo a formagio de
um profissional que v4 atuar junto ao deficiente somente
no aspecto utilitdrio de seu desenvolvimento, 0 que seria
uma pena; contudo, € importante destacar que todos os
aspectos formativos oferecidos pela Educacio Fisica/
Motricidade Humana, como o desporto, o lazer, a danga,
a ergonomia, o trabalho psicomotor, devem ser utili-
zados no processo de desenvolvimento desses individuos.

Em relagio a esse campo de atuagdo, a formagio
que vem sendo oferecida pelos diversos cursos de gra-
duagdo em Educagdo Fisica existentes no pais (que j4
passam bastante de uma centena) tém deixado muito a
desejar, principalmente quanto ao aspecto de organi-
zagao e desenvolvimento de pesquisas na drea, € com
isso, ocasionando o ndo oferecimento de disciplinas
especificas no curriculo dos cursos, sendo mesmo de se
destacar que apenas os cursos da Federal de Uberl4n-
dia, da Universidade de Sao Paulo e da Universidade de
Campinas (UNICAMP, curriculo antigo) apresentavam
uma disciplina que abordava o tema.

Para ndo cometer qualquer injustiga, vou ater-me
ao curso da UNICAMP. Com a possibilidade de for-
magio do Bacharel em Educagio Fisica, pela organi-
zagio de seu novo curriculo j4 a partir de 1990, passou a
apresentar 180 horas dedicadas ao estudo do problema

no nicleo bésico e, na modalidade do Bacharelado em
lazer e recreagao, apresenta mais uma disciplina deno-
minada “lazer € esporte para pessoas portadoras de de-
fici€ncia”. Gostaria de destacar ainda, na UNICAMP, a
formagio de um grupo especifico para o estudo e desen-
volvimento de pesquisas na drea das deficiéncias encon-
tradas como: deficiéncia visual, auditiva, fisica e mental,
nesta destacando-se o estudo da Sindrome de Down.
Ademais, em virtude do trabalho desenvolvido, possivel-
mente, a partir de 1992, serd implantada a modalidade de
Bacharelado em Educagio Fisica Especial, ou em Rea-
bilitacdo.

Como no aspecto técnico da questdo ndosou espe-
cialista, deixo de aprofundar ou mesmo fazer comen-
tdrios sobre uma proposta especifica. Aproveitando,
porém, a participagio de todos os presentes que, segundo
informagdo que me foram passadas, sdo docentes de
cursos de graduagao em Educagio Fisica do pais, cursos
esses, em sua maioria, altamente eficientes na formagio
de profissionais para atuar na drea de Desporto, gostaria
de conclam4-los a efetuarem gestdo junto ao corpo
docente de suas instituigdes, visando a organizagio e
concentragio de esforgos para a formagio de profissio-
nais quevenham aatuar no campo daculturadesportiva
para o deficiente. Certamente poderd apresentar um
momento importante na integracio da pessoa portadora
de deficiéncia na Sociedade, abrindo-lhe também novas
opgdes de recreagdo, lazer ¢ auto-afirmagio.
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A EDUCACAO FISICA EM PERNAMBUCO -- QUADRO ATUAL E PERSPECTIVAS

I - INTRODUCAO

A abordagem do temalevara em conta as seguintes
dimensdes da manifestacio da Educacido Fisica na so-
ciedade brasileira, especificamente em Pernambuco: 12)
aconsideragdo dasituagio da Educagio Fisica enquanto
area do conhecimento; 22) a Educagio Fisica enquanto
disciplina do curriculo do ensino de 12 ¢ 22 graus; 39) a
Educagao Fisica enquanto irea de formagio e atuagiao
de profissionais; 49) a Educagdo Fisica enquanto media-
dora das relagGes trabalho-lazer.

A referéncia para anélise do tema sera a conside-
ragdo de dados de pesquisas e estudos que apontem para
a descrigdo destas dimensées da manifestagio da Edu-
cagdo Fisica, e ainda, dados advindos de anilises conjun-
turais ¢ estruturais que nos permitam uma interpre-
tagdo, a luz de determinagdes historicas, do que vem
condicionando o quadro atual.

Antes de entrar na anilise da tematica delimitada,
deve ser destacada, notificada, reclamada e exigida a
presenga dos docentes dos Departamentos e Cursos de
Educagéo Fisica nos eventos de carater técnico-cientifico,
organizados pelos estudantes e entidades representati-
vas da 4rea. As auséncias dos docentes tém consegiiéncias
imediatas e mediatas, para o desenvolvimento da 4rea,
entre as quais podem ser destacadas:

1) A resisténcia negativa do corpo docente das IES, na
area de Educacao Fisica, ao debate académico. Re-
sisténcia ao confronto, ao divergente, ao diferente, ao
inovador.

2) A desatualizagdo dos docentes das IES, no que diz
respeito ao conhecimento acumulado e criticado, no
processo de reflexdo coletiva.

3) A tentativa de desmobilizagdo de segmentos organi-
zados, tanto em volta de questdes cientificas, quanto
téaRicas e politicas.

4) A critica fragilizada ou na maioria das vezes nio
efetivada, diminuindo a sua capacidade de impacto no
processo de mudangas para a melhoria da qualidade
do ensino.

Prof. Celi Nelza Zulke Taffarel

Departamento de Educacéo Fisica - Universidade Federal de Pernambuco

5) O didlogo evitado com os egressos do ensino superior,
profissionais sensivelmente prejudicados pela for-
magdo acritica, a-cientifica, a-historica obtida nos
Cursos Superiores.

6) O comprometimento de diretrizes institucionais, muitas
vezes previstas em Planos de Administragdes Supe-
riores, desprezando-se mais um momento em que as
atividades de ensino, pesquisa e extensdo poderiam
ser integradas.

7) O desprestigio aos alunos, principais organizadores
do evento. Desprestigio este que encontra muitas
outras formas de manifestagbes, no cotidiano das
Universidades, principalmente por parte dos docen-
tes que corporificam o desprestigio maior A que est4
sujeita a educagido no Brasil.

No entanto, é preciso reconhecer que estas con-
seqiiéncias sdo historicamente determinadas e trazem
em si, interesses de classes.

Feito este destaque, atenho-me a discorrer sobre a
temaética delimitada.

II - O CONTEXTO HISTORICO

Para analisar a Educagio Fisica e apontar perspec-
tivas € necess4rio situa-la, pois nio estamos falando de
um Educagio Fisica abstrata, mas sim, de uma Educagio
Fisica historicamente situada, ou seja, desenvolvida em
determinado contexto préprio ao modo de produgio e
relagOes capitalista, monopolista, periférico. Temos que
ter em conta que estamos nos referindo a Educagio
Fisica desenvolvida no Nordeste, que representa aregido
mais critica do Brasil, pais localizado no complexo quadro
dos paises dependentes na América Latina.

No que diz respeito a situagdo da América Latina,
oprofessor ABRAHAM F.LOWENTHAL (1990)}, nos
apresenta uma andlise sobre as transformagdes que vem
ocorrendo no mundo e seu impacto na América Latina,
destacando dati, as relagGes hierarquizadas entre os Estados
Unidos e os paises latino-americanos.
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LOWENTHAL destaca que é muito dificil ser
otimista em relagdo & América Latina, pois a década de
80 caracterizou-se como “uma década perdida”, acen-
tuando-se a recessdo, onde as condigbes sociais dos
povos € desesperadora e as tenses politicas estdo aumen-
tando, ao ponto de se admitir que um pais como o Brasil
poderavir a ser ingovernavel, pela acentuagio da miséria
social.

Pensar a Educagéo Fisica, fora deste quadro geral
que acondiciona, é muito precario em termos de andlise,
e nio nos aproxima de um quadro real da situagio
catastréfica em que nos encontramos. Enquanto um
sistema interdependente do meio circundante, a Edu-
cacao Fisica sofre influéncias determinantes que decor-
rem deste quadro de miséria social.

A Educacio Fisica precisa ser situada ainda, frente
a atual politica assegurada pelo Governo Collor e ex-
pressa em seu Plano de Diretrizes de Governo.?2 Temos
que ter em conta que as tensbes entre 0s processos €
conseqii€ncias da liberaliza¢io econdmica com a in-
tengdo clara de inser¢do do Brasil no mercado compe-
titivo internacional, redefine o papel dos agentes me-
diadores das ideologias das classes dominantes, entre os
quais situa-se a Educagio Fisica.

Estaremos com certeza, respondendo a nivel da
produgio do conhecimento, no ensino de 12 e 22 graus,
na formagio profissional e na atuagio na 4rea de re-
creago e lazer, a acentuagiio da miséria social em nosso
pais e as politicas governamentais, corporificando-as,
assumindo-as, negando-as, resistindo ou nao.

Temos que ter clareza do Plano de Governo, em
todas as suas dimensdes para que possamos verificar até
que ponto, no cotidiano, estamos assegurando tal pro-
jeto ou ndo. Até que ponto, na produ¢io do conheci-
mento, no ensino de 12 e 22 graus, na formagio profis-
sional, no lazer e na recreagio somos os agentes de tal
projeto.

A anilise de dimensGes da manifestacio da Edu-
cagdo Fisica a luz de determinantes econdmicos, politi-
cos ¢ ideoldgicos, deve nos possibilitar perspectivas de
resisténcia ao projeto politico contrério ao interesse
histérico da classe de trabalhadora que €, a superagao
das relagdes sociais com base em classes antagdnicas, ou
seja, a superagdo das relagdes de exploragio, exploragio
e dominagéo.

HI - 0 AMBITO DA PRODUCAO DO
CONHECIMENTO

No que diz respeito A produgido do conhecimento
na drea de Educagio Fisica, levarei em conta os estudos
de Silva (1990)* que buscou identificar, através das dis-

sertagdes de mestrado dos Cursos de Pés-Graduagiaoem
Educagio Fisica (UFSM, USP, UFRJ, Gama Filho) a
que concepgdes epistemoldgicas tal produgio responde.

O que foi constatado é que, predominantemente,
produz-se conhecimento a nivel dos Cursos de Pés-
Graduagdo em Educagdo Fisica, tendo como referéncia
o paradigma empirico-analitico, ou seja, privilegia-se
uma concepgao positivista de ciéncia.!

Esta perspectiva de producio do conhecimento
ndo nos aproxima do concreto de forma mais ampla, e
muito menos, exige uma interferéncia politica no real.

Estamos, portanto, em termos da producio do
conhecimento na 4rea de Educag¢io Fisica no Brasil,
frente a fragilidade de matrizes tedricas, epistcmologi-
cas, que nao dio conta de explicitar as inter-relagoes
entre dimensdes logicas e histéricas das probleméticas
estudadas.

Se isto ¢é evidente a nivel dos Cursos de Pés-
Graduagio, a situagdo fica mais critica no Nordeste
onde, lamentavelmente, o conhecimento cientifico da
area de Educagdo Fisica ndo € gerado sistemaética e
radicalmente, pois existem cursos de pos-graduagio
“stricto sensu”, predominando ainda, o consumo acritico
do conhecimento sistematizado em outros centros.

IV - O AMBITO DO ENSINO DE 12 E 22 GRAUS

No que dizrespeito a Educagao Fisica no ensino de
12 ¢ 22 graus, estamos ainda sujeitos a vigéncia da lei que
admite a Educagao Fisica Escolar como mera atividade
e atribui a ela a responsabilidade preponderante de
desenvolver a aptidao fisica.

Os estudos de SOARES (1990)°, CASTELLANI
(1989)¢, BRACHT (1989)", KUNZ (1989)* apontam a
fragilidade da Educagdo Fisica Escolar frente a sua
submissdo a outros sistemas alienigenas a escola, como
sao o pensamento médico higienista, o sistema despor-
tivo, etc. Temos que levar em conta que a autonomia
pedagoégica da Educagdo Fisica, est4 limitada por uma
série de determinantes que precisam ser minuciosa-
mente reconhecidos, para que tenhamos condigdes de
identificar, a que projeto politico de sociedade ela res-
ponde, € especificamente, a que concepgdo de sociabi-
lizagdo se articula, ou seja, que projeto pedagogico de-
senvolve.

Para além da boa vontade dos professores, de
darem suas aulas numa determinada concepgiogeda-
goégica progressista, encontramos as determinagdes
organizacionais, administrativas, legais, que condicionam
as decisdes pedagdgicas. Os rumos da Educagio Fisica
Escolar, enquanto disciplina curricular (que é o que
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defendemos) dependera do confronto com estas deter-
minagdes colocadas e que privilegiam o projeto politico
das classes dominantes, em detrimento de um projeto de
sociedade das classes populares e trabalhadoras, na
perspectiva da superagio da sociedade de classes.

Se faz imprescindivel mencionar ainda que, a
catastrofe do sistema educacional brasileiro, agravada
no nordeste, continua sendo acentuada, refletindo-se
isto no acesso a escola, na evasio escolar, na qualidade
das condigdes de ensino, nos saldrios, etc. A Educagio
Fisica ndo esté livres destas mazelas.

No entanto, podemos identificar em Pernambuco
um esfor¢o muito grande, no sentido de buscar con-
cretizar e legitimar a Educagéo Fisica Escolar em uma
perspectiva que transcenda as fungGes sociais atualmente
a ela colocadas, e que se restringem a reprodugio da
ideologia das classes dominantes.

Exemplos deste esforgo podem sem encontrados
nos trabalhos de: Marcelo Tavares, Marcelo Barreto,
Roseane Almeida e outros a nivel de 12 e 22 graus; os
trabathos de Rossana V. de S. Silva, Tereza Franca,
Sandra Salles ¢ Claudio Monteiro a nivel da Univer-
sidade.? Os trabalhos de Roberto Burkhardt ¢ Micheli
Ortega Escobar a nivel de uma proposta j4 incorporada
uma politica de governo.” Poderiamos mencionar ainda,
outros trabalhos relevantes nesta perspectiva, mas como
exemplo vou me ater a estes que conhego particu-
larmente.

Pernambuco realmente vem avangando significati-
vamente em termos de consolidar uma proposta para a
Educagio Fisica onde é redefinida a sua fungdo social em
todas as suas manifestagées.

Especificamente no que diz respeito a Educagio
Fisica no ambito escolar, identificamos uma tendéncia
emergente em Pernambuco, que busca a legitimagio da
mesma nas contribui¢des a um projeto pedagogico que
privilegia a apreensdo critica da realidade.

A Educagio Fisica nesta perspectiva tem como
objeto de conhecimento a expressdo corporal enquanto
linguagem e tem seus contetidos referenciados na cul-
tura corporal, contetidos estes que sio selecionados em
fungio de sua relevancia social e contemporaneidade e
devem permitir ao aluno, constatar, organizar, com-
preender, interpretar e explicar a realidade. Deve ser
desenvolvida na perspectiva de uma lgica dialética, que
leve em conta os ciclos de organizagio, sistematizagio,
ampliagdo e aprofundamento do conhecimento.

Dentro desta perspectiva, podem ser destacados
como desafios para a proxima década, a consolidagao
desta tendéncia emergente, dentro de uma perspectiva
de curriculo ampliado, e ainda, a questio dos contetidos
da Educacdo Fisica socialmente relevantes para um

pedagégico que esteja relacionado com o projeto histérico
das classes trabalhadoras.

No que diz respeito aos contetGdos, estudos pre-
liminares que realizamos com base nas propostas de
diretrizes curriculares para a Educagio Fisica dos Esta-
dos Brasileiros”, ficou evidente a consideragio dos
contetidos decorrentes do esporte € os decorrentes das
orientagdes advindas da “psicomotricidade”. Os critérios
de organizagio destes contetidos sdo os decorrentes da
l6gica formal e estdo colocados em uma visio de curriculo
restrita.

Isto significa que os contetidos escolares sio
apreendidos, organizados e administrados na escola,
segundo os critérios da logica formal, por exemplo, do
mais simples ao mais complexo, do facil para o dificil, etc.
e decorrem somente de orientagdes advindas do sistema
esportivo e da psicomotricidade. O curriculo é entendido
como rol de disciplinas, privilegiando-se a visdo tecni-
cista e instrumentalista,

Em termos de perspectiva, faz-se necessario a
consideragio da visdo de curriculo ampliado, dos con-
telidos sob outros critérios, como por exemplo, 0s critérios
advindos da légica dialética materialista com amplia¢io
das referéncias da cultura corporal. Isto significa que,
além de buscar a génese dos conteldos, sua historizagao,
sua problematizacdo, estes devem ter como referéncia
sua relevincia social, e esta relevincia social estara de-
terminada pelos nexos destes contetidos com um pro-
jeto histérico de construgio de relagbes sociais que
apontem para a superagdo das condigdes indignas de
vida atualmente postas.

Somente para exemplificar, poderemos considerar
como condigdes indigna de vida a segregagio do conhe-
cimento. A crianga passa por vérias séries ¢ nio amplia
em nada seu saber, no sentido da apreensio e inter-
feréncia critica na realidade.

Esta segregacdo de conhecimento € a evidéncia de
uma contradi¢io do sistema educacional que também ¢
assegurada nas aulas de Educagio Fisica. Em uma so-
ciedade onde o saber é fundamental para os avancos,
rumo a condigdes dignas de vida (e isto significa para nds
modernidade), somente alguns setores tém acesso ao
conhecimento elaborado, sistematizado, cientifico, etc.
E esta segregagio se da tanto em relagdo ao processo
(16gica) de produgdo do conhecimento, quanto ao seu
produto (conhecimento elaborado). A grande maioria
permanece na ignorincia e sem acesso aos bens culturais
socialmente produzidos. Esta € a contradigao que, ao ser
acentuada, deverd mostrar a sua superagio.

Portanto, um dos desafios em relagio ao curriculo
escolar, estd na reconstrugio do papel social da Edu-
cagdo Fisica, interferindo via escolarizagio, no processo
de socializagio de criangas e jovens, tendo como referénda
um projeto politico-pedagégico da classe trabalhadora.
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V- 0 AMBITO DA FORMACAO
PROFISSIONAL

Noquedizrespeito a 3* dimensdo mencionada, ou
seja, a formagdo do profissional de Educacio Fisica no
Brasil, os estudos realizados por FENSTERSEIFER®,
MEDINA®, CARMO", apontam para uma formagio
acritica, a-histdrica e a-cientifica, situago esta que a
reforma curricular prevista pela Resolugio 03/87% ndo
de conta de superar. Ndo foram alteradas as bases,
segundo as quais, desenvolvem-se as concepgdes de
curriculo no Brasil.

Continuamos dentro de uma perspectiva curricu-
lar técnico-linear e cientifica empirico-analitica. Isto
significa que o curriculo estd voltado exclusivamente
para uma formagcio técnica sem possibilidades de redi-
mensionamentos € o conhecimento € tratado dentro da
visdo positivista de ci€ncia. Com isto preparam-se e
qualificam-se profissionais para o trabalho e desqualifi-
cam-se o trabalhador do ensino, j4 no seu processo de
formagéo profissional.

Portanto, formam-se profissionais de Educagdo
Fisica com sérias restrigdes € limitagdes em suas com-
peténcias técnicas pedagdgicas, cientificas, éticas, mo-
rais e politicas.

Estes profissionais formados com estas limitagoes
estardo muito mais propensos a sustentarem o projcto
politico-pedagdgico que corporifica, e reproduz o modo
de produgio e relagOes capitalistas, do que profissionais
quesustentem um projeto politico-pedagégico na pers-
pectiva da superagdo da sociedade de classes antagdni-
cas, para a construgio de uma sociedade socialista de-
mocr4tica.

O desafio colocado na formagio profissional em
Pernambuco, como também no Brasil, € a superagio da
formagao acritica, a-histdrica e a-politica, tendo como
referéncia o projeto histérico das classes trabalhadoras.

VI - 0 AMBITO DAS RELACOES
TRABALHO-LAZER

No que diz respeito 4 Educagio Fisica enquanto
mediadora nas relagOes trabalho-lazer, observa-se que €
uma minoria de trabalhadores que conseguem ter aces-
s0 a Educagao Fisica enquanto meio de lazer €, menos
ainda os que, em seus ambientes de trabalho, tém a
oportunidade de usufruir das atividades corporais ori-
entadas, como forma prazerosa para compensar am-
bientes de trabalho extremamente extressantes. Isto €
mais um reflexo da miséria social de um pais que tem
menos da metade de seus trabalhadores com carteira
assinada, € destes, somente 27% sindicalizados.

E evidente que 0s baixos niveis organizacionais, as
precdrias mobilizagdes, as péssimas condi¢oes de tra-

balho e ainda, os saldrios indignos, (condigdes sociais
agravadas no atual Governo Collor), tornam a Educa-
¢do Fisicasupérflua, enquanto meio de lazer e preserva-
¢d0 da saide, pois a prdtica da mesma pressupde condi-
¢Oes dignas de vida.

Se por um lado, sdo incipientes as propostas go-
vernamentais para o lazer e a recreagio através da Edu-
cagao Fisica, por outru lado, ndo sdo evidentes as inicia-
tivas consistentes por parte de segmentos da sociedade
civil, a ndo ser aquelas que objetivam fins lucrativos e
valem-se dos mecanismos proprios da indistria cultural.

Esta dimensdo da manifestacio da Educagio Fisica
estd a exigir: a) estudos consistentes; b) projetos con-
seqiicntes; ¢) formagdo profissional competente, na
perspectiva dos interesses dos trabalhadores.

VII - CONCLUSAO

O queéevidente, dentrodo panorama geral,ou do
quadro geralaqui colocado, nas dimensdes da Educagio
Fisica enquanto 4rea do conhecimento, enquanto disci-
plina do ensino do 1°, 2° ¢ 3° graus, enquanto processo de
formacdo profissional ou como mediadora nas relagocs
trabalho-lazer, € que a Educagio Fisica reflete, corpori-
fica, modifica, assegura, o que estd posto ideoldgica e
hegemonicamente na sociedade capitalista periférica e
dependente.

O grande desafio ¢ a atuago profissional, dentro
de uma perspectiva pedag6gica, cientifica, politica, que
responda a um projeto de construgdo da sociedade
socialista democrética.

Para tanto, tcmos que interferir nestes 4mbitos
aqui mencionados,de maneira licida,clara, tendo como
referéncia o projeto historico das classes trabalhadoras.

Estejamos, portanto, atentos ao que diz COM-
PARATO: “fomos colhidos sem defesas pelo golpe de
Estadode 15 de margode 1990, que reinstituiu no pais o
autoritarismo politico, agora mais sofisticado”. Temos
que entender as razoes historicas deste retrocesso e
tragar 0 PROGRAMA DE RESISTENCIA.

Este “programa de resisténcia” deve ser eviden-
ciado também, nas dimensdes da manifestagdo da Edu-
cagao Fisica aqui referidas: na producgio do conheci-
mento; no ensino da Educagio Fisica no 1°, 2° ¢ 3° graus;
no processo de formacgao dos profissionais e; nas re-
lagGes trabalho-lazer mediadas pelas atividades pr6prias
a cultura corporal.

Perspectivamos para a Educagéo Fisica no Nor-
deste do Brasil, a possibilidade emergente de ter como
referéncia a construgdo do projeto politico-pedagdgico
de uma sociedade onde prevalegam as relagdes sociais
democrdticas, significando isto segundo GARCIA (1990)"
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“ndo apenas um horizonte longinquo a ser alcangado €
atingido, mas algoa ser construido e que se incorpora na
dimensao cotidiana das lutas”.
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resumos de dissertacoes e teses

ACAO EDUCATIVA DO ESPETACULO ESPORTIVO

O trabalho visa a alertar para a potencialidade que
o espetaculo csportlvo através de agdo educativa, pode
alcangar.

Os espetéculos esportivos sdo caracterizados aqui
como um fator de influéncia educativa, dado seu alcance
popular, bem como pela dimensio crescente de suas
implicagGes politicas, econdmicas e sociais.

A busca dos primeiros resultados independe da
agdo educativa planejada academicamente. Em vista
disso duas alternativas sdo discutidas:

Prof. José Jiilio Gavido de Almeida
Faculdade de Educagdo Fisica - Universidade Estadual de Campinas

A primeira seria aceitar a nio necessidade de tal
preocupacio pedagobgica e, consequentemente, da nio
necessidade de vinculagio do espetdculo com a edu-
cagdo.

A segunda seria revelar a conveniéncia de adi-
cionar as necessidades de integragio (e nido dominagio)
econdmica, politica ¢ outras, a preocupagio com a agio
educativa em espetaculos esportivos, pedagoglcamen-
te orientada. E sobre esta altima que se apdia este
estudo.

A SAUDE ESCOLAR COMO RESPONSABILIDADE DA ESCOLA:
INVESTIGACAO E ACOMPANHAMENTO DA SAUDE OCULAR EM

CRIANCAS NA IDADE PRE-ESCOLAR

A dissertagio, a partir do estudo de uma adminis-
tracdo escolar participativa e democritica, permitiu novos
caminhos para uma resolugio positiva na efetivagio de
um Projeto de Educagio e Satide de Pré-escolar, entre
quatro e sete anos, no qual est4 inserido o Programa de
Satde Ocular.

As condigoes foram criadas para que professores,
alunos, familias ¢ pessoal da 4rea Pedag6gica de Edu-
cagdo Infantil envolvido nas escolas recebessem orien-
tagbes quanto ao conhecimento técnico-cientifico sobre
os distarbios oftalmolégicos.

Prof*. Miriam Pereira de S4 Ferrareze
Faculdade de Educacéo Fisica - Universidade Estadual de Campinas

Como procedimentos metodol6gicos empreende-
mos uma pesquisa de campo com criangas de quatro
Escolas Municipais de Educagio Infantil da Cidade de
Americana - Sdo Paulo, realizando o Teste de Acuidade
Visual das mesmas, utilizando a tabela com simbolos
“Light-House”.

Isto nos permitiu enfatizar que, numa adminis-
tragdo escolar democritica, € possivel implementar agdes
¢ programas de Satide envolvendo toda a comunidade
escolar num Projeto em beneficio dos seus alunos.
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O TREINAMENTO DE FUTEBOL E O MERCADO DE TRABALHO NA
CIDADE DO RIO DE JANEIRO: UMA ABORDAGEM DIALETICA

O estudo focaliza a polémica em torno da titulagio
necesséria, ou no, ao treinador de futebol, em especial;
analisa o relacionamento do Curso de Especializagio em
Futebol da Escola de Educagéo Fisica e Desportos da
Universidade Federal do Rio de Janeiro com o mercado
detrabalho da cidade do Rio de Janeiro; aborda ainda os
dispositivos legais referentes a investidura na fungio de
treinador; aprecia depoimentos obtidos em entrevistas e
sintetizados de comunicagdes pessoais em Congresso;
levanta o quadro de treinadores em agdo em clubes de
futebol filiados a Federagdo de Futebol do Estado do
Rio de Janeiro em outubro de 1985; apresenta, como
resultado final que:

Entre quatro jornalistas entrevistados, todos eles
dedicados ao futebol e atuantes na imprensa do Rio de
Janeiro, trés defendem a necessidade de titulagio em
Educagio Fisica e vivéncia como atleta para ser treina-
dor de Futebol.

As obras publicadas, como tratamento do assunto,
sdo raras; apenas duas. Uma opinando pela privatizagio
da profissdo de treinador para o habilitado em Educagio
Fisica, com aproveitamentodos que exercem nomomen-
to, sem a habilitagdo, (Tubino, M.J.G.), € outra ad-
mitindo ndo ser necessirio que se defina a questio
(Viana, E. & Beltrio, A.)

Dois dentre os trés depoimentos tomados no 1
Congresso Internacional de Educagio Fisica e Despor-
tos (Rio de Janeiro de 31/10 a 4/11/84) acatam a prévia
titulagdo em Educacio Fisica, para a atuagdo como trei-
nador.

Os depoimentos de professor (3), ex-alunos (8) e
alunos (20) do Curso de Especializagio da UFMG,
atestam que o mercado de trabalho para o treinador de
futebol, no Rio de Janeiro, é dependente de decisdes
pessoais, ndo disciplinado quanto a salérios, reverente
idolatria ¢ composto por treinador habilitado e nio
habilitado em proporgdes equivalentes.

O quadro de treinadores em agdo no Rio de Janeiro,
em outubro de 1985, aponta que o C.R. Flamengo, o
Fluminense F.C. e 0 Vasco da Gama absorvem treina-
dores habilitados mais que os demais clubes.

Prof. Méario Amaral Rodrigues
Universidade Federal do Rio de Janeiro

As entrevistas com pessoas ligadas a 6rgios nor-
mativos demostram a maior aceita¢io da formagio do
treinador através do curso superior especifico. Enquanto
os que registraram tentativas de regulamentagio da
profissdo de treinador ndo obtiveram esclarecimentos
sobre os processos (um arquivado e outro em trami-
tagio). O processo arquivado defendia a necessidade de
titulagio em Educagio Fisica, enquanto o que tramita
acata, também, ndo titulados.

Nas conclusdes, o estudo apresenta que ha desvio
na concepgio de Educacdo Fisica. Atestam, ainda, as
conclusdes que:

-- Urge a regulamentagio da profissio, medida
para disciplinar, definida a questio;

-- O mercado de trabalho do futebol, no Rio de
Janeiro, absorve graduados em Educagio Fisica, em
percentual equivalente ao de nio titulados;

-- Dirigentes contratam treinadores, em funcéo de
suas decisdes pessoais;

-- H& evidéncia de falta de relacionamento do
Curso de Especializagdo em Futebol, da Universidade
doRiode Janeiro, com o mercado de trabalho na cidade;

-- Ha contradi¢do em procedimentos do Comité
Olimpico Brasileiro (COB), em relago a investidura na
fungdo de treinador;

-- A posigio do Conselho Nacional de Desportos
(CND), a partir de 1985, em relagdo a registro de
Técnico Desportivo (denominagio do 6rgio, nao acata-
da pelo autor deste) é pelo treinador habilitado em
Educagio Fisica;

-- A Confederagio Brasileira de Futebol (CBF)
ndo estabelece critério para a designagio de treinador de
Selegio Brasileira de Futebol, e a Federagio de Futebol
do Estado do Rio de Janeiro ndo d4 orientagiio sobre
critério para contratagio de treinador, € nio toma con-
hecimento de contrato de treinador;

-- A indagagio feita a Federagio Internacional de
Futebol (FIFA), sobre a qual a exigéncia feita pela
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mesma quanto 2 titulagdo do treinador que se apresenta
em Copa do Mundo, nio € respondida, € o pesquisador
mantém, aqui, a pergunta;

-- Os argumentos que defendem a profissio de
treinador para o habilitado em Educagéo Fisica sao mais
consistentes, pois ajustam-se a visao de que o desporto é
um dos meios daquela ciéncia;

-- Dispositivos legais estdo desarmonizados. Ob-
servado que o Decreto Lei 1.212 est4 desatualizado, é
contrariado pelos termos da Lei n? 6.354/76, em seu

artigo 27. Pareceres do Conselho Federal de Educagao
nio regulamentam curso de 22 Grau, que existem em
sreas nio carentes de licenciados em Educacio Fisica,
como Brasilia e Rio de Janeiro, contrariando seus proprios
termos.

Recomendareestudo do conjunto de decretos, leis,
portarias e pareceres, em uma reorganizagio da Edu-
cagdo Fisica e, conseqiientemente, do dispostos; ¢ a
privatizagao da fungio de treinador para o habilitadoem
Educagio Fisica.

ESTUDO DE ASSIMETRIAS E DESVIOS POSTURAIS EM ESCOLARES
DO PRIMEIRO GRAU DE UMA ESCOLA PARTICULAR: PERSPECTIVAS

PARA EDUCACAO POSTURAL

O presente trabalho objetivou identificar, utili-
zando-se de um método de avalia¢do postural computa-
dorizada, assimetrias e desvios posturais em 89 alunos do
12 grau, de uma escola da Rede Particular de Ensino do
Municipio de Campinas. O estudo foi realizado através
de medi¢bes nas porgdes superiores e inferiores do
corpo, bem como de assimetrias das curvas lordética e
cifética, obtidas pela demarcagdo de pontos anatdmicos.

A metodologia utilizada constituiu em demarcar e
fotografar os alunos nos planos anterior, posterior, perfil
direito e perfil esquerdo, cujos resultados foram analisa-
dos com o auxilio de um “software” especifico.

Na analise dos resultados, encontrou-se uma in-
cidéncia de assimetrias € desvios em todos os alunos
pesquisados, tanto na por¢io superior como na porgao

Prof?. Enori Helena Gemente Galdi
Faculdade de Educagao Fisica -- UNICAMP

inferior do corpo. As assimetrias ¢ desvios foram mais
acentuados dolado esquerdo do corpo quando compara-
dos com o lado direito, enquanto que em todos os alunos
estudados houve uma tendéncia a instalagio de cifose e
lordose.

Tratando-se de um estudo voltado para a Edu-
cagio, nio pode ser um trabalho conclusivo, mas que
apontou dois caminhos: primeiro que ha necessidade de
que a Administragdo Escolar e os profissionais ligados &
Educagio se conscientizem da problemitica da postura
na escola, e que os cursos de formagdo profissional em
Educagio Fisica, principalmente na licenciatura, incluam
em seus contetidos programaticos temas ligados a drea
da avaliagio e educacgio postural.

PALAVRAS CHAVE: Postura. Avaliagio.
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PROPOSTA DE UTILIZACAO DO VE{CULO RADIO NA DIFUSAO DA

EDUCACAO FiSICA

O objetivo desse estudo foi duplo. Primeiro, pro-
por o uso do radio na difusdo da Educagdo Fisica, €
segundo, verificar alteragbes na atitude de estudantes
nas dimensdes social, afetivo-emocional, intelectual,
diagnéstico da realidade e satide, em relagio a per-
cepgdo da atividade fisica, usando o veiculo radio. Foram
utilizados 83 sujeitos matriculados e freqiientando regu-
larmente a 32 série do 22 Grau da Escola Estadual de 12
€ 22 Graus Prof? Margarida Lopes, Santa Maria/RS. O
grupo experimental foi formado por 52 sujeitos (M = 17;
F=-35) e o grupo controle com 31 sujeitos (M= 15; F=
16). A atitude dos estudantes foi medida através de um
questiondrio tipo Likert com 30 questdes. O grupo
experimental também respondeu um questionario com
10 itens, mostrando a sua opiniao sobre o programa ra-
diofonico apresentado, a partir do qual novos programas
poderao ser padronizados. O experimento foi conduzido
em um sistema de circuito fechado. A pontuagao da
atitude foi determinada conforme a média do somatério
dos escores, que variou de 45 a 150 pontos, € as opinides

Prof. Sérgio Carvalho
Universidade Federal de Santa Maria

variaram da “atitude fortemente negativa” até “atitude
fortemente positiva”. O teste t para amostras dependen-
tes foi empregado para comparar qualquer alteragio na
atitude em todas as varidveis entre pré e p6s teste, tendo
o nivel de significincia sido determinado em P < 0.05.
Todas as atitudes dos estudantes foram consideradas
como positivas. Os resultados também indicaram uma
melhoria e significativa alteragido no dominio intelectual
no grupo experimental de ambos os sexos, e somente no
grupo experimental masculino no dominio afetivo-
emocional. Quando as respostas do grupo experimental
foram analisadas em sua totalidade, nenhuma diferenca
(P > 0.5) foi encontrada para o grupo masculino. En-
tretanto, uma diferenca significativa média (P < 0.01) foi
encontrada no grupo experimental feminino. Também
evidenciou uma maior homogeneidade e menor varia-
bilidade nos escores em relagio ao grupo experimental
masculino. Concluindo, os resultados evidenciaram a
importancia do programa radiofonico na difusio da
Educagio Fisica.

CAMINHOS DA EDUCACAO FfSICA VIA RADIO -- UMA PROPOSTA ALTERNATIVA

Dada a importéncia do veiculo radio na difusdo da
Educagcio Fisica, este trabalho prop0s, através do con-
hecimento antecipado do Projeto Caminhos da Edu-
cagdo Fisica do Centro Brasileiro de Rédio Educativo
Roquette Pinto -- Rddio-MEC-AM-Rio de Janeiro, um
programa radiofénico alternativo.

Foram mantidos o titulo e assunto; propostas mu-
dangas no formato e estruturagio.

A amostra constou de 52 sujeitos de ambos os
sexos, todos alunos do Curso de Licenciatura Plena em
Educagio Fisica da Universidade Federal de Santa Maria/
RS, em 42 ¢ 52 semestres letivos.

Prof. Dr. Sérgio Carvalho
Universidade Federal de Santa Maria

Aplicado o tratamento estatistico, todas as atitudes
sobre Educagio Fisica, dentre os estudados, se mos-
traram positivas.

Os resultados evidenciaram também diversos niveis
de diferengas nas atitudes dos grupos experimentais,
levando a inferéncia de que houve importancia do pro-
grama radiofonico alternativo utilizado como estimulo
na difusio da Educacio Fisica.

Quando os programas radiofonicos foram com-
parados entre si, ambos se¢ mostraram eficientes. Cons-
tatou-se, no entanto, que o programa alternativo atingiu
em maior escala a expectativa dos sujeitos entrevistados.
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AVALIACAO DO ESTADO NUTRICIONAL DE ESTUDANTES DO 12 E 22 GRAU
'ESCOLAS ESTADUAIS DA REGIAO METROPOLITANA DO RECIFE.

Avaliagio do estado nutricional e do perfil de
crescimento de alunos matriculados em escolas estadu-
ais do Recife, no ano de 1989, em amostra constituida
por 5.232 alunos, na faixa etiria de 7 a 17 anos, utilizan-
do-se métodos antropométricos e os indicadores peso
poridade e altura por idade, com base no padrao de refe-
réncia do NCHS. Constatou-se elevada concentragio de
individuos abaixo do percentil 50, tanto em relagio a al-
tura quanto ao peso, 75,9% ¢ 76,9% respectivamente. A
prevaléncia observada de individuos abaixo do percentil

Prof. Roberto José Tenério de Lira
Universidade Federal de Pernambuco

10 foi de 29,3% em relagdo a altura paraidade de 28,4%
em relagdo ao peso paraidade. A baixa estatura e o baixo
peso, representados por individuos situados abaixo do
percentil 3, atingiram, no sexo feminino, 9,4% ¢ 6,3%,
respectivamente, sugerindo que a desnutrigio ¢ de carater
cronico, desde que a deficiéncia aumenta com a elevagio
da faixa etdria. O perfil de crescimento somatico, altura
¢ peso da populagido estudada, por faixa etaria e sexo, é
significativamente diferente da populagio de referéncia,
principalmente a partir da adolescéncia.

GINASTICA EM ACADEMIA NO RIO DE JANEIRO

A finalidade desse estudo foi a de pesquisar a
Ginéstica em Academia no Rio de Janeiro nos periodos
de 30/60 e 60/90, respondendo as questdes: (1) Quem
eram os professores em 30/60? (2) Quais os objetivos da
ginastica? (3) Qual a metodologia da ginastica?

Para investigar a ginstica em academia de 30/60
foi utilizada a metodologia da pesquisa analitica, um
subtipo da pesquisa histérica. No periodo de 60/90 foi
empregada a metodologia de anilise documentéria
modificada, um subtipo da pesquisa descritiva.

Os resultados foram:

(1) As pioneiras da ginastica: Grete Hillefeld, Kelly
Whace, Yara Jardim Vaz, Ana Bariskae Emma Vargas.

(2) Os objetivos variam em fun¢io das mudancas
dos conceitos da Educagdo Fisica, todavia, o objetivo

Prof. Jefferson Silva Novaes
Universidade Federal do Rio de Janeiro

estético esteve sempre presente no periodo estudado
(30/90).

(3) As propostas metodoldgicas percursoras, (30/
60), sofreram influéncia dos métodos de ginastica ¢ de
danga de origem estrangeiras, preconizadas pelas suas
formagdes profissionais. No periodo de 60/90, as pro-
postas de planejamento didético de autoria de profes-
sores de gindstica no Rio de Janeiro tiveram grande
influéncia de trés métodos estrangeiros (calistenia, gin4stica
aerdbica, step-training).

O estudo concluiu que trocas continuas de méto-
dos, diferentes propostas de planejamento, reformu-
lagGes constantes nos objetivos, indicam mais uma evo-
lugdo por ensaio e erro do que uma mudanga consciente
a partir do desenvolvimento/conhecimento da Edu-
cagdo Fisica.
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documentos

IT SIMPOSIO DE EDUCACAO FiSICA -- DOCUMENTO FINAL E MOCOES

5 A 8 DE DEZEMBRO DE 1990

COMO VAI A EDUCACAO FiSICA E O ESPORTE NA ESCOLA NO MARANHAQ?

No periodo de 5 a 8 de dezembro de 1990 realizou-
se, por iniciativa da Universidade Federal do Maranhdo,
0 IISIMPOSIO DE EDUCACAO FISICA -- programa
em anexo. O evento congregou académicos, professores
de instituigbes de ensino superior, pesquisadores € pro-
fessores da rede pablica ¢ particular de ensino de pri-
meiro ¢ segundo graus.

Como uma das resultantes desse esforgo coletivo
de reflexdo critica, sobre a situagdo da Educagéo Fisica
¢ do Esporte na Escola do Maranhio, expressamos a
vontade politica dos participantes do evento, em inter-
ferirem, consciente € organizadamente, no encamin-
hamento das problematicas afetas a drea da Educagioe
da Educagéo Fisica. Neste sentido, manifestamos nossa
posi¢do em relagdo 4 Educagiio Nacional, em defesa da
Escola Piblica, democratizada ¢ de qualidade, dcfesa
esta que exige a imediata e determinada participagio da
populagio, vez que a Nagdo Brasileira estd ameacada
pela catistrofe educacional que esta instalada em nosso
Pais.

As estatisticas demonstram a situagio dramatica,
que coloca o Brasil entre os paises que menos investem
em Educagdo. Para reverter este quadro faz-se ne-
cessario que os insuficientes 3% aplicados em Educagio,
sejam ampliados para um minimo de 8% do PIB.

Além de outras medidas que se fazem prementes
em termos de politica piblica para a Educagio Nacional,
destacamos a necessidade urgente de aprovagdo do
Projeto de Lei de Diretrizes e Base para a Educagio
Nacional, ja elaborada ¢ em tramitagio nas Comissdes
da Cimara Federal.

No que diz respeito ao ambito especifico da Edu-
cagdo Fisica, reconhecemos que compete a diferentes
setores da sociedade assumirem suas responsabilidades
e compromissos em defesa da Educagao Nacional de
qualidade, cabendo:

A UNIVERSIDADE, ATRAVES DO
DEPARTAMENTO DE EDUCACAO FiSICA

a) manter constante o processo de reestruturagio
curricular, objetivando uma formagio profis-

sional critica, cientifica ¢ pedagbgica compe-
tente;

b) viabilizar canais de integragdo com o ensino de
primeiro e segundo graus, objetivando a me-
lhoria do ensino de Educagio Fisica da rede
piblica;

¢) enfatizar a dimensdo da formagdo de licen-
ciados, sugerindo-se alteragdes nos critérios de
selegio para o ingresso ao Curso de Licencia-
tura em Educagéo Fisica;

d) Viabilizar projetos que levem em conta a neces-
sidade de formagdo permanente dos egressos
do ensino superior que estejam atuando na drea
da Educagio Fisica;

e) Viabilizar canais para a socializagdo do conheci-
mento cientifico, colocando-o a disposi¢do dos
profissionais atuantes na area;

f) Viabilizar canais de cooperagio ¢ convénios que
concretizem a pds-graduagdo e a reciclagem
permanente de professores do Curso de Edu-
cagdo Fisica e demais egressos do ensino supe-
rior.

AS SECRETARIAS ESTADUAIS E MUNICIPAIS
DE ENSINO

a) elaborar e implementar, juntamente com os
demais segmentos da rede piblica, propostas
pedagégicas e diretrizes curriculares para a
Educagio Fisica que permitam e garantam o
ensino de qualidade socialmente relevante as
classes populares;

b) garantir aos professores piso salarial digno;

c) viabilizar canais permanentes de aperfeigoamento
e reciclagem dos professores da rede pablica de
ensino, em agles integradas com a Univer-
sidade;

d) garantir aos alunos e professores condigGes
adequadas ao ensino ¢ aprendizagem da Edu-
cagdo Fisica, tanto no que diz respeito ao mate-
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rial didatico, quanto aos espagos € estruturas
fisicas;

€) modernizar e reestruturar as instincias organi-
zacionais e administrativas, objetivando a con-
sideragdo da Educagio Fisica enquanto disci-
plina do curriculo de ensino de primeiro e
segundo graus, a ser eficientemente desenvolvida.

AOS PROFISSIONAIS E ACADEMICOS DE
EDUCACAO FiSICA

a) envolvimento efetivo nas lutas sociais em defesa
da Educagio Nacional;

b) participagdo em entidades politicas, sindicais e
cientificas, que representem e defendam osinte-
resses da Educagdo Nacional;

) busca constante € permanente do aperfeigoamento
das dimensdes fundamentais para o exercicio
profissional, a saber: a formagdo técnica, peda-
gogica, cientifica, ética, moral e politica;

d) desenvolver, submeter a critica e socializar ex-
periéncias pedagégicas alternativas, buscando
legitimar a Educagdo Fisica na Escola, pela
relevancia social de seus contetidos para o
processo de formagao de criangas e jovens.

AS DEMAIS INSTITUICOES LIGADAS A
EDUCACAO FiSICA E ESPORTES

Aliarem-se em busca do desenvolvimento de agdes
conjuntas, na superagio das problematicas colocadas no
ambito especifico da Educagao Fisica, na perspectiva do
que lhes seja comum.

MOCOES

L- Encaminhar ao Secretéario da Educagio do novo
Governo Estadual e ao Secretirio de Educagio do
Municipio proposta para extingdo das coordenagdes de
Educagio Fisica.

I1- Encaminhar ao Governo eleito proposta para a
extingdo da Secretaria de Desportos e Lazer, conside-
rando a sua inoperancia, bem como a inadequagio de
servigos prestados, vez que as questdes afetas ao Esporte
na Escola cabem 2 Secretaria de Educagéo, as questoes
de Lazer cabem a Secretaria de Cultura e Obras Pabli-
cas, € as questdes afetas as Federagdes Esportivas cabem
a setores organizados da sociedade civil, sem tutela do
Estado, devendo os professores de Educagio Fisica re-
manescentes serem lotados nas Escolas Piiblicas.

HI- Encaminhar ao Governo eleito proposta para

a eliminagio da geréncia dos Jogos Escolares por parte
da Secretaria de Desportos ¢ Lazer, passando a respon-
sabilidade a Secretaria de Educacio, a quem devem
estar sujeitos os problemas da Educagéo Fisica e Esporte
na Escola.

1V - Encaminhar ao Conselho Estadual de Edu-
cagdo a sugestdo para que coiba, através de determi-
nagdes legais, a substituigio de aulas de Educagio Fisica
pela pratica esportiva em “escolinhas” ou modalidades
esportivas, ressaltando que o aluno tem o direito a aulas
de Educagdo Fisica, que devem contemplar todas as
préticas esportivas e corporais adequadas ao desen-
volvimento dos alunos e ao curriculo escolar.

V - Encaminhar telex para a deputada Sandra
Cavalcante e demais membros da Comissio de Finangas
da Camara para que aprovem e levem para votagio em
plenério, em regime de urgéncia, a nova Lei de Di-
retrizes e Bases da Educag¢io Nacional.

Sao Luis, 8 de dezembro de 1990

VICENTE CALDERONI FILHO
Chefe do Depto. de Educagio Fisica

CECILIA SILVA MOREIRA
Coordenadora do Il SIMPEF

11 SIMPOSIO DE EDUCACAO FiSICA DA UFMA

Tema;

“Como vai a Educagio Fisica e 0 Esporte na Escola
no Maranhio?”

Objetivos:

= Congregar profissionais de Educagio Fisica e
Esportes;

s Discutir o estado-da-arte e buscar alternativas
para a EF&Esporte Escolar no Maranhéo;

s Promover Cursos de Atualizagio

Programa:

Dia 05.12.90 - Quarta-feira

19h30 - Sessdo Solene de Abertura

20h00 - Conferéncia
“A Educagdo Fisica e as Ciéncias do Esporte no
Brasil”
Prof®. Celi Taffarel
Presidente do Colégio Brasileiro de Ciéncias do
Esporte
» Apresentagio do Grupo GEDAM
= Apresentagdo do Grupo de GRD do COLUN
s Coquetel
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Dia 06.12.90 - Quinta-feira

08h00 - Cursos
Basquete
Prof. Roberto Rodrigues Paes (UNICAMP)
Local: Ginasio Costa Rodrigues
Coordenador: Eduardo Araujo Macieira
Secretéria: Samy Scrra Martins

Educagao Fisica Escolar

Prof2. Celi Taffarel (CBCE-UFPE)

Local: Nicleo de Esportes

Coordenadora: Cecilia Silva Moreira
Secretaria: Mareleide Moura dos Santos Silva

Handebol

Prof. Pablo Greco (UFMG)

Local: Marista

Coordenador: Eduardo Soares Telles de Souza
Secretario: Joao Lelis dos Santos Sobrinho

Introdugdo & Informdtica Aplicada

a EF&Esportes

Prof. Gabriel Mufioz (CBCE-UFPB)
Coordenador: Ivan Sebastido Souza e Silva
Secretario: Laércio E. Pereira

Psicologia Aplicada & EF&Esportes

Prof?. Sandra Mara C. Muiioz (FEC-ABC)
Local: CCSo - Campus UFMA
Coordenadora: Terezinha Godinho
Secretaria: Angela Franco Freitas

Voleibol

Prof2. Zartu Giglio Cavalcanti

Local: Auditério da Embratel
Coordenador: Marco Aurélio Bayma
Secretério: Mauro Santiago

14h00 - Temas Livres
Coordenador: Pascoal Bernardo Neto
Secretério: Geraldo Magela de S. Bezerra Jr.

Geraldo Magela S. Bezerra Jr.
“Métodos de Andlise do Voleibol”

Leopoldo D. G. Vaz (CEFET)

“Organizagdo da Informagdo em Ciéncias

do Esporte”

Zartu Giglio Cavalcante (UFMA)

“O Efeito Psicoldgico do ‘tie break’ em Equipes
de até Dezesseis Anos”

15h30 - Mesa Redonda
“Como vai a Educagdo Fisica no Maranhdo”
Convidados:
Henrique Augusto Veloso (Sec. Educagéo -
Sdo Luis)
Silvana Farias Aquino (SEDUC)
Sec. Educacgio de Imperatriz
Coordenadora: Cecilia Moreira

17h00 - Conferéncia
“A Importdncia da Informdtica para
a EF&Esportes”
Prof. Gabricl Muiioz (CBCE-UFPB)

18h00 - Reunido de Grupos Tematicos
Dia 07.12.90 - Sexta-feira
08h00 - Cursos

14h00 - Temas Livres
Coordenador: Pascoal Bernardo Neto
Secretario: Florentino Assengo

Demésthenes Mantovani (UFMA)

“Formagdo Académica para Atuagdo Profis-
sional no Campo de Trabalho de Educagdo
Fisica Sao Luis/MA”

Florentino Assengo (UFMA)

“Uma Andlise Comparativa do Componente
Aerébico na Corrida de Longa Distdncia -- Uma
Abordagem Teérica”

15h00 - Mesa Redonda
“Como vai o Esporte na Escola?”’
Convidados:
Mairio Leal - SEDEL
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Sandow Figueiredo - Colégio Batista
Pablo Greco (UFMG)
Coordenador: Laércio Pereira

16h30 - Mesa Redonda
“Como vai a EF&Esportes na Universidade”
Silvana Martins Araujo (CEUMA)
José Carlos Aquino (UEMA)
Guaracy Martins Figueiredo (UFMA)
Roberto Rodrigues Paes (UNICAMP)
DCE UFMA

Coordenador: Vicente Calderoni Filho

Dia 08.12.90 - Sabado

08h00 -

15h00 -

17h00 -

Cursos

Assembléia Geral
Proposta de mogdes € sugestdes para o
111 SIMPEF.

Encerramento
Entrega de Certificados
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ESTATUTO DO COLEGIO BRASILEIRO DE CIENCIAS DO ESPORTE - CBCE

CAPITULO I
DENOMINACAO, DURACAO, SEDE E OBJETIVOS

ART. 12 O COLEGIO BRASILEIRO DE CIEN-
CIAS DO ESPORTE, CBCE, fundado em 17 de setem-
bro de 1978, de duracdo indeterminada, € uma sociedade
de carater cientifico e cultural que congrega profission-
ais e estudantes de diferentes areas de conhecimento,
que possuem, em comum, o interesse pelo desenvolvimento
das Ciéncias do Esporte.

§ UNICO - O CBCE tem seu foro na cidade de Sio
Caetano do Sul, SP, podendo a sua sede ser transferida
de acordo com o corpo dirctor ¢ definida por ocasido de
posse do mesmo.

ART. 22 S3o objetivos principais do CBCE:

a) promover e incrementar o estudo do movimento
humano enquanto fendémeno biolégico, neuro-compor-
tamental e socio-cultural;

b) veicular a produgédo do conhecimento nas dreas
das Ciéncias do Esporte através de periédicos e reunides
cientificas como Simpésios, Seminérios, Congressos
regionais e nacionais;

¢) manter intercAmbio com entidades nacionais e
internacionais com interesse em areas afins e de caréter
similar;

d) propor e zelar pelas normas éticas no desen-
volvimento de pesquisas nas 4reas das Ciéndas do Esporte;

€) proporcionar em questdo de Politicas nacionais,
estaduais e municipais de Educagdo, Educagio Fisica e
Esportes.

CAPITULO I
DO QUADRO SOCIAL

ART. 32 O CBCE ¢ integrado pelas seguintes
categorias:

a) Pesquisador emérito;

b) Pesquisador;

c) Benemérito;

d) Honoririo;

e) Efetivo;

f) Estudante;

g) Institucional.

I - Pesquisadores Eméritos, aqueles que:

a) forem membros pesquisadores do CBCE ha
pelo menos quatro anos ¢;

b) tiverem o nome indicado pela Assembléia Geral
Ordiniria, a qual sc baseara em sua contribuigio cientifica
¢ participagdo ativa no CBCE para essa indicagéo.

II - Pesquisadores, aqueles que tenham, nos alti-
mos trés anos:

a) publicado, como autor, pelo menos um trabalho
em periddico reconhecido pelo CBCE;

b) a autoria de pelo menos trés trabalhos apresen-
tados em evento(s) cientifico(s) reconhecido(s) como
tal(is) pelo CBCE.

III - Beneméritos, aqueles que tenham prestado
contribuigio relevante ao CBCE.

IV - Honoridrios, aqueles que tenham contribuido
cientificamente para o desenvolvimento das Ciéncias do
Esporte.

V - Efetivo, aqueles que houverem concluido curso
universitario, em nivel de graduagio.

VI - Estudantes, aqueles que estiverem freqiien-
tando curso universitdrio, em nivel de graduagio.

VII - Institucionais, pessoas juridicas, nacionais ou
estrangeiras.

ART. 4% Os membros do CBCE pagario anuidade
conforme a categoria, valores e condigbes fixados pela
Diretoria.

ART. 5% Sio direitos dos membros quites:

a) receber publicagées do CBCE, exceto livros que
venham a ser editados, em cariter excepcional;

b) usufruir de todas as vantagens oferecidas pelos
servicos do CBCE;

c) cotar e ser votado, ressalvando o disposto nos
paragrafos seguintes.

12 S6 poderdo ser votados para a diretoria, os
membros Pesquisadores Eméritos e Pesquisadores, com
periodo de admissdo no quado associativo superior a
noventa dias. ‘
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~ 2° Os membros Beneméritos € Honorarios nao
possuem direito a voto.
3°Os membros do CBCE, integrantes das catego-
rias com direito de voto, s6 poderdo exercé-lo, apos
noventa dias de sua admissao no quado associativo.

ART. 6°Sdo deveres dos membros do CBCE:

a) pagar pontualmente as suas contribuigoes;

b) zelar pelo patrimOnio social da entidade;

¢) cumprir e fazer cumprir o presente € as reso-
lugdes ¢ deliberagdes da Assembléia Geral e da Direto-
ria.

§ UNICO - O membro que infringir as disposigoes
do presente Estatuto, do Regimento interno, as reso-
lugles e deliberagdes da Assembléia Geral e da direto-
ria, tornar-se-4 passivel de sangdes em conformidade
com o codigo de ética da entidade.

CAPITULO I
DA ASSEMBLEIA GERAL E DA DIRETORIA

ART.7° Sio instdncias do CBCE:
a) A Assembiléia Geral, e
b) A Diretoria.

ART. 8° A Assembl¢ia Geral constituir-se-d de
todos 0 Membros com direito a voto que se encontrarem
quites com o pagamento da anuidade e taxas devidas.

ART.9° A Assembléia Geral reunir-se-4:

a)ordinariamente, de doisem dois anos, durante o
“Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte” -
CONBRACE;

b) extraordinariamente, por convocagio da Dire-
toria ou mediante solicitagdo assinada por um ter¢o dos
membros quites, com direito a voto, devendo a reuniao
realizar-se no méximo em sessenta dias a contar da
convocagao.

§ UNICO - A Assembléia scrd convocada por
comunicagdo expedida com antecedéncia minima de
trintadias.

ART.10° A Assembléia Geral, em primeira convo-
cagdo, realizar-se-4 com a presenga da maioria dos
membros com direito a voto, constatada pela assinatura
em livro proprio, € em segunda convocagio, uma hora
depois da primeira, com qualquer ndmero.

§ UNICO - As deliberagdes da Assembléia, salvo
disposicao expressa neste Estatuto, serdo tomadas por
maioria simples de votos.

ART.11° A Assembléia Geral compete:
a) das posse aos membros da Dirctoria;
b)apreciare julgar recursos interpretados de dceci-

sOes da Diretoria;

¢) aprovar rclatorios € Balancete anual da Dircto-
ria;

d) deliberar sobre 08 €asos OMissos.

ART. 12° A Diretoria, que terd mandato de dois
anos, compdem-se de um Presidente, um Vice-Presidente,
um Diretor do Departamento Administrativo, um Dire-
tor do Departamento Cicntifico, um Diretor do Depar-
tamentode Divulgacio, e um Diretor do Departamento
Financeiro, eleitos pela forma prevista neste Estatuto.

ART.13° Compete a Diretoria:

a) executar as deliberagoes da Assembléia Geral;

b) deliberar sobre a situagdo associativa dos
mecmbros;

¢) fazer camprir os objetivos do CBCE;

d) promover as elci¢Oes para os cargos da Direto-
ria;

¢) superintender e gerir 0s servigos do CBCE;

f) convocar a Asscmbléia Geral e fixar as datas
para as suas préprias reuniocs;

g) apresentar & Assembléia Geral relatdrio e bal-
anccte devidamente verificado por contador ou firma
idonea.

ART. 14° Compete ao Presidente:

a) representar o CBCE, em juizo e fora dclc;

b)convocar e presidir asreuniocs da Diretoriae da
Asscmbléia Geral, dando execugdo as resolugoes votadas;

¢) constituir, nomear € dissolver comissoes € grupos
de trabalhos;

d) completar possiveis cargos vagos na Dirctoria.

$ UNICO - O Presidente serd substituido cm suas
faltas e impedimentos, pelo Vice-Presidente ¢, em caso
da vacéncia desse cargo ou de impedimento deste dltimo
poraquelc indicado pela maioriados membros da Dirc-
toria.

ART. 15° Compecte ao Vice-Presidente:

a) substituir o Presidente em seus impedimentos;

b) exccutar as tarefas que the forem atribuidas pclo
Regimento interno ou deliberados pela Diretoria.

ART. 16° Compete aos Diretores executar as tarc-
fas que lhes forem atribuidas pelo Regimento Intcrno ou
pela Assembléia Geral.

CAPITULO IV
NS FICOES
ART.17° A clei¢do dos membrosda Diretoria no

CBCE scrd efctuada por volo secreto.
1° A Dirctoria designard, scis meses antes da data
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prevista para a posse, uma comisséo eleitoral composta
de 5 (cinco) s6cios, sendo que pelo menos 3 (trés)
deverdo ser membros pesquisadores.

22 No ato da designagdo, a Diretoria indicard um
dos membros pesquisadores para a Presidéncia da
Comissio.

32 Candidatos a eleigdo nio poderdo compor a
comisséo eleitoral.

ART. 182 Sio atribui¢des da Comissio Eleitoral:

a) estabelecer o calendério do processo eleitoral;

b) elaborar normas para a realizagio das elei¢des
garantindo, para as inscrigdes das chapas, o prazo de 3
(trés) meses anteriores a data prevista para a posse;

c) acompanhar a realizagio do processo eleitoral;

d) apurar o resultado das eleigGes, encaminhando-
o a Diretoria para as devidas providéncias.

§ UNICO - O mandato da Comissio Eleitoral se
encerraré por ocasido da posse da Diretoria Eleita.

ART. 192 As cédulas eleitorais deverdo ser envi-
adas:

a) aos sbcios quites;

b) aos s6cios em atraso de até duas anuidades.

§ UNICO - As cédulas poderio ser enviadas aos
s6cios em atraso em mais de 2 (duas) anuidades, medi-
ante solicitagdo escrita dos mesmos.

ART. 20? Os votos dos s6cios ndo quites serdo
apurados desde que quitem seus débitos no periodo
previsto para recebimento, dos votos.

CAPITULO V
DAS SECRETARIAS ESTADUAIS

ART. 21* O CBCE podera exercer suas atividades
mediante a criagdo das Secretarias Estaduais.

ART. 222 As Secretarias Estaduais serdo adminis-
tradas por um Secretario Estadual, um Secretdrio-Ad-
junto e um Tesoureiro eleitos pelos sécios domiciliados
no Estado.

CAPITULO VI
DOS FUNDOS DO PATRIMONIO

ART. 23% O patrimdnio do CBCE serd formado

pelas contribuigdes prevista neste Estatuto, bem como
por doagdes ou legados € demais bens adquiridos pela
Entidade.

CAPITULO VII
DA DISSOLUCAO

ART. 242 O CBCE ter4, na conformidade que
dispde do ART. 12, duragdo ilimitada, podendo, en-
tretanto, ser extinto a qualquer tempo, por deliberacio
dos membros com direito a voto. Em Assembléia Geral
especificamente convocada para esse fim, destinando o
patrimdnio social e fundos de reserva, por deliberagio
de qatro-quintos dos membros quites, uma entidade
congénere registrada no Conselho Nacional de Servico
Social.

CAPITULO VII
DA MODIFICACAO DO ESTATUTO

ART. 252 O presente Estatuto podera ser modifi-
cado a qualquer tempo, em Assembléia Geral Extraor-
dindria especialmente convocada para esse fim.

CAPITULO IX
DAS DISPOSICOES GERAIS E TRANSITORIAS

ART. 26? Os membros da Entidade nio respon-
dem pelas obrigagdes sociais da mesma,

ART. 272 E vedada a remuncracio de cargos da
Diretoria, da Assembléia Geral e demais dirigentes, pelo
exercicio de suas fungdes, sendo proibida a distribuicio
de lucros, dividendos, bonificagdes ou vantagens, sob
qualquer pretexto, aplicando o CBCE, integralmente no
pais, 0s seus recursos, na manutengéo dos seus objetivos
institucionais e empregando o “superavit” eventual de
seus exercicios financeiros, no cumprimento de suas
finalidades.

ART. 282 A Entidade somente se considera obri-
gada pela Assinatura conjunta de dois membros da
Diretoria ou pela deliberagio da Assembléia Geral.

ART. 292 Este Estatuto entrar4 em vigor na datade
sua aprovagao.
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carta do leitor

Santa Cruz de la Sierra, 04 de Outubro de 1990

Sra. Celi Nelza Zulke Taffarel

PRESIDENTE DO COLEGIO BRASILEIRO DE
CIENCIAS DO ESPORTE

Campinas-SP.

De minha alta estima:

E paramim um profundo prazer poder comunicar-
me com vocés para enviar-lhe nosso saludo formal, de
parte do Diretor do INSAF (Instituto Superior de la
Actividad Fisica), e do meu proprio.

Recebemos o boletim do Colégio Brasileiro de
Ciéncias do Esporte do primeiro trimestre e pretende-
mos manter comunicagdo porque acreditamos que é
muito valor o intercimbio e a troca de informagdes.

As instituigGes se conhecem pelas decisdes dos
seus dirigentes, e felicito pelo trabalho, pelos desejos de
crescer ¢ expandir-se mais, em favor da comunidade
cientifica brasileira, e orientar aos esportistas, profes-
sores e inclusive ao exterior. Neste caso nés, que acredi-
tamos no que vocés fazem, nos identificamos com seus
objetivos.

Eu estudei Educacio Fisica no Rio Grande do Sul,
em Santa Maria, e fiz minha especializagdo na Gama
Filho, procuro acompanhar de perto a evolugdo do
esporte no Brasil e por isso que manifesto minha inquie-
tude e vontade de manter comunicagio com vocés. Envio

o nosso boletim que tem circulagio bimensal a nivel
Nacional e acredito que de alguma forma ajudaré, se
nio, pelo menos serd testemunha da nossa amizade
institucional.

Falando de nossa instituigio, ela € nova, foi criada
em 1987 chegando a precncher a falta de faculdades de
Educagio Fisica. Em Bolivia s6 existiam duas, ¢ nenhuma
em Santa Cruz. Agora temos Licenciatura em Atividade
Fisica (cinco anos), e o curso normal de trés anos para
Professor de 22 grau; depende diretamente da méaxima
instituigio que rege ¢ controla o Esporte Departamental
(Estadual) e recebe tutoria académica da Universidade
“Gabriel René Moreno” (Federal).

Para o primeiro semestre de 1991 nds precisare-
mos de alguns profissionais que irdo preencher as caréncias
que nos temos sobre areas especificas como Volcibol,
Ginéstica, Fisiologia do Exercicio, Biometria. Scria
importante conhecer se existem pessoas af que estariam
dispostas a trabalhar conosco. Oferecemos como salario
quatrocentos dolares americanos, mais moradia (casa).
No caso de haver alguém interessado, favor comunicar-
se conosco para methores informagdes, enviar curricu-
lum vitae e especificar as disciplinas em que poderia tra-
balhar.

Na espera de uma resposta rapida, recebam todos
os membros do Colégio Brasileiro um abrago fraterno
dos colegas do INSAF.

Atentamente.

Edgar E. Zeballos
Secretario Académico - LN.SAF.
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Ilmo. Srs. Organizadores, II Encontro de Pos-
Graduacio em Educacio Fisica

Universidade Estadual de Campinas
Campinas/SP

Consubstanciado no art. 217 da Constituigao Fede-
ral que determina ser “dever do Estado fomentar prati-
cas desportivas ¢ nao-formais, com direito de cada um”
foi criada a Secretaria dos Desportos da Presidéncia da
Repiblica, instituida através da lei N2 8.028, de 12 de
abril de 1990 e regulamentada pelo decreto N2, 99.244,
de 10de maiode 1990, que tem por competéncia planejar,
coordenar e supervisionar o desenvolvimento do des-
porto no pais, realizar estudos e pesquisas, zelar pelo
cumprimento da legislagdo desportiva, prestar coorde-
nagao técnica e assisténcia financeira supletiva a Esta-
dos, DF, municipios e entidades nacionais dirigentes dos
desportos.

As diretrizes tratadas pela Secretaria dos Despor-
tos baseiam-se na busca do desenvolvimento integral do
homem, na elaboragio do sistema brasileiro dos despor-
tos, no estimulo 2 todas as modalidades desportivas, na
democratizagdo da pratica desportiva, no envolvimento
de todos os segmentos sociais abrangendo a populagio
de baixa renda, a infincia, a terceira idade e portadores
de deficiéncia, na qualificagdo de recursos humanos, no
estimulo & competi¢Oes desportivas, no auxilio de com-
bate aos desvios sociais € na participacdo da iniciativa
privada.

Os principios norteadores da politica desportiva
nacional fundamentam-se na igualdade, liberdade, inte-
resse social, diferenciagio, identidade nacional, eficiéncia,
qualidade, descentralizagdo, democratizagio ¢ autono-
mia.

ARTHUR ANTUNES COIMBRA
Secretario dos Esportes

MANIFESTO PUBLICO

A Comunidade Esportiva do Rio Grandc do Sul,
representada pela Subsecretaria de Desporto, Conselho
Regional de Desporto, Associagio dos Profissionais de
Educagio Fisica do Rio Grande do Sul ¢ Colégio Brasi-
leiro de Ciéncias do Esporte, preocupada com os desti-
nos do Esporte Escolar, face a postura retratada nos
documentos que embasam os Jogos Escolares Brasilei-
ros/90 (XIX Jogos Escolares Brasileiros - anteprojeto e
projeto inicial) de autoria da Secretaria dos Desportos
da Presidéncia da Republica, vem, de piblico, manifes-
tar sua posigio, como segue:

Da anilise da metodologia empregada na proposta
dos Jogos, antes de entrar no mérito da questio, ja se
vislumbra um retrocesso.

H4 um excesso de preocupagdo com a forma:
- eventos de efeitos demagdgicos;

- regras e critérios rigidos;

- realce para a premiagdo;

- divulgagéo calcada na reprodugio de um modelo
de performance.

A par disto, a estrutura organizacional obedece a
mesma sisteméitica empregada durante os anos de re-
pressdo, em que o objetivo do governo era o auto-
promogao.

Historicamente, os JEBs foram concebidos como

uma forma de reprodugio do esporte de alto nivel, na
década de 70.

Nos Gltimos anos desta década ja havia uma tendéncia
manifestando-se no sentido de aprimorar o projeto da
realidade escolar.

Com a Nova Repiiblica, em 1985, houve um rompi-
mento daquela concepgdo reprodutora, iniciando-se um
amplo processo de discussdo no sentido de transfor-
magio, que se consubstanciou no projeto dos XVIII
JEBs realizados em 1989.

A tendéncia, portanto, seria a de seguir numa
caminhada rumo a desvinculagio total do esporte esco-
lar daquela concepgio militarista, de carater eugénico,
de esporte espetaculo, aproximando-o, realmente, dos
anseios da comunidade escolar.

A concepgdo de esporte escolar garantida na
Constituigido do Pais, nas Constituigbes dos Estados e
mais recentemente firmada nas Leis Organicas dos Mu-
nicipios, nega veementemente a busca de performance e
amistifica¢io de idolos, no seio do trabalho escolar. Pelo
contrério, traduz o entendimento da socializagio do
esporte, da sua pritica como ato educativo ¢ como
direito de todo o cidadio brasileiro, respeitando as suas
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potencialidades, na construgdo do seu meio, na con-
vivéncia com os demais.

A Lei 6251/75, reflexo de uma sociedade desigual
€ injusta, instituiu por muito tempo o modelo esportivo
brasileiro-intervencionista.

Este modelo foi revisado por uma comisséo, espe-
cialmente constituida para este fim, que criou uma nova
concepgcao de esporte norteadora do atual Artigo 217 da
Constituigio Federal, que representa um avango para a
maioria da comunidade esportiva brasileira.

Promover um evento, tal como prescreve o an-
teprojeto e projeto inicial dos XIX JEBs., objetivando,
simplesmente, o resultado, desconhecendo o passado
com a finalidade de causar impacto, se constitui numa
prética hd muito banida, pois consubstancia apenas a de-
magogia e o populismo inécuo.

A toda critica, quando bem intencionada, deve
corresponder um encaminhamento de solugao.

Somos pela pratica democritica de devolver a
comunidade esportiva aquilo que lhe ¢ de direito: insti-
tuir 0s rumos para o esporte escolar brasileiro, levando
em consideracdo o ja acumulado historica e cientifi-
camente, a partir de analise do relatério da Edicio do
Projeto de 1989.

Deixamos claro que as posigdes, neste documento

assumidas, ndo tém qualquer cariter dec pessoalidade,
mas sim se dirigem a uma idéia, a nosso ver, erronea do
que seja o esporte escolar.

Conclamamos a todos para a promogao de agdes
que ampliem essa discussdo e se somem a nds no sentido
de contribuir para a garantia da democratizagio do
esporte, assegurada por principio constitucional.

Assinam e se responsabilizam

Vicente Molina Neto
Subsecretario de Desporto/RS

Carlos Alberto Mancio
Presidente do CRD/RS

Eloisa Agra Hassen
Pelo Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte -
Secretaria Estadual

Vera Bonete

Presidente da Associagdo dos Profissionais de
Educagio Fisica/RS e Presidente da Federagio Brasi-
leira das Associagoes dos Profissionais de Educagio
Fisica
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resenhas

SOCIEDADE E CONSCIENCIA: UM ESTUDO PIAGETIANO NA FAVELAENA EGEO&A

FREITAG, Barbara. Sao Paulo, Cortez, 1986

O livro Sociedade e Consciéncia reproduzatese de
doutoramento de FREITAG, defendida na Alemanha, e
se refere a uma pesquisa realizada com criangas paulis-
tas, no periodo de 1979 a 1980, na cidade de Sdo Paulo.

Tendo como referencial tedrico os estudos de Jean
PIAGET, a pesquisa tem por objetivo compreender
como se d4 a constituicdo das estruturas de consciéncia
de criancas em idade escolar - escolarizadas e sem
escolarizagio, de diferentes dasses sociais ¢ faixas etarias.

A autora prefere a abordagem tedrica do “jovem
Piaget” que, segundo FREITAG, privilegiava mais a
dimensdo social (representada pela linguagem e in-
teragdio com as pessoas) na construgao das estruturas de
pensamento da crianga. Por isso, parte da hipotese de
que ha fatores sociais decisivos no desenvolvimento
cognitivo da crianga; que as classes sociais intervém
neste processo e que a Escola tem um peso substancial
na construgao das estruturas de consciéncia.

O experimento foi realizado com 206 criangas nas
faixas etarias entre 6 a 8 anos (inicio da escolarizagdo),
entre 13 a 16 nos (ao final de 8 anos de escolaridade) e
um grupo de 32 criangas faveladas, sem nenhuma esco-
larizagio. Estes sujeitos formavam grupos de classes so-
ciais distintas, assim distribuidos: A - classe média alta,
B - média baixa, C - operdria e D - favelados.

A cada crianca foram aplicados trés tipos de testes:
lingiiisticos (trabalho de colagem em grupo), de morali-
dade (regras do jogo, intengio e conseqiiéncias de uma
acdo e julgamento de agdo em situagdes de conflito) e
testes de desenvolvimento 16gico (provas de incluséo,
correspondéncia, conservagio, proporgao e correlagdo).
Para cada bateria de testes, FREITAG estabeleceuindi-
cadores globais, ou seja, critérios para definir o estagio
em que as criangas se encontravam.

Como resultado gerais obtidos, constata as mes-
mas sequéncias propostas por PIAGET para os estagios
nos trés modelos (lingiiistico, da motoridade e cogni-
tivo), ndo encontrando nenhum caso em que um estigio
houvesse sidosaltado. Confirmao fator maturagio (faixa

etaria) como preponderante na construgio das estrutu-

ras da consciéncia, mas reafirma que os fatores sociais

Prof®. Maria Elina Costa Mclo,
Faculdade de Educagdo - Universidade Estadual de Campinas

(origem sécio-econdmica) interferem no pleno desen-
volvimento psicogenético. E mais, revela que ainfluéncia
da classe social ¢ cada vez mais decisiva, 2 medida que a
crianga cresce, constatando assim a impossibilidade de
formular-se uma lei universal da psicogénese, inde-
pendente do fator “meio social”. Além dos fatores “classe
social” e “idade”, a autora vé a existéncia de outros
fatores, a serem pesquisados, que impedem um tergo dos
adolescentes estudados de atingir o pensamento formal,
independentemente de sua escolarizagdo.

FREITAG reconhece uma estrutura basica subja-
cente (que ela denomina estrutura de consciéncia), um
mesmo “esquema” revelado neste estudo, sendo que a
fala, o julgamento e o raciocinio l6gico seriam manifes-
tagbes desse mesmo esquema.

No Capitulo I11, analisa a participagdo da escolana
construgio destas estruturas. Em oposigdo a uma certa
postura cética de PIAGET em relagdo a escola, a autora
reconhece que a escolaridade favorece o desenvolvimento
da fala infantil, da moralidade (consciéncia de regras) €
do pensamento légico concreto. No entanto, nao encon-
tra correlagdo entre o desempenho escolar (rendimento
encontrado nas notas de avaliagdo) e os niveis de pensa-
mento l6gico dos alunos, o que Ihe permite dizer que néo
sdo os contetdos transmitidos pela escola, mas a ex-
periéncia regular. de vida em grupo, que favorece o
desenvolvimento das estruturas de consciéncia -- a isto
FREITAG chama efeito socializador global. Referindo-
se, neste ponto, A teoria piagetiana, afirma que “.. sdo os
pares que, no convivio e no questionamento cotidiano,
impdem as criangas a necessidade de se comunicarem,
justificarem seus pontos de vista e de abandonarem a
perspectiva egocéntrica que ndo permite discriminar a
posicdo dos outros da posi¢do da crianga” (p.204).

Para a crianga favelada, onde o critério da matu-
ragio é relativizado pelo fator social, a escolarepresenta
o momento de viver a infincia, liberar-se do trabalho
precoce. E o espago para ser crianga.

FREITAG postula, assim, a necessidade de con-
siderar-se a dimensdo social na Psicologia Genética, o
que representa um reforgo a tese de determinagdo ma-

REVISTA BRASILEIRA DE CIENCIAS DO ESPORTE 11 (3)

239



terial da consciéncia. Embora para muitos estudiosos da
teoria piagetiana esta dimensdo social esteja presente
em todos os estudos de PIAGET, e ndo somente nos seus
estudos iniciais, a contribui¢io de FREITAG ¢ valiosa
ao assinalar o tema de defasagem, que nio seria cultural,
mas se explicaria por diferengas sfcio-econdmicas (s0-
ciedades mais ¢ menos desenvolvidas) e por diferencas
de classes (origem sdcio-econOmica).

A autora propée uma reformulagio do tema da
ideologia como falsa consciéncia - e da Escola como
aparelhoideol6gico-quando pretende buscar na prépria
crianga a dinimica do processo de constituigdo da cons-
ciéncia, e integra a psicogénese as forgas histéricas e
sociais. Principalmente em paises como o Brasil, FREI-
TAG nio vé a escola como sendo seletiva ou elitizante;
0 acesso a escola representa o “ponto-chave”: quem fica
de fora j4 é marginalizado. Por isso, anuncia o caréter
democrético da escola e a necessidade de garantia de
escolarizagdo para toda a populagio.

Em termos de contribuigdo pritica, aponta para
uma politica educacional que assegure escolarizagio a

todas as criangas ¢ assegure a permanéncia da crianga na
Escola. Acredita, ainda, na escola pablica como lugar
onde todas as diferengas sejam absorvidas e onde acon-
teca o confronto, considerando também a necessidade
de melhoria dos conteiidos curriculares e das praticas
pedagégicas.

Esta escola piblica competente seria instrumento
de consolidagdo da organizagdo social democrética, por
possibilitar a formagio de cidadios auténomos, indo de
encontro A tendéncia mais “natural” de cada pessoa para
a autonomia (conforme a teoria piagetiana) € porque
somente individuos autdnomos tém condig¢des cognitivas
de buscar o consenso para regras socialmente estabe-
lecidas, e de se defenderem dos processos de ideolo-
gizagéo.

A obra de FREITAG 6§, a nosso ver, importante ¢
necessaria a todos os educadores, ndo s6 por traduzir de
maneira clara e competente a tcoria piagetiana, mas
também pela contribuigido que traz a compreensdo do
papel da escola na sociedade brasileira.
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FORMACAO ACADEMICA PARA ATUACAO PROFISSIONAL NO CAMPO DE
TRABALHO DE EDUCACAO F{SICA EM SAO LU{S/MA: ESTUDO DE CASO DE
EGRESSOS MAIS CRITICOS DO CURSO DE EDUCACAO F{SICA DA UNIVERSIDADE

FEDERAL DO MARANHAO

MANTOVANI, Demaésthenes

O estudo elaborado pelo professor MANTOVANI
pode ser inserido no contexto de trabalhos que intentam
abordar questdes afetas a formagio e atuagio de profis-
sionais de ensino formados por Institui¢gdes de Ensino
Superior no Brasil.

Especificamente trata da formagio e atuagio de
profissionais da 4rea de Educacio Fisica, formados pelo
Curso de Educagio Fisica da Universidade Federal do
Maranhao.

Busca, em sua anilise, evidenciar as incoeréncias
presentes em um Curso que preconiza, do ponto de vista
do discurso, um ideal de formagio, mas que, no de-
poimento dos egressos, desvela-se contraditério e dis-
tante deste ideal.

Valendo-se dos depoimentos dos egressos do Curso
de Educagdo Fisica, MANTOVANI identifica, também,
as teses equivocadas sustentadas durante a formagéo do
profissional de Educagio Fisica a saber: a biologizagio
da Educacdo Fisica; a desportivizagiio, com énfase nos
aspectos técnicos; a competitividade; a meritocracia; a
énfase em uma formagio acritica, a-histérica e a-cientifica.

Tendo como referéncia depoimentos € documen-
tos do projeto de implementagdo do Curso denuncia,
também, o oportunismo, o pragmatismo e a falta de con-
digbes institucionais para a criagio do Curso.

Analisa ainda, a partir de depoimentos dos egres-
sos, alguns elementos da atuagdo no campo de trabalho,
evidenciando as mazelas as quais os profissionais de
Educagio Fisica estdo sujeitos, como o sdo: o clien-
telismo; a énfase em trabalhos de carater técnico despor-
tivo, em detrimento de trabalhos de carater pedagégico,
em um sistema de relagGes politicas obscuras, centrali-
zadoras, autoritarias e extremamente dominadoras.

Ressalta em seu estudo que, pela forma como foi
enfaticamente estruturado e implementado o Curso de
Educagdo Fisica, este esteve voltado, muito mais para
formar profissionais conformados a este campo de tra-
balho, do que em formar profissionais criticos € cons-
cientes de suas responsabilidades historicas, frente as
necessidades imperiosas de transformagdes sociais.

Prof?. Celi Nelza Zulke Taffarel
Departamento de Educagéo Fisica
Universidade Federal de Pernambuco

No que diz respeito a discussio cientifica, alerto
aos leitores que se faz imprescindivel uma postura dia-
lética perante o texto. Devemos conceber esta discussao,
conforme nos aponta GRAMSCI, “nio como um processo
judicidrio, no qual h4 um réu e um promotor, que deve
demonstrar por obrigag¢do que oréu é culpado e dignode
ser tirado de circulagio”. Uma vez que buscamos a
verdade e o progresso da ciéncia, a discussio cientifica
demonstra ser mais “avangada” se colocada do ponto de
vista segundo o qual, o autor, de uma proposigio pode
expressar uma exigéncia que deva ser incorporada, ainda
que como um momento subordinado a sua prépria cons-
trucio.

Neste sentido, creio ser relevante compreender ¢
valorizar com realismo as posigdes € as razdes apresen-
tadas no contexto deste estudo, significando isto, colo-
car-se de um ponto de vista critico realista frente ao
trabalho exposto.

Vamos nos confrontar com posig¢des e razdes com
as quais, muitas vezes, ndo concordamos, mas que mere-
cem ser consideradas, visto que esta produgio estd
sujeita as determinagbes ¢ inter-relagdes que condi-
cionam o fazer ci€ncia no Nordeste do Brasil.

Neste trabalho nos confrontamos com alguns de-
safios suscitados pelo mesmo, entre os quais destaco: a
falta do estabelecimento dos nexos histéricos do que foi
inventariado no estudo: os limites acerca da discussao
sobre concepgdes de ciéncia; os problemas afetos a pro-
cedimentos metodolégicos.

Mas, apesar das limitagdes, admitidas pelo proprio
autor, este trabalho significa o inicio da elaboragio
critica de um problema histérico, € o desenvolvimento da
consciéncia “do que somos e do que asseguramos”.

Levando em conta que um trabalho vale, nido
somente pelo que contém em si, mas pelo que suscitaem
quem o desvela com atengio, reconheco que, muitos
questionamentos podem ser levantados, tanto do ponto
de vista tedrico, metodoldgico, quanto filosofico e politico.
E se estes questionamentos sustentarem novas pro-
dugdes, com certeza, conseguiremos avangar do ponto
de vista critico coletivo. ‘
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MOTRIVIVENCIA REVISITA O CORPO E A EDUCACAO FiSICA

Trata-se de publicagdo com 136 pdginas, formato
22x15 cm, texto em coluna dupla, com ilustragdes em
preto, branco € semitons. De natureza técnica, na ex-
pressdode seueditor, “busca o fomento de debate sobre
os principais temas contraditdrios € polémicos de nosso
tempo, tais como curriculo, esporte, corpo, educagio
fisica escolar, escola piblica, recreagio, lazer, etc.”
Peri6dico da Universidade Federal de Sergipe, sob o
patrocinio do Servigo Social da Industria, apresenta
corpo editorial constituido por quatro profissionais
destacados da regido Nordeste (Rio Grande do Norte,
Pernambuco e Sergipe). Constitui-se de mais de uma
dizia de ensaios e trabalhos temdticos, agradavelmente
entremeados por segOes diferenciadas, como Ponto de
Vista, Humores ¢ Rumores, Relatos de Grupos de
Estudo, Projetos, Monografias e Teses, entre outros.

A produgao intelectual aqui veiculada revela-se
das mais fustigantes, sinalizando no sentido de que os
objetivos editoriais mencionados se materializam ple-
namente. J4 de pronto, importa destacar que a pléiade
dos autores aqui reunidos extrapola os liames de um
interesse puramente regional que a identidade da revista
inicialmente mencionada poderia trair. Assim € que af se
encontram autores de 4mbito ndo s6 nacional (como
Paulo Guilhermetti com sua matéria sobre “Do corpo
medieval ao corpo moderno”) quanto internacional (tais
$30 0s casos do amigo Manuel Sérgio Vieira e Cunhaou
do conhecido Reiner Hildebrandt).

Tais caracteristicas tdo positivas da publicagio em
questdo, mais se potencializam 4 medida que se apro-
funda a leitura das respectivas produgdes. De fato, toda
essa qualidade e pluralismo (autores de diferentes regides
geograficas, trabalhando com variados enfoques) cir-
cunscrevem uma dificil complementalidade 2 medida
que tratam, no presente fasciculo, da mesma questio

substantiva, o corpo, mantendo, assim, a densidade dos
nimeros anteriores que também foram enucleados em
torno de temdticas especificas da drea.

Correndo os riscos que todas simplificagdes po-
dem ensejar, algumas matérias sao de serem destacadas.
Leonardo Damasceno centra a atengio de sua pesquisa
na militarizagdo do corpo no Estado Novo; Michele

Prof. Dr. Aguinaldo Gongalves
Prof*. Yara M. de Carvalho
Faculdade de Educagio Fisica - Universidade Estadual de Campinas

Ortega Escobar veicula a construgio de intervengio
pedagégica sobre o corpo em curriculos de Educagio
Fisica em escolas piblicas; 1éda Folegatti ¢ Dulce Au-
gusto mergulham seu empenho no resgate de biblio-
grafia contemporénea sobre o corpo, sob diferentes
aspectos em estudo; Gaiarsa, ao trabalhar a reflexdo de
sua experiéncia no trato do “corpo ainda proibido e
maltratado”, pergunta: vocé scria capaz de ser “pacicente”
dc um terapeuta que proporcionasse as pessoas a “‘maior
variedade possivel de sensagdcs corporais, de pele e de
movimento, inclusive muito do que se sente quando as
zonas erbgenas e genitais s3o tocadas?” No contraponto,
Subird Medina abre suas “inquietagdcs burguesas do
corpo” denunciando: “H4 de uns tempos para c4, cntre
nds, verdadeira explosao de discursos e propagandas que
procuram induzir as pessoas a certas prdticas corporais
eacertoscomportamentos em relagio a seus corpos. Se,
por um lado, essa tagarelice sobre o corpo promove
algumas reflexdes e agdes sobre esta dimensdo his-
toricamente tdo esquecida e reprimida do ser humano,
por outro, manifesta diferentes graus de manipulagao
(--)". Enfim, responde-nos da Faculdade de¢ Motri-
cidade Humana da Universidade Técnica de Lisboa,
AnnaMariade Albuquerque, a pag. 103, referindo-se ao
assunto,que “aciéncia €aaventurano reino do novo, do
desconhecido, através de teorias novas, que necessitam
de umnovo discurso, de uma nova forma de expressio”.
Polémicas conceituais também nédo sao negligenciadas,
como se observa no defrontamento da relagio de poder
da Educagdo Fisica € o corpo, empreendido por Maga-
Ihées Pires, ou naexploragdo das relagoes do corpo com
o cotidiano do trabalho e do lazer, no ponto de vista de
vérios entrevistados.
Vale dizer, nos encontramos face a uma coletdnea
de textos especializados sobre a corporeidade: s6 no
constitui um livro referencial pela provével preocu-
pagdo, legitima, de preservar os nicleos de interesse dos
diferentes autores em relagdo 3 temdtica geral, em
outras palavras, nao pode ser de se esperar que o todo
resulte apenas da soma das partes. E nesse contexto que
importa expressar que os estudiosos da drca certamente
ja se colocam na expectativa de continuidade desta
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iniciativa editorial. De igual sorte, aguarda-se que seus
proximos nimeros venham a circulagio purificados por
revisdo formal mais depurada que evite algumas impro-
priedades de concordincia constatadas neste volume,
ou mesmo de grafia (como “racioncinio” ou “ulilzar”
presentes, por exemplo, no texto Lazer e Sociedade de
José Carlos Brandao).

Mais que tudo, porém, a iniciativa vale pclo que
provoca; como diria o poeta, € responsdvel pelo que
conquista. Nesse sentido, leva €la a refletir-se sobre seu
significado no 4mbito atual da produgio cientifica da
drea da Educagdo Fisica em nosso meio, fato que se
torna quase imperativo, at€¢ porque tem-se vivido ex-
periéncia bastante andloga na editoria € na redago de
outro periédico do mesmo contexto, qual seja a Revista
Brasileira de Ciéncias do Esporte. Com efeito, certas
lacunas e demandas podem ser claramente expressadas.
Sem 0 compromisso, no mais irrealista, de proceder a
varredura exaustiva da questio, algumas delas importa
mencionar:

1- Necessidade de explicitagao de linha editorial,
objetivos configurados e prioridades perspectivadas. A
clareza de tais procedimentos permitiria maior raciona-
lidade e, decorrentemente, contribuicio inequivoca para
agilidade e melhor operacionaliza¢io, por parte de lei-
tores, editores eautores. Mecanismos dgeis de intercon-
sultas, por exemplo, poderiam evitar que 0 mesmo autor
tenha que se dirigir a vérios periédicos até encontrar
aquele que expresse identidade temdtica com sua pro-
dugao.

2 - A questdo das gestdes colegiadas. Identifica-se
que articulagdes entre os editores das diversas revistas
da 4rea seria medida extremamente sauddvel. Nao se
trata de pensar apenas encontros periédicos entre tais
agentes, para a troca de experiéncias, mas sobretudo, de
desencadear um processo ativo € dindmico de decisdes
setoriais, se¢ ndo comuns, minimamente participadas,
obviando superposi¢do de procedimentos ou parale-
lismo de propostas e praticas.

3 - Proposic¢do e implementacao de politica edito-
rial de maior fOlego para a editora¢io na drea. Tem-se
observado que sdo extremamente descontinuas as ges-
toes dos 6rgdos de apoio e fomento cientifico, tornando
aviabilizagdo deste ou daquele fasciculo extremamente
sujeita a conjunturas e transitoriedades.

4 - Politica decidida de apoio ao novo, ao sim da
sala ncgativa de Cabral de Mclo Neto. Alunos de gra-
duagio e pés-graduagdo, a0 menos emalguns centros, ja
estdo produzindo com propriedade suficiente paracon-
quistar o acesso a publicagdo. E 6bvio que a veiculagdo
reiterada das idéias dos autores mais experientes au-
menta a probabilidade de seu alcance de convencimen-
to ¢ fixagdo, mas seu cotejo com o exercicio de novos
ensaios pode se revelar bastante produtivo.

S - O trénsito na dificil relagdo com a publicidade
¢ 0 “patrocinio” das publicagbes. A necessidade € a
figura do mecenato j4 freqilentam as iniciativas artisti-
cas e culturais hd pelo menos varios milénios. A ele se
contrapdem os recursos do aparelho de Estado, que,
proposto para agir € apoiar o bem piblico, pode, em
certas instdncias de modernidade, assumir variados
matizes, do colorido ao roxo. A discussdo sobre como
transitar com adequagio nessas controvérsias expres-
sivas e vitais, para poder proceder a sua desova cientifi-
ca, parece se conslituir em tarefa impostergdvel de uma
comunidade que se busca conseqiiente.

6 - A humildade intelectual igualmente € de ndo
ser olvidada. Assim tdo recente, aberto e interdiscipli-
nar como tem se podido constatar o interior da Educa-
¢do Fisica, caracteriza ele ainda mais pronunciadamente
algumas caréncias universais tao negligenciadas em certos
circulos. O proselitismo, o faccionismo, o sectarismo
constituem riscos ndo de todo evitados habitualmente e
que podem desembocar em certo ostracismo para com
os profissionais que configuram a prépria identidade da
drea. Aqueles, doutrina mestre Quintana, “passarao;
eu, passarinho”.
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INSTRUCOES PARA OSAUTORES

1- ARevista Brasileira de Ciéncias do Esporte (RBCE), 6rgaode di-
vulgag¢do do CBCE, de publicacio quadrimestral, tem por finali-
dade publicar textos encaminhados ou solicitados, em suas
diversas se¢des, quais sejam:

Cartas do Leitor

- comentdrios dos leitores sobre o que foi publicado nas diferentes
secOes da Revista;

- cartas encaminhadas por outras institui¢es ou membros do CBCE
contendo informagdes ou assuntos de interesse da comunidade.

Pontos de Vista

- pontos de vista emitidos de forma critica € que digam respeito a
temas ou problemas relevantes enfrentados na Educagio Fisica na
atualidade.

Resenhas
- resenhas criticas de livros, artigos, teses e dissertagoes.

Entrevistas e Debates

- entrevistas sobre teméticas relacionadas com a drea, envolvendo
especialistas no assunto tratado;

- transcrigdo de debates ocorridos em Mesas-Redondas, Foruns de
Debates, Palestras ou similares, por ocasido de Eventos Cientificos,
devidamente autorizados pelos participantes.

Relatos de Experiéncia

- publicagdes de experiéncias profissionais, desenvolvidas ou em
andamento, que por suas propostas apontem perspectivas criticas
na 4rea

Artigos

-relacionados a temdtica centralda Revista, solicitados pelo Conselho
Editorial;

- relacionados s teméticas da 4rea e apresentados em forma de

ensaios ou relatos de pesquisa, encaminhados pelos autores ao
Conselho Editorial.

Resumos de Dissertagoes e Teses

- resumos de Dissertagoes e Teses que versem sobre Educagio Fisica/
Esportes e que tenham sido defendidos em Cursos de Mestrado ou
Doutorado realizados no Brasil ou no exterior.

2 - Os textos encaminhados ao Conselho Editorial devem ser redigi-
dos em portugués, ndo devendo ser apresentados simultanca-
mente a outro periédico.

3 - Os textos devem ser encaminhados para publicagdo em trés (3)
vias, datilografados em espago duplo, no maximo em doze (12)
laudas, e deverio conter:

- uma pégina de rosto onde conste: a) o tftulo do trabalho em
portugués ¢ ingiés; b) a secdo a que se deslina; ¢) nome do(s)
autor(es); d) indicagdo em nota de rodapé da entidade cientificaou
institui¢do a qual os autores estao vinculados, seus enderecos, bem
como notificagio, caso o trabalho tenha sido apresentado em reu-
nidocientifica; indicar ainda o patrocinador e o nimero do proces-
$0, caso o trabalho tenha sido subvencionado;

- resumo em portugués acompanhado dos unitermos;
- resumo em inglés acompanhado dos unitermos em inglés;

- referéncias bibliograficas, numeradas consecutivamente e orde-
nadas alfabeticamente pelo(s) sobrenome(s) do(s) autor(es), obe-
decendo as normas da ABNT-NB-66. Solicita-se que o total de re-
feréncias bibliograficas nio ultrapasse a vinte (20);

Obs.: Comunicagdes pessoais e trabalhos em andamento nao de-
vem ser incluidos na lista de referéncias bibliogréaficas, mas citados
em notas de rodapé.

4 -Osoriginaisdeverdo ser enderecados a Secretariado CBCE. Reco-
menda-se que o autor retenha uma c6pia.

5 - Ostrabalhos seraosubmetidos aapreciagio do Conselho Editorial
e, quando forem necessérias alteragdes substanciais, os originais
serao reencaminhados aos autores. As “leituras de provas”™ far-se-
a0 na prépria Redagéo. )

6 - As tabcelas deverdo obedecer as “normas de apresentagio tabular”,
resolugiio n® 886, estabelecidas pelo Conselho Nacional de Es-
tatisticas, devendo ser datilografadas separadamente do texto.

7 - As referéncias as ilustragbes deverdo ser feitas em ntiimeros
ardbicos e enumeradas em ordem de apresentagio. Solicita-se que
as ilustragbes sejam em menor nimero possivel. Para as ilus-
tragdes a trago, exigir-se-4 de cada uma (sem legenda) uma
fotoc6pia (ndo fotostdtica) de boa qualidade de duas vezes o
tamanho original. Todos os pontos graficos, linhas etc. deverioser
o mais simples possivel e suficientemente fortes para reter clareza
na redugio. Um esquema horizontal ou quadrado € preferivel ao
vertical, pois um desenho vertical desperdi¢a mais espago. Nio
devem ser usados os mesmos simbolos em duas curvas onde os
pontos possam ser confundidos. Os simbolos x ou + devem ser
evitados. Para diagramas dispersos, sdo preferidos simbolos inse-
ridos. Uma lista de legendas para as ilustragdes dever4 ser apre-
sentada em folha separada e ser passivel de interpretagio, sem
referéncia ao texto.

REVISTA BRASILEIRA DE CIENCIAS DO ESPORTE 11 3)



IMPRESSO NA GRAFICA DO
INSTITUTO CAMPINEIRO DE ENSINO AGRICOLA
Av. Senador Antonio Lacerda Franco, 1423
Fone:47-3184
Campinas - SP.



REM: CBCE
C. P. 6132
C¥P 13.0R1



